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RESUMO

COSTA, C. L. Perfil e Conhecimento dos Educadores Infantis sobre primeiros socorros
de uma Creche no Curimataa Paraibano Cuité, 2014. 64 f. Trabalho de conclusdo de Curso
(Bacharelado em Enfermagem) — Unidade Académica de Enfermagem, Centro de educagao e
Saude, Universidade Federal de Campina Grande, Cuité-PB, 2014.

Introducfo: Os primeiros socorros sdo definidos como um atendimento basico temporario,
com medidas iniciais e imediatas, que se presta a uma pessoa que estd ferida ou que adoece
repentinamente fora do ambiente hospitalar, procurando manter os sinais vitais, bem como
impedir ou reduzir os agravos. A prestacdo desta assisténcia vem ganhando mais visibilidade,
pois as pessoas estao entendendo, cada vez mais, a importancia de um primeiro atendimento
adequado, favorecendo uma diminui¢do consideravel nos indices de mortalidade infantil e,
assim, reduzindo as sequelas, por falta de atendimento imediato. O educador infantil necessita
de um preparo especial e de conhecimentos adequados, a fim de dominar os manejos basicos
necessarios para o trabalho assistencial com a crianga pequena. Objetivos: Em geral, avaliar o
nivel de conhecimento em primeiros socorros dos Educadores Infantis; identificar o perfil dos
Educadores Infantis e conhecer a prevaléncia de acidentes mais frequentes, ocorridos na
Creche Diomedes Lucas de Carvalho, no Curimatau Paraibano. Metodologia: Trata-se de
uma pesquisa de campo, exploratoria, censitaria, descritiva e de abordagem quantitativa. Foi
realizada na Creche Diomedes Lucas de Carvalho, no Curimatau Paraibano. Foi utilizada a
aplica¢do de um instrumento semi-estruturado, com perguntas relacionadas aos dados sécio-
demograficos e a tematica Primeiros Socorros. Participaram da pesquisa 15 Educadores
infantis. A coleta ocorreu no més de Agosto de 2014, logo apds aprovacdo pelo Comité de
Etica em Pesquisa do HUAC com a CAAE N° 30576114.4.0000.5182. Resultados e Analise
dos Dados: Dos 15 educadores Infantis entrevistadas, todos pertencem ao sexo feminino. Em
relagdo a faixa etaria, 09 (60%) apresentam idade entre 31 a 39 anos, 04 (26,7%) na faixa
etaria de 40 a 49 anos. Quanto ao grau de escolaridade, 12 (80%) possuem nivel superior e 03
(20%) possuem apenas o ensino médio. Em relacdo a capacitagdo educacional, 11 (76%)
realizaram curso de capacitacdo, enquanto que 04 (27%) nao possuem nenhuma capacitagao.
Quanto ao tempo de Experiéncia Profissional na Creche, dos 15 entrevistados, 02 (13,5%)
possuem tempo de experiéncia menor que 06 meses, 02 (13,5%) de 06 meses a 02 anos, 05
(33%) de 02 a 05 anos, 02 (13,5%) de 05 a 10 anos, e 04 (26,5%) com experiéncia
profissional maior que 10 anos. Em relagdo ao treinamento em Primeiros Socorros, 12 (80%)
afirmaram terem participado de algum treinamento, enquanto, que 03 (20%) nunca
participaram. Nas questdes especificas em primeiros socorros, 87% em média responderam
corretamente as questoes. Também ficou evidenciado que as quedas correspondem 100% das
ocorréncias de acidentes na Creche. Consideracoes Finais: Através dos resultados obtidos
nesta pesquisa, foi possivel confirmar que os Educadores Infantis da Creche Diomedes Lucas
de Carvalho demonstram ter a percepc¢do e a atitude de lidar com os imprevistos acidentais
ocorridos na referida institui¢do, bem como a importancia pela busca do conhecimento.

Descritores: Primeiros Socorros. Educador Infantil. Creche.



ABSTRAT

COSTA, CL Profile and Knowledge of Early Childhood Educators on first aid in a Daycare
Curimatat Paraiba Cuité, 2014 64 f. Work of conclusion of course (Bachelor's degree in
nursing)-academic unit of nursing, education and Health Center, Federal University of
Campina Grande, Cuité-PB, 2014.

Introduction: First aid is defined as a temporary basic care, with initial and immediate
measures, which lends itself to a person who is injured or falls ill suddenly outside the
hospital environment, seeking to maintain the vital signs, as well as prevent or reduce the
damages. The provision of this assistance has gaining more visibility, because people are
getting growing the importance of a proper service, first favoring aconsiderable decrease in
infant mortality rates and thus reducing the sequelae for lack of immediate assistance. The
children's educator needs a special preparation and adequate knowledge in order to master the
basic management necessary for the assistive work with small child. Objectives: In General,
evaluate the level of knowledge in first aid of Childminders; identify the profile of
Childminders and meet the prevalence of most frequent accidents occurred in daycare
Diomedes Lucas in the Curimatai of Paraiba. Methodology: It is a field research,
exploratory, descriptive, census and quantitative approach. Was held at the daycare Diomedes
Lucas de Carvalho, in Curimatati, Paraiba. The application of a semi-structured instrument,
related to socio-demographic data and questions the theme First Aid was used. 15 children
participated in the survey Educators. The data collection occurred in August 2014, shortly
following approval by the HUAC Research Ethics Committee with CAAE No.
30576114.4.0000.5182. Data Analysis and Results: Of the 15 interviewed childminders, all
belong to the female. In relation to age group (60%) of 09, present age between 31 to 39
years, 04 (26.7 percent) between the ages of 40 to 49 years. The degree of education, 12 (80
percent) have higher level (20%) of 03 and have only high school. . Em relagado a faixa etaria,
09 (60%) apresentam idade entre 31 a 39 anos, 04 (26,7%) na faixa etaria de 40 a 49 anos.
Quanto ao grau de escolaridade, 12 (80%) possuem nivel superior € 03 (20%) possuem apenas
o ensino médio. In relation to the educational training, 11 (76%) underwent training course,
while 04 (27%) have no training. As for the time of professional experience in the nursery, of
15 respondents, (13.5%) (02 possess long experience less than 06 months, 02 (13.5%) of 06
months to 02 years, 05 (33%) of 02 to 05 years, 02 (13.5%) of the 10 years, 05 and 04
(26.5%) with professional experience greater than 10 years. In relation to the first aid training,
12 (80%) reported having participated in some training, while 20%) to 03 (20% never
participated). Specific issues in first aid, 87% on average answered correctly the questions. It
was also evidenced that the falls are 100% of occurrences of accidents at daycare. Final
considerations: Through the results obtained in this research, it was possible to confirm that
infant Daycare educators Diomedes Lucas de Carvalho demonstrate having the perception and
attitude to deal with the accidental contingencies occurring in that institution, as well as the
importance for the pursuit of knowledge.

Keywords: First Aid. Infant Educator. Daycare.
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1 INTRODUCAO:

1.1 Problematizacdo da Tematica:

Os primeiros socorros sdo definidos como um atendimento bésico temporario com
medidas iniciais e imediatas que se presta a uma pessoa que esta ferida ou que adoece
repentinamente fora do ambiente hospitalar, procurando manter os sinais vitais, bem como
impedir ou reduzir os agravamentos, até que a vitima receba adequada assisténcia. Portanto, a
prestagdo de primeiros socorros nao exclui a importante avaliagdo médica, sendo de
fundamental necessidade o atendimento clinico o mais breve possivel (ALBUQUERQUIE,
STOTZ; 2008; RIBEIRO, 2011).

A Organizagdo Mundial de Satde (OMS) definiu, em 1958, o termo “acidente” como
um acontecimento independente da vontade humana, provocado por forca exterior que atue
rapidamente sobre o individuo, podendo desencadear danos fisico ou mental (JUNIOR;
JUNIOR; TOLEDO, 2013).

Os acidentes s3o classificados, contemporaneamente, como causas externas € sao
definidos, culturalmente, como situagdes inevitaveis. No entanto, um novo conceito tem
considerado o acidente como um evento previsivel, resultando em uma transmissao rapida de
um tipo de energia dindmica, térmica ou quimica de um corpo a outro, ocasionando danos e
até a morte. Neste sentido, Martins (2006) t€ém apontado os acidentes como passiveis de
serem controlados e evitados, através de cuidados fisicos, materiais, emocionais € sociais,
colocando em discussao a “acidentalidade” dessas ocorréncias e destacando a necessidade de
prevengao.

No Brasil, com exce¢do do primeiro ano de vida, os acidentes na infancia causam mais
mortes que as demais causas de morte somadas. A cada ano, os acidentes no grupo de
criancas com idade abaixo de 14 anos, resulta em quase 7.000 mortes ¢ mais de 140 mil
admissoes hospitalares, somente na rede publica. Outro aspecto relevante ¢ que, para cada
pessoa que morre, hd muitas outras vitimas sobreviventes de acidentes na infancia que
necessitam de hospitalizacdo, atendimento em pronto-socorro € tratamento ambulatorial
(BRASIL, 2005).

Segundo Maia et al (2012), o conhecimento de professores acerca de primeiros
socorros € a implementagdo de planos de emergéncia, dentro do ambito escolar, ¢ de grande
importancia, visto possibilitar o socorro imediato aos alunos, contribuindo assim para a

promocao de saude, a prevencdo de doengas, frente a acidentes, envolvendo criancas e
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adolescentes. Sendo assim, fica evidente a importancia de pessoas capacitadas, seja nas
escolas, seja em qualquer outro lugar, tendo a ciéncia exata a conduta correta, quando em
situagdo de emergéncia.

A prestagao dessa assisténcia vem ganhando mais visibilidade, pois as pessoas estao
entendendo cada vez mais a importancia de um primeiro atendimento adequado, favorecendo
uma diminui¢do consideravel nos indices de mortalidade infantil e reduzindo as sequelas, por
falta de um atendimento imediato (REDIN, 2005). Desta maneira, o autor ainda afirma que no
espago pré-escolar € comum a ocorréncia de acidentes, entretanto, se sabe que as institui¢oes
de ensino e de acolhimento a criangas precisam estar preparadas para atuarem de forma
correta nos casos emergenciais € no de prevengao.

Considerando que a prevencdo de acidentes e primeiros socorros devem ser
desenvolvidos ainda na infancia, os professores envolvidos num processo permanente de
reflexdo serdo capazes de alcangar resultados inovadores no trato da educagdo e aprendizado
sobre os primeiros socorros na escola. Sabe-se que o conhecimento de nogdes fundamentais
de primeiros socorros sao decisivos na sobrevivéncia dos vitimados (ANDRADE, 2007).
Dessa maneira, pessoas devidamente qualificadas sdo capazes de ter uma visdo preventiva de
acidentes e de agir adequadamente, evitando maiores sequelas nas emergéncias que por
ventura venham a ocorrer.

Conforme Redin (2005), educagao infantil ¢ a primeira etapa da Educacao Basica, pois
por ela se constroi as bases da personalidade humana, da inteligéncia, da vida emocional, da
socializacdo. Assim, as primeiras experiéncias da vida s3o as que marcam mais
profundamente a pessoa. Com isto, mostra-se necessario uma conduta adequada dos
monitores assistenciais no cuidado dos pré-escolares e observa-se a importancia de pessoas
capacitadas nas escolas, por meio de atividades educativas sobre a prevencdo, avaliacdo e
condutas dos funciondrios em situacdo de emergéncia, sendo necessaria a capacitagdo dos
profissionais que atuam no ambito educacional (MARTINS, 2006).

O educador infantil necessita de um preparo especial e de conhecimentos adequados, a
fim de dominar os conhecimentos bésicos importantes ao trabalho assistencial com a crianga
pequena (SENA; RICAS; VIANA; 2011). Portanto, uma boa orientagdo ¢ fundamental, pois a
manipulagdo incorreta da vitima em casos de acidentes sejam eles graves, ou ndo, podera ser
evitado se o cuidador tiver um conhecimento adequado a respeito de primeiros socorros
(FIORUC et al, 2008).

O motivo da escolha dessa tematica foi devido estar no 9° periodo do Curso de

Bacharelado em Enfermagem da Universidade Federal de Campina Grande, Campus Cuité,
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atuando na disciplina Supervisionado I, em campo de estdgio da Unidade Basica de Saude
(UBS) Diomedes Lucas de Carvalho. Nesta area, encontra-se a Creche Municipal Diomedes
Lucas de Carvalho, que faz parte dessa UBS, localizada na Rua Colina da Lagoa, s/n, bairro
Sao José, A referida instituicdo tem um quadro de 15 professores de Educagdo Infantil, 06
auxiliares de servicos gerais e 01 guarda.

Essa creche atende a uma populagdo de 120 criangas no periodo integral. Dispondo de
duas salas para o maternal e dois espagos de uma abrangéncia maior para os alunos do pré-
escolar, ainda contempla um refeitorio, banheiros e duas salas, sendo uma para diretoria e
outra para o almoxarifado. A referida Instituicao ¢ de propriedade da Prefeitura Municipal de
Cuité- PB, administrada e subsidiada pala mesma. Ainda apresenta um espago exterior amplo
sem brinquedos.

Por se tratar de um publico infantil, estas criangas estdo expostas a acidentes devido a
vulnerabilidade desta faixa etaria (pré-escolar), por esse motivo escolhi a tematica, a fim de
poder conhecer o grau de conhecimento desses educadores infantis em relagdo a prestagdo de
primeiros socorros, junto a essas criangas. Portanto, fago-me um questionamento: Os
educadores infantis da Creche estdo preparados para lidar com os imprevistos de qualquer
acidente, que podem acometer as criangas da referida instituicdo em relagdo a prestacao dos

primeiros socorros?



15

1.1 Justificativa:

A Creche Diomedes Lucas de Carvalho ¢ um espago que recebe criangas do bergario
ao maternal, na faixa etaria menor que seis anos, portanto, passam a maior parte do seu dia na
instituicdo, compartilhando diariamente o mesmo espaco fisico, estando assim, mais
vulneraveis a acidentes.

Nesse sentido, julgamos ser de extrema importancia buscar e averiguar o
conhecimento e a técnica do educador infantil a respeito da tematica “Primeiros Socorros”,
nessa unidade de educagdo, visto que a falta de preparo dos professores para agir em situagdes
de urgéncia e emergéncia podem representar risco potencial a satide ou a vida das criangas.

Contudo, para que as atitudes desses educadores infantis amenizem os danos a saude
da crianga e possam reduzir o tempo de recuperagdo do mesmo, faz-se necessario um
conhecimento prévio sobre primeiros socorros; o que ajuda a formacdo de um pensamento
sistematizado e criterioso sobre a conduta a ser adotada frente a algum acontecimento
indesejavel.

Nesta perspectiva, destacamos e fundamentamos a importancia deste estudo, o qual
buscara avaliar o nivel de conhecimento em primeiros socorros dos Educadores Infantis da
Creche Diomedes Lucas de Carvalho.

Diante do exposto, verifica-se a importancia da identificagdo do nivel de
conhecimento dos educadores infantis quanto a abordagem das nogdes basicas de primeiros
socorros, voltadas as criangas de faixa etaria entre 6 meses a 5 anos de idade.

Como graduando do curso de bacharelado em enfermagem, sinto a necessidade de
desenvolver essa pesquisa, voltada para o conhecimento dos educadores infantis sobre
primeiros socorros, na tentativa de visualizar as fragilidades encontradas por esses
profissionais, durante o atendimento emergencial com criangas em pré-escolar em relacdo a

acontecimento de acidentes ocorridos na instituigao.
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2  OBJETIVOS:
2.1 Objetivo Geral:

Avaliar o nivel de conhecimento dos Educadores Infantis de uma Creche Municipal na

Cidade de Cuité, no Curimatat Paraibano, acerca dos primeiros socorros.

2.2 Objetivos Especificos:

- Identificar o perfil dos Educadores Infantis de uma Creche Municipal na cidade de Cuité, no
Curimatat Paraibano;
- Averiguar o conhecimento dos Educadores Infantis acerca dos primeiros socorros frente a
acidentes, envolvendo criancas que frequentam a Creche Municipal na cidade de Cuité, no
Curimatau Paraibano;
- Elencar a prevaléncia de acidentes mais frequentes ocorridos na Creche Municipal na

cidade de Cuité, no Curimatat Paraibano.
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3. METODOLOGIA:

3.1 Tipo de Pesquisa:

A pesquisa ¢ de campo, exploratoria, descritiva e de abordagem quantitativa. O estudo
de campo procura muito mais o aprofundamento das questdes propostas do que a distribui¢ao
das caracteristicas da populagdo, segundo determinadas variaveis.

Por ser do tipo exploratdrio, essa pesquisa tem como objetivo proporcionar maior
familiaridade com o problema, com vistas a tornd-lo mais explicito ou construir hipoteses
(POLIT, BECKER, 2011).

Na maioria dos casos, essas pesquisas envolvem: levantamentos bibliograficos e
entrevistas com pessoas que tiveram experiéncias praticas com o problema pesquisado (GIL,
2008). A pesquisa descritiva tem como objetivo primordial a descri¢do das caracteristicas de
determinada populacdo. (GIL, 2008).

Enquanto que a pesquisa quantitativa considera que tudo pode ser quantificavel, o que
significa traduzir em nimeros opinides e informagdes, para classifica-las e analisa-las. Requer
o uso de recursos e de técnicas estatisticas descritivas, por frequéncia e medidas de tendéncia

central (POLIT, BECKER, 2011).

3.2 Local da Pesquisa:

A pesquisa foi realizada no municipio de Cuité, Curimatau Paraibano,
especificamente, na Creche Municipal Diomedes Lucas de Carvalho, a qual esté localizada na
Rua Colina da Lagoa, s/n, bairro Sao José, Cuité, Paraiba. Essa referida instituicao dispde de
um amplo espaco, subdivido em salas para o maternal, ber¢ario e pré-escolar. A referida
instituicdo € de propriedade e administragao da Prefeitura Municipal de Cuité. Atualmente,
estdo sendo acolhida cerca de 120 criangas em periodo integral. A creche nao dispde de

brinquedos externos.

33 Populacio e Amostra:

A populagdo dessa pesquisa ¢ intencional, ou seja, a amostra ¢ composta por

elementos da populagdo selecionados intencionalmente pelo investigador, porque a mesma

considera que esses elementos possuem caracteristicas tipicas. Desta maneira, todos os
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educadores infantis da Creche Municipal Diomedes Lucas de Carvalho, que se enquadrem nos
critérios de inclusdo, estardao aptos a participarem desta amostra, entre eles: ser profissional da
creche e que esteja no horario de expediente no momento da aplicagdo do instrumento; ser
enquadrado como educador infantil da referida creche; aceitar participar da pesquisa e assinar
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). E, como critérios de exclusao,
apresentaram-se: nao ser do quadro de educadores infantis, estd de férias, licenga saude ou
maternidade, ndo aceitar participar da pesquisa € nao assinar o Termo de Consentimento Livre

e Esclarecido.

34 Instrumento da Pesquisa:

Para o desenvolvimento da pesquisa, foi utilizado como instrumento um questionario
semi-estruturado, com perguntas relacionadas a tematica desse projeto, ou seja, Primeiros
Socorros. O primeiro momento desse instrumento ¢ referente ao perfil do educador infantil,
com os dados socios demograficos (género, idade, instrugdo, tempo de trabalho na referida
creche, capacitacdo) e no segundo momento do instrumento, esse foi composto de perguntas
objetivas referentes ao conhecimento prévio em primeiros socorros, voltado ao atendimento a
criancas de 6 meses a 5 anos da creche Municipal Diomedes Lucas de Carvalho (destacando

quais os acidentes ocorridos na creche, por faixa etaria das criancas).

3.5 Coleta de Dados:

Os dados foram coletados pelo pesquisador deste estudo, apds aprovacao em parecer
do Comité de Etica em Pesquisa do Hospital Universitario Alcides Carneiro (HUAL), sob o
CAAE N°. 30576114.4.0000.5182, e seguido da assinatura do Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE) pelos sujeitos da pesquisa.

A coleta de dados ocorreu no més de agosto de 2014, nos horéarios de expediente
cedidos pela institui¢do (Creche Municipal Diomedes Lucas de Carvalho), no turno diurno.
Realizou-se a busca das informagdes, através da aplicacdo de um instrumento semi-
estruturado, proprio para essa pesquisa, e, posteriormente, descrita em duas partes, sendo que
a primeira refere-se ao perfil dos educadores infantis e a segunda parte refere-se ao
conhecimento desses profissionais sobre a temdtica em questdo — Primeiros Socorros, para a

compilagao de dados.
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3.6 Analise e Discussao dos Dados:

Os dados foram analisados a luz da literatura cientifica pertinente, disponivel sobre o
tema, conforme o material coletado. Com o auxilio do instrumento semi-estruturado de coleta
de dados foi observado: a Identificagdo do perfil dos educadores infantis; o tipo ¢ a
prevaléncia de acidentes que predominam na institui¢do; o nivel de conhecimento em
primeiros socorros dos Educadores Infantis.

Para a apresentagdo os dados quantitativos foram compilados e utilizados o Programa
Microsoft Excel 2008, onde os dados estdo expressos ¢ analisados, segundo tratamento
estatisticos descritivos simples, ilustrado por meio de tabelas e graficos, em nimeros

absolutos e percentuais.

3.7  Consideracdes Eticas:

O estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do Hospital Alcides
Carneiro (HUAC) da Universidade Federal de Campina Grande (UFCG) e foi iniciado apds a
autoriza¢do do referido comité, conforme exigéncias estabelecidas pela Resolugdo 466/2012
do Conselho Nacional de Saude (CNS) que norteia a pratica de pesquisa, envolvendo seres
humanos (BRASIL, 2012). Nesta resolucdo, define que todos os procedimentos éticos
deverdo ser amplamente respeitados e, desta maneira, assegurando, a privacidade dos
participantes e da institui¢dao pesquisada, mantendo-se assim, o sigilo pertinente a instituicao e
funcionarios e identificagdo da amostra. A aplicagdo do instrumento prop0s, antecipadamente,
com a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), APENDICE A, e

sera apresentado aos participantes.
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4 REFERENCIAL TEORICO:

4.1 Consideracoes sobre Primeiros Socorros:

Os primeiros socorros sdo conceituados como todo e qualquer auxilio prestado a uma
vitima de trauma ou mal subito, quer seja em ambiente pré-hospitalar ou hospitalar,
utilizando-se de técnicas proprias a cada situagao até a chegada de um profissional habilitado.
O objetivo desse socorro urgente ¢ o de manter a vida e isentar o agravamento de lesdes
existentes até a chegada de ambulancia ou durante o transporte até a instituicdo hospitalar
(FRANCA et al, 2007).

Em se tratando de acidentes, o tempo ¢ o instrumento balizador da correlagdo vida-
morte, pois a evolugdao dos acontecimentos depende da rapidez ou da morosidade com que a
assisténcia ¢ prestada a vitima. Outros aspectos fundamentais nesse tipo de assisténcia sdo: a
competéncia e a habilidade com que o socorrista consegue controlar o tumulto, as ordens e
contra ordens das pessoas desinformadas e o tirocinio do socorrista em delimitar,
acertadamente, sobre o que fazer, como fazer e o que ndo deve ser feito durante o atendimento
(FRANCA et al, 2007).

Acidentes podem ocorrer em qualquer idade, porém, hd determinados tipos de
acidentes que sdo mais incidentes em determinadas faixas etarias. Estudos na area pediatrica
tém enfocado nas ultimas duas décadas que os acidentes constituem um dos maiores
problemas de satde publica, em qualquer parte do mundo. Diante disto, conforme o estudo de
Barbosa (2011) que teve por objetivo obter caracteristicas das criancas atendidas no pré-
hospitalar, os dados do referido estudo poderdo ainda contribuir para a prevencao de acidentes
infantis e auxiliar na educacdo da equipe, para qualificacdo da assisténcia neste tipo de
Servico.

No decorrer da infancia, as criangas encontram-se vulneraveis a acidentes em virtude
de sua imaturidade, curiosidade, crescimento e desenvolvimento, sendo indefesas
especialmente aos acidentes, relacionando o tipo de acidente com o estidgio de
desenvolvimento da crianga (BARBOSA, 2011). Dessa forma, um maior conhecimento na
area da saude ¢ de suma importancia para todos, o que implica em aprendizagem dos varios
segmentos das acdes da saude, entre eles, as de nog¢des basicas de primeiros socorros que se
apresentam como premissa a prevenc¢dao de maiores agravos e até mesmo o salvamento de

vidas (GOMES et al, 2011).
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No Censo 2010, o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) mostra que
42,3 milhdes de criangas e adolescentes frequentam creche ou escola (de 81,4% a 97,4% do
total de criancas em idade escolar). Existem 565 creches municipais € 47 creches estaduais no
Estado da Paraiba. As criangas sdo o grupo mais vulneravel aos agravos determinados pelas
doengas de etiologia comportamental, destacando-se que os acidentes e as violéncias
demandam causa externas. Portanto, as escolas vém assumindo uma importancia crescente na
promocao de satde, na prevencdo de doengas e na prevencao de acidentes entre criangas e
adolescentes (IBGE, 2010).

Diante esta magnitude, para que exista prevencdo de acidentes em criangas e
adolescentes ¢ preciso uma capacitagdo dos profissionais que trabalham com esse publico-
alvo no atendimento a primeiros socorros. Enfatizado nos estudos de Mohandas e Chandan
(2009) e Khan et al (2010) demonstram a possibilidade de se desenvolver a capacitagao
discente no ambiente escolar. Evidéncias registram a auséncia de conhecimento por parte de
docentes da educacao fisica e de discentes de graduacao quanto a alguns cuidados.

A populagdo em geral tem pouco conhecimento sobre primeiros socorros, o que acaba
acarretando em diversos problemas como a manipulagdo incorreta da vitima, evitando
ocasionar um trauma ainda maior, que poderia ser evitado pelo manuseio e transporte
incorreto do educando (RITTER et al, 2013).

Neste interim, observa-se a importancia do papel que a escola desempenha na
promocdo de satde e prevencdo de doencas e acidentes, da mesma forma em que ¢

fundamental que existam pessoas capacitadas nas escolas, assim:

“(...) as pessoas nao tém informagdes especificas sobre o que fazer frente a um
acidente o qual envolve atitudes simples relacionadas a pratica de primeiros
socorros e também os agravos que este pode causar” (FIORUC et al, 2008, p.
697).

Vale ressaltar a necessidade de que a educacdo ndo esteja alheia a satide, ainda mais
no caso dos atendimentos de urgéncia e primeiros socorros, pois em escolas, por diversas
vezes, pode-se deparar com situagdes de emergéncia e ja evidenciado que, para socorrer
alguém, ¢ de suma importancia que se detenha alguns conhecimentos basicos (RITTER et al,

2013).

4.2 Conhecimentos do Educador Infantil em Primeiros Socorros:
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O educador infantil necessita de um preparo especial ¢ dominar os conhecimentos
basicos necessarios para o trabalho assistencial com a criangca pequena (REDIN, 2005).
Sozinho nao consegue resolver todas as questdes emergenciais na escola e dependera,
primeiramente, de qualificacdo profissional, para seguir aprendendo novos conceitos.

Os profissionais da educagdo infantil tém um papel fundamental na promocao de
saude e na prevengdo de doencas e acidentes entre criangcas (FIORUC et al,2008). Dessa
forma, os responsaveis pelas criancas devem ser treinados para proceder adequadamente em
caso de acidente, uma vez que mais de 90% dos casos que se agravam em decorréncia de
choques, quedas e asfixias ocorrem frequentemente na idade entre 0 e 6 anos e poderiam ser
evitados, se os primeiros procedimentos de atendimento fossem corretos (ANDRADE et al,
2007).

Logo, torna-se evidente a importancia do ensino de primeiros socorros a profissionais
que lidam com criangas no cotidiano, em especial no ambiente escolar, onde ¢ muito comum a
ocorréncia desses eventos. Professores e funciondrios devem, portanto, estar aptos a tomar as
devidas providéncias em casos de acidentes, além de tentar ao maximo evitar que eles
ocorram. Para isso, € necessario que tenham acesso as informagdes sobre os principais
acidentes, como evita-los e como proceder frente as situagdes que exijam cuidados imediatos,
visando evitar as complicacdes decorrentes das medidas intempestivas e/ou inadequadas em
relacdo aos acidentes (LEITE et al, 2010).

Dessa forma, ministrar cursos teorico-praticos para profissionais da educagao infantil é
um modo de prevenir a morbimortalidade nessa faixa etdria. Além disso, como agente de
mudanga, o educador infantil pode discutir os primeiros socorros como uma competéncia de
efetivacdo dos direitos referentes a vida e a saude e ampliar seus conhecimentos para a
comunidade em que esta inserido, levando a um menor risco de acidentes e complicagdes a
populacdo em questdo, além de torna-la mais saudavel e capacitada para intervir na primeira
ajuda e na utilizac¢do correta do nimero de emergéncia (RIBEIRO, 2011).

A alta frequéncia de situacdes nas quais os conhecimentos em um primeiro
atendimento podem ser empregados, faz com que a difusdo dessas informagdes torne-se
necessaria dentro dos mais diversos cenarios. A importancia de profissionais capacitados por
meio de atividades educativas sobre a prevencdo, avaliagdo e condutas em situagdo de
emergéncia ¢ imprescindivel. Afinal, a ndo veiculacdo de informagdes sobre o que fazer frente
a um acidente e também aos agravos que este pode causar, via de regra envolvem atitudes
simples, relacionadas a pratica de primeiros socorros; transforma situagdes contornaveis em,

potencialmente, danosas (UNICAMP, 2012).
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Uma boa orientacdo ¢ fundamental, pois a manipulacdo incorreta da vitima em casos
de acidentes ou a chamada desnecessaria de socorro especializado em emergéncia também
poderdo ser evitadas, se a populagdo tiver um conhecimento adequado a respeito de primeiros
socorros (FIORUC et al, 2008). Nesse sentido, ¢ imprescindivel que o educador infantil tenha
conhecimentos adequados sobre o manejo das principais injurias, sejam elas graves ou nao,
que podem acometer criangas em uma instituicao de educacao infantil. O educador pode ser o
agente desencadeante de toda uma mudanca se souber lidar com os acidentes, pois trabalha
diretamente com a criang¢a e indiretamente com os pais e configura-se, portanto, num agente
formador de extrema importancia a atuar nesta inovagao.

Nocgdes de primeiros socorros conferem a comunidade maior seguranga para tratar de
seus problemas de saude, reduzindo sua vulnerabilidade, ¢ diminuem a demanda considerada
ndo pertinente ao Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU), tornando mais
eficiente e otimizado o atendimento de urgéncias desse servico (VERONESE, et al, 2010).

Sobretudo, em um tempo que assegura a discussdo sobre competéncia profissional, ¢
necessario atentar para a ampliagdo da capacitacdo dos primeiros socorros na escola como
efetivagdo dos direitos relacionados a vida e a saude da crianga. Entretanto, cabe também ao
educador promover essa mudanga ao se conscientizar de que o conhecimento dos primeiros
socorros, além de uma competéncia, ¢ uma efetivagdo dos direitos da crianga (RIBEIRO,
2011).

Portanto, pessoas devidamente qualificadas sdo capazes de prevenir acidentes e de agir
adequadamente, evitando maiores sequelas nas emergéncias que, por ventura, venham a
ocorrer. Entretanto, apesar de sua relevancia devido a grande prevaléncia de agravos a saude
que ocorrem diariamente no transito, nas escolas ou em casa, o ensino de primeiros socorros
ainda ¢ pouco difundido entre a populacdo em geral. Infelizmente, o aprendizado de primeiros
socorros tem se restringido aos profissionais de saide ou aqueles que estdo proximos de
universidades, hospitais e de outros centros que promovem tais cursos (VERONESE et al,

2010).
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5. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS:

Essa pesquisa constou de um instrumento de coleta de dados com duas partes distintas,
sendo a primeira referente as caracteristicas socio demograficas dos participantes e a segunda
contendo 16 questdes objetivas de multipla escolha, referentes ao conhecimento dos
Educadores Infantis sobre Primeiros Socorros da Creche Diomedes Lucas de Carvalho, no
Curimatat Paraibano, em que a ultima alternativa de todas as questdes correspondia a
resposta: “Nao sei o que fazer”.

Todos os educadores infantis estavam em pleno exercicio profissional, ndo havendo
nenhum de férias, licenga saude, licenga-maternidade, afastamento médico, entre outros.
Todos aceitaram participar da pesquisa, contribuindo, assim de forma benéfica para o
enriquecimento das informacgdes. Portanto, essa pesquisa foi considerada intencional, ou seja,
a populacao foi igual a amostra, composta de 15 educadores infantis.

A Tabela 1, a seguir, apresenta os dados socios demograficos dos Educadores Infantis

da Creche Diomedes Lucas de Carvalho no Curimatat Paraibano, em Cuité.

Tabela 1 — Caracterizagdo dos Educadores Infantis da Pesquisa, segundo as Caracteristicas

So6cio Demograficas. Cuité, em Agosto de 2014.

; ; ; EDUCADORES
CARACTERISTICAS SOCIO DEMOGRAFICAS (n=15)

n %
Idade (anos)
18 —20 — —
21 |30 01 6,7
31 -39 09 60,0
40 I__49 04 26,6
>50 01 6,7
Total 15 100
Sexo
Feminino 15 100
Masculino - -
Total 15 100

Fonte: Dados da Pesquisa, 2014.
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Ficou evidenciado na Tabela 1 que dos 15 (100%) participantes avaliados, obteve-se
um escore de 01 (6,7%) Educador Infantil com idade entre 21 a 30 anos, 09 (60%) com idade
entre 31 a 39 anos, 04 (26,6%) na faixa etaria de 40 a 49 anos, e apenas 01 (6,7) acima de 50
anos de idade. Em relacdo ao género pode-se afirmar que os 15 (100%) dos Educadores
Infantis sdo do sexo feminino.

Em estudo descritivo, transversal, com abordagem quantitativa, relacionados ao
conhecimento dos educadores sobre a prevencao de acidentes na infancia, com a participagao
de 111 educadores, entre 23 ¢ 63 anos foram observados que apresentou uma porcentagem de
98,10% dos educadores pertencentes ao sexo feminino (OLIVEIRA et al, 2014). Enquanto
que no estudo de Gomes et al (2011), a maior parte dos entrevistados foi do sexo feminino,
com idade entre 40 e 49 anos.

Em contrapartida, no estudo de Vieira et al (2009), esse também descritivo, mas com
abordagem qualitativa, com 17 educadores infantis, sendo realizado em uma creche na cidade
de Fortaleza, no Ceard, foi verificado que 81,8% desse profissionais correspondiam ao sexo
feminino e 18,2% ao sexo masculino. Ressalta-se que 38,6% tinham entre 20 a 39 anos de

idade e 47,7% entre 40 a 49 anos de idade.

Tabela 2 - Caracterizagdo dos Educadores Infantis da Pesquisa, segundo a Formagao

Profissional, Cuité, em Agosto de 2014.

EDUCADORES
FORMACAO PROFISSIONAL (n=15)
n %
Formacao
Ensino Médio incompleto 01 6,7
Ensino Médio completo 02 13,3
Graduagao incompleta 05 33,3
Graduagao completa 03 20,0
P6s Graduacgao 04 26,7
Total 15 100
Instituicao de Formacao
Particular 10 66,7
Publica 05 333
Total 15 100
Graduacio
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Sim* 12 80,0
Nao 03 20,0
Total 15 100
* Pedagogia 10 66,7
* Ensino e aprendizagem (Pds Graduacgao) 04 26,7
* Licenciatura Plena em Letras 01 6,7
* Lingua Portuguesa 01 6,7
Capacitacao

Sim* 11 73,3
Nao 04 27,7
Total 15 100
*Primeiros Socorros 02 13,3
* Brasil Alfabetizado 02 13,3
* Leitura e Escrita 02 13,3
* Letramento 02 13,3
* Atualiza¢do em bergario 01 6,7
* Atualizacao em Educacdo Infantil 01 6,7
*Formacgao Continuada 01 6,7
*Magistério 01 6,7
*Educagao Inclusiva 01 6.7
*Aceleracdo de Aprendizagem 01 6,7
*Ensino da Matematica 01 6.7
*Semana do Bebé 01 6.7
*Cozinha Brasil 01 6,7

Fonte: Dados da Pesquisa, 2014.

A tabela 2 a seguir descreve a formacdo do profissional desde o Ensino Médio

incompleto 01 (6,7%), Ensino Médio completo com 02 (13,3%), Graduag¢ao Incompleta 05

(33,3%), Graduagdo completa 03 (20,0%) e pos-graduagao 04 (26,7%). Dentre os que estdo

em Graduagdo Incompleta 05 (33,3%), Graduagdo Completa 03 (20,0%) e educadores com

pos-graduacdo obteve-se 04 (26,7%). Somou-se dentre esses 12 (80%) graduados nas

seguintes areas: 10 (66,7%) educadores infantis com o curso de Pedagogia, 04 (26,7%) com

Pos-Graduagdao em Ensino e Aprendizagem, 01 (6,7%) com Licenciatura Plena em Letras, e
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01 (6,7%) graduado em Lingua Portuguesa. Enquanto, que 03 (20%) ndo possuem graduagao
nem estao cursando ensino superior.

Em pesquisa com 17 educadores infantis, abordando agdes e possibilidades de
prevencao de acidentes em uma creche, foram evidenciadas que dos participantes a maioria
11 (64,7%) tinha nivel de escolaridade superior completo e incompleto ¢ os demais 06
(35,3%) afirmaram ter concluido o nivel médio (VIEIRA et al, 2009).

Outro estudo realizado por de Oliveira et al (2014), quanto a escolaridade dos
educadores infantil, demonstrou que a maioria dos educadores apenas concluiu o ensino
médio com de 40,5%, enquanto que 19,8% cursaram o ensino superior ¢ 31,5% realizaram
uma pos-graduacao. Fazendo uma correlagdo a escolaridade dos mesmos, 51,30% cursaram o
ensino superior. Estes dados demonstra que apesar de alguns educadores possuirem o ensino
superior e pods-graduagdo nao exclui a necessidade de qualificar seu atendimento as criangas,
bem como adquirir novos conhecimentos referentes a prevencao de acidentes na infancia.

Segundo o estudo de Patricio et al (2013), de carater descritivo, quantitativo,
transversal, do qual participaram 55 sujeitos, de uma creche na cidade de Jodo Pessoa/PB, no
Nordeste do Brasil, com objetivo de identificar o conhecimento dos profissionais que
trabalham na educa¢do infantil, sobre prevengdao e manejo do trauma. O referido estudo
apresentou o grau de escolaridade da seguinte forma na amostra: nivel superior (25,4%); nivel
médio (40%); ensino fundamental (23,6%) e fundamental incompleto (10,9%).

Quanto a instituicdo de Formagao dos Educadores Infantis, obteve-se um escore de 10
(66,7%) em Instituicdo Particular e 05 (33,3%) em Institui¢do Publica, ficando esses dados
sem relacao com a literatura atual.

Avaliado o item capacitacdo profissional do Educador infantil, observou-se que 11
(73,3%) receberam algum tipo de capacitagdo, enquanto que 04 (27,7%) ndo participaram de
nenhuma capacitacdo. Dentre as quais, pode-se destacar que foram referenciadas varias
capacitagdes como: Atualizagdes em Primeiros Socorros, Reciclagem em Bergario,
Atualizacdo em Educagdo Infantil, Formag¢dao Continuada, Brasil Alfabetizado, Magistério,
Educacao Inclusiva, Aceleracdo de Aprendizagem, Ensino da Matematica, Semana do Bebé,
Leitura e Escrita, Letramento e Cozinha Brasil.

Confrontando esses dados com o estudo de Vieira et al (2009), foi obtido que todas os
participantes tinham algum curso de profissionalizacio ou aperfeicoamento voltado a
educagdo infantil. Quanto ao tempo de experiéncia profissional, foi obtido: 11 (64,7%)

relataram que trabalhavam em creches hd mais de trés anos; 05 (29,4%) informaram ter
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experiéncia entre um e trés anos nessa pratica e 01 (5,9%) afirmou que trabalhava hd um ano

com educacao infantil.

Foi evidenciado no estudo de Oliveira et al (2014) que 75% dos educadores

participantes receberam algum tipo de treinamento ou curso de primeiros socorros, enquanto

que destes 60,7% aplicam os primeiros socorros frente ao acidente ocorrido com a crianga.

Tabela 3 - Caracterizagdo dos Educadores Infantis da Pesquisa, segundo a experiéncia

Profissional. Cuité, em Agosto de 2014.

,\ EDUCADORES
EXPERIENCIA PROFISSIONAL (n=15)
n %

Experiéncia Profissional Anterior a Creche*

Menos de 06 Meses 02 13,3
06 Meses [— 02 anos 03 20,0
02 anos |— 05 anos 04 26,7
05 anos I— 10 anos 03 20,0
> 10 anos 03 20,0
Total 15 100
*Professora de Escola Particular 03 20,0
*Estudante 01 6,7
*Sempre Em Creches 04 26,7
*Professora do programa Brasil Alfabetizado 01 6,7
*Professora de Pré-Escolar 03 20,0
*Professora Fundamental 1 03 20,0
*Professora de escola Municipal/Estadual 01 6,7
*Coordenadora 01 6,7
Experiéncia Profissional na Creche

Menos de 06 Meses 02 13,3
06 Meses [— 02 anos 02 13,3
02 anos |— 05 anos 05 33,4
05 anos |— 10 anos 02 13,3
> 10 anos 04 26,7
Total 15 100

Fonte: Dados da Pesquisa, 2014.



33

Na Tabela 3, foi avaliado o item tempo de experiéncia profissional anterior a Creche,
portanto foi evidenciado que 02 (13,3%) dos educadores infantis tinham menos 06 meses, 03
(20%) entre 06 meses e 02 anos, 04 (26,7%) entre 02 a 05 anos, 03 (20%) entre 05 a 10 anos e
03 (20%) com mais de 10 anos de experiéncia profissional antecedente a sua atuagdo na
Creche Diomedes Lucas de Carvalho. Segundo dados do instrumento, as educadoras infantis
divergiam suas experiéncias profissionais nas seguintes categorias: 03 eram professoras de
escola Particular, 01 era Estudante, 04 sempre trabalharam em creches, 01 professora do
Programa Brasil Alfabetizado, 03 Professoras de Pré-Escolar, 03 Professora do Ensino
Fundamental I, 01 Professora de Escola Municipal/Estadual, 01 uma Coordenadora.

Comparando com a pesquisa de Vieira et al (2009) relacionados a creche, no que diz
respeito ao tempo de atuagdo dos professores de uma instituicdo no estado do Ceard,
observou-se que 11,4% trabalham ha menos de um ano, 22,7% de 1 a 5 anos, 11,4% de 6 a 10
anos e 34,1% trabalham a mais de 20 anos.

Quanto ao tempo de Experiéncia Profissional na Creche, encontrou-se um escore de
02 (13,3%) menor que 06 meses, 02 (13,3%) de 06 meses a 02 anos, 05 (33,4%) entre 02 a 05
anos, 02 (13,3%) entre 05 a 10 anos, e 04 (26,7%) com experiéncia profissional maior que 10
anos.

A Tabela 4, a seguir, apresenta o conhecimento dos educadores infantis acerca dos
numeros telefonicos emergéncias da cidade de Cuité, no o escore encontrado foi de 12 (80%)
que sabia algum numero emergencial, entre eles, 0 do SAMU (Servi¢o de Atendimento Mdvel
de Urgencia), 04 (26,7%) conheciam o nimero da policia, enquanto que nenhum referenciou
o numero do Hospital de Cuité. Dentre as participantes, 03 (20%) ndo conheciam nenhum

numero telefonico emergencial.

Tabela 4 - Conhecimentos dos Educadores Infantis acerca dos Numeros Telefonicos
Emergenciais da cidade de Cuité, em Agosto de 2014.

1. Vocé sabe qual o nimero dos servicos de emergéncia da cidade de f %

cuité?

SIM 12 80

NAO 03 20

Total 15 100
SAMU 12 80

POLICIA 04 | 26,7
HOSPITAL — —

Fonte: Dados da Pesquisa, 2014.
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No estudo de Batista et al (2013), realizado com professores de Ensino Fundamental 11
e no Ensino Médio da Cidade de Canindé-CE, demonstra acerca do conhecimento de niimeros
telefonicos emergenciais. Quando perguntados sobre os numeros telefonicos de emergéncia
da cidade de Canindé¢, apenas 01 professor (5,5%) sabia apenas o nimero do GSU (Grupo de
Socorro de Urgéncias), 02 (11,1%) sabiam os nimeros do GSU, dos Bombeiros e da Policia,
04 (22,3%) sabiam os numeros do GSU e da Policia e os 11 professores (61,1%) sabiam
apenas o numero da Policia.

Ainda destaca o referido autor, sobre o fato de que os policiais, apesar de terem cursos
na area de socorros urgentes, ndo t€ém o material necessario para socorrer uma vitima de
forma correta, portanto, nesta pesquisa, foram consideradas como corretos os nimeros dos
bombeiros ou do GSU.

Destarte, considera-se que se torna necessario que sejam realizadas capacitagdes e
atualizagdes com a tentativa de esclarecer as duvidas, acerca de primeiros socorros com 0s
educadores envolvidos com o publico infantil e qualifica-los com o intuito de minimizar o
numero de acidentes envolvendo criangas, principalmente, nessas instituigoes.

Segundo levantamentos de dados coletados por Pergola, Aratjo (2008), o qual
apresenta como objetivo da pesquisa identificar o nivel de informacdao dos leigos sobre
abordagem de vitima em emergéncia no estado de Sdo Paulo, foi apresentando na categoria
quanto conhecimento dos numeros telefonicos do servico de emergéncia, obteve escore de
quase 31% ndo o conhecem os numeros telefonico emergenciais, enquanto que 69,6% tem
conhecimento acerca dos niimeros telefonicos emergéncias.

Em relacdo ao treinamento em Primeiros Socorros, a Tabela 5, a seguir, demonstra que
os Educadores Infantis afirmaram com um escore de 12 (80%) terem participado de algum
treinamento, enquanto, que 03 (20%) nunca participaram. Dos que participaram de
treinamento se evidenciou 01 através do FIES, realizado na cidade de Sdo Paulo; 07
participaram de treinamentos realizados pelos Bombeiros na cidade de Campina Grande; 10
realizaram treinamento com o SAMU (Servico de Atendimento Moével de Urgéncia)
patrocinado pela Prefeitura Municipal de Cuité/Paraiba, e apenas 03 foi oferecido pela
Universidade Federal de Campina Grande, Campus Cuité, em eventos patrocinados pela

instituigao.
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Tabela 5 - Conhecimentos dos Educadores Infantis acerca de Treinamentos em Primeiros

Socorros. Cuité, em Agosto de 2014.

Treinamento em Primeiros socorros f %
SIM 12 80
NAO 03 20
Total 15 100
* FIES (Sao Paulo) 01 6,7
*Bombeiros (Campina Grande) 07 46,7
*SAMU (prefeitura de Cuité) 10 66,7
*UFCG 03 20

Fonte: Dados da Pesquisa, 2014.

Em estudo relacionado ao conhecimento sobre nogdes basicas de primeiros socorros
em uma escola publica estadual do municipio de Turmalina, Minas Gerais, foi evidenciado
que 37,5% responderam ter adquirido tal conhecimento por meio de treinamentos realizados
por profissionais de saude habilitados em situagdes emergenciais; 25% através de leitura de
periddicos sobre o assunto e 37,5% pela observacdo cotidiana de fatos que necessitavam de
atendimento imediato (GOMES et al, 2011).

Entretanto, ainda refere o autor supracitado que nao se pode afirmar que os professores
que responderam ter algum conhecimento em primeiros socorros estejam preparados para
realizar o primeiro atendimento a uma pessoa portadora de mal subito ou vitima de acidente,
visto que 62,5% desses professores ndo foram treinados por profissionais de satde
capacitados em situacdes de emergencia.

Na Tabela 6, foi abordado no questionario quanto a preparagdao dos educadores
infantis diante uma assisténcia imediata em Primeiros Socorros na Creche, obteve-se que 08
(53%) afirmaram estarem preparadas para executar uma assisténcia imediata, no entanto 07

(47%) nao se sentem preparadas.
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Tabela 6 - Conhecimentos dos Educadores Infantis acerca de Primeiros Socorros. Cuité, em

Agosto de 2014.
QUESTIONAMENTOS f %

3. Vocé acredita esta preparada para prestar primeiros Socorros em
qualquer tipo de situa¢ao?
SIM 08 53,3
NAO 07 | 47,7
Total 15 100
4. Vocé sabe verificar a presenca de sinais de vida em uma crianca?
SIM* 13 87,7
NAO 02 | 133
Total 15 100
Cite alguns:
* Pulso e Respiragao 07 46,7
* Pulso 04 26,7
* Respiracdo 02 13,3
* Cor da Crianca 01 6,7
* Temperatura 01 6,7
5. Marque o que vocé considera como sinais vitais em uma crianca
Pulso 02 13,3
Respiragado 02 13,3
Pulso e Respiragado 09 60,0
Pulso, respirag@o e outros 06 40,0

Fonte: Dados da Pesquisa, 2014.

Quando perguntado aos educadores infantis se sabiam verificar a presenca de sinais de

vida em uma crianga, encontrou-se um escore de 13 (86,7%) afirmando saber “sim

2

identificar os sinais vitais e apenas 02 (13,3%) ndo sabiam realizar essa identificacdo. Dentre

os 13 que afirmaram saber verificar os sinais vitais, 07 referiram ser o pulso e respiragdo, 04
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apenas pulso, 02 apenas respiragdo, 01 relataram a cor da crianga e apenas 01 referiu avaliar a
temperatura.

Segundo dados do estudo de Pergola, Araujo (2008), a distribuicdo dos sinais de vida
citados pelos entrevistados foi observada que 46,6% citaram conhecer o pulso, enquanto que
35,9% reconheciam o pulso e a respiragao.

Foram abordadas alternativas para assinalar o que os educadores infantis
consideravam como sinais vitais em uma crianga, dentre eles apenas 02 marcaram o pulso; 02
com a respiragao; 09 com pulso e respiragao e 06 identificaram o pulso, a respiragao e outros.

Em estudo transversal, descritivo com abordagem quantitativa, relacionado sobre o
nivel de conhecimento em primeiros socorros de professores de Educagdo Fisica em escolas
publicas e particulares do Ensino Fundamental II ¢ Ensino Médio, situadas no municipio de
Canindé, Ceard, apresenta como resultado da pesquisa que dos 18 professores de educagdao
fisica, um escore de 83,4% responderam corretamente afirmando saber verificar os sinais
vitais (BATISTA et al, 2013).

Na Tabela 7, a seguir, foi abordado um questionamento acerca do que se deve
observar em uma crianga que sofreu uma queda de um brinquedo na creche, portanto, obteve-
se 10 (67,7%) educadores infantis que assinalaram todas as alternativas, enquanto que 05
(33,3%) assinalaram alternativas aleatorias € nenhum assinalou a op¢dao “Nao Sei o que

Fazer”.

Tabela 7 - Conhecimentos dos Educadores Infantis acerca o que observar em uma crianga

que sofreu uma queda de um brinquedo na creche. Cuité, em Agosto de 2014.

6. O que devo observar em uma crianca que sofreu uma queda de um f %

brinquedo na creche?

Assinalaram Todas as alternativas * 10 67,7

*Se tem sinais de vida

* Se a crianga tem algum sangramento
* Se tem algum ferimento

* Se a crianca estd palida

* Se a criancga chora

* Se esta respirando

* Se 0 coracao esta batendo

Assinalaram Alternativas Aleatorias 05 33,3
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*Se tem sinais de vida 04 26,7
* Se a crianga tem algum sangramento 05 33,3
* Se tem algum ferimento 04 26,7
* Se a crianga esta palida 02 13,3
* Se a crianca chora 01 6,7
* Se esta respirando 02 13,3
* Se o coragao esta batendo 01 6,7
Assinalaram - Nao Sei 0 Que Fazer — —
Total 15 100

Fonte: Dados da Pesquisa, 2014.

No estudo de Pergola, Aratjo (2008), realizado com uma amostra constituida por 385
entrevistados, a referida pesquisa € de carater exploratorio-descritivo, realizado nas ruas de
uma cidade do interior do estado de Sao Paulo, obteve como resultado quanto a verificagao de
sinais de vida 65 (16,9%) ndo reconhecem os sinais vitais e 320 (83,1%) sabem verificar a
presenca de sinais de vida. Dos 320 respondentes que disseram reconhecer os sinais de vida,
289 (90,3%) responderam corretamente.

Continuando a segunda parte do instrumento em que foi avaliado o conhecimento
especifico dos educadores infantis sobre Primeiros Socorros, sendo este aplicado com 10
questdes objetivas, contemplando com resposta de multipla escolha sendo estas: “Correta”,

“Errado” e “Nao sei o que fazer”, sendo descritos na Tabela 8 a seguir:

Tabela 8 - Distribui¢do dos indices de Conhecimento dos Educadores Infantil nas questdes
relacionadas a tematica Primeiros Socorros, com Escore de Resposta em (Correto/Errado/Nao

Sei 0 Que Fazer). Cuité, em Agosto de 2014.

NAOSEI
. CORRETO | ERRADO QUE
QUESTOES FAZER
n’ % n’ % n’ %

07. Uma crianca desacordada, o que vocé acha que
deve ser feito? 15 100 — — — —
Resposta: Devo pedir ajuda imediatamente

08. Ana Carolina de 4 anos de idade cortou seu
dedo. O que devo fazer? 14 933 01 6,7 - -
Resposta: Lavar com agua correte e cobrir com pano
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limpo

09. Ana Flavia de 3 anos encontrou um caroco de
feijao e colocou no nariz. O que devo fazer?
Resposta: Encaminhar a vitima ao hospital

09

60

06

40

10. Jodao Pedro estava brincando no escorrego e
caiu sobre o braco. O mesmo ficou deformado e
com hematoma. O que devo fazer?

Resposta: Imobilizar e levar ao hospital

14

93,3

01

6,7

11. Rodrigo de 4 anos sofreu uma queimadura no
braco. O que devo fazer?
Resposta: Colocar o brago em agua corrente

15

100

12. Matheus de 5 anos ao mexer em uma tomada
ficou preso ao fio e levou um choque. O que devo
fazer?

Resposta: Desligar a chave de energia e socorrer a
crianga para o hospital

15

100

13. Joao Marques foi picado por um escorpido. O
que devo fazer?
Resposta: Cobrir o local e levar ao hospital

10

66,7

02

13,3

03

20

14. Maria Julia de 6 anos apresentou um quadro
febril de 37,5 C°. O que devo fazer?

Resposta: Da banho em agua corrente e comunicar
aos pais

11

73,3

04

26,7

15. Lucas de 4 anos se engasgou com uma balinha.
O que devo fazer?

Resposta: colocar de brugos sobre o brago e com a
outra mao da tapas deslizando sobre as costas

15

100

16. Evertom de 2 anos caiu do berco, causando um
hematoma na cabeca . O que devo fazer?

Resposta: Colocar compressa gelada e levar ao
hospital

13

86,7

02

13,3

Fonte: Dados da Pesquisa, 2014.  “C” (Correto) “E” (Errado)

“NSF” (Nao Sei 0 Que Fazer)

Observou-se que nas questoes 07, 11, 12 e 15, da Tabela 8, que os educadores infantis

obtiveram 100% de acertos, sendo estas relacionadas ao que fazer com uma crianga

desacordada, crianga vitima de queimaduras, vitima de choque elétrico e o que fazer em caso

de engasgo.

Pergola, Araajo (2008), revela em sua pesquisa, com 385 entrevistados, que sobre a

primeira medida a ser tomada em situagdo com vitima desacordada foi apresentado como

respostas que cerca de 72 (18,7%) responderam corretamente, 185(48%) parcialmente correto,

81 (21%) incorreto e 47 (12,2%) ndo sabiam o qué fazer. As frequéncias absolutas e relativas
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das alternativas foram: chamar socorro especializado, 109 (28,3%)); verificar sinais de vida, 73
(19%); verificar sinais de vida e chamar socorro especializado72 (18,7%).

Segundo o estudo de Junior; Junior; Toledo (2013) com relagao aos primeiros socorros
relacionados ao tema Desmaios, apenas 17% dos entrevistados agiriam de forma incorreta,
enquanto que 83% fariam corretamente as técnicas. Nas questdes 08 e 10 obtiveram 93,3% de
acertos, considerando os temas corte no dedo e queda com hematoma e indicagdo de fratura.

Considerando Pergola, Araujo (2008) em sua pesquisa foi evidenciado que 15 (7%)
dos entrevistados relacionaram o trauma em suas respostas como sendo situacdes
presenciadas por leigos em situacdo de emergéncia. Enquanto que no estudo de Machado et al
(2011), ficou demonstrado que quando um aluno apresenta um ferimento sangrando, 3 (20%)
tentam estancar com um pano, o que estaria parcialmente correto. Pois, sabe-se que o correto
a ser feito, ¢ comprimir o local com uma gaze estéril e, em seguida, enfaixar de forma a
manter a compressao, porém com cuidado para ndo fazer torniquete.

Na questdo 16, foram obtidos 86,7 % de acertos relacionados a queda de ber¢o com a
presenca de hematoma; e na questao 14 foi obtido acerto de 73,3% quando perguntado sobre a
atenc¢ao na febre.

Segundo Machado et al (2011), em seu estudo com 15 professores do Ensino
fundamental do Municipio de Sao José dos Campos no Estado de Sao Paulo, quando
questionados em relagdo ao atendimento ao aluno com febre, a maioria dos professores
10(66,7%) dizem comunicar os pais, e apenas 01 (6,7%) descreveu, parcialmente, o
atendimento correto, ou seja, colocar compressa na testa. Segundo Francoso; Malvestio
(2007), com a temperatura corporal acima de 37°C realiza-se banho de 4gua em temperatura
ambiente e, compressas de agua fria, aplicando-as na regido da cabega, axilar e da regido
inguinal.

Na questao 13, 20% dos educadores infantis ndo sabiam o que fazer em relagcdo a uma
vitima com acidentes escorpionicos. Conforme o estudo de Cardoso; Soares (2012), realizado
no estado do Rio de Janeiro, abordando sobre o tema acidentes com animais pegonhentos,
mostra que os acidentes escorpidonicos no Brasil constitui um problema atual de satide publica,
ndo s6 pela sua grande incidéncia em determinadas regides, como pela sua potencialidade em
ocasionar quadros graves, as vezes fatais, principalmente, em criangas. Os agravos
ocasionados por estes tipos de acidentes em sua maior parte sdo devido a falta de
conhecimento prévio nas medidas assistenciais.

Enquanto que na questdo 09, sobre corpo estranho no nariz, obteve-se 06 (40%)

participantes erroneos, o que torna um fator preocupante para assisténcia imediata em
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primeiros socorros a uma crianga acompanhada por educadores infantis, em uma creche.
Segundo a amostra de Machado et al (2011), quando questionados aos professores a respeito
do atendimento a um aluno com um corpo estranho no nariz, 11 (73,3%) responderam que
acionam o servico de Resgate, porém nao realizam nenhum procedimento, enquanto que 3
(20%), dos entrevistados dizem que tentam retirar, o que seria um procedimento totalmente
inadequado.

Diante da avaliacdo de distribuicao dos indices de conhecimento dos Educadores
Infantis nas questdes relacionadas a tematica Primeiros Socorros na Tabela 8, a média de
acertos foi de 87%.

A crianga necessita de cuidados especiais e diferenciados, por isso a preparacdo e
capacitacdo do educador, deve ser uma preocupagdo constante das instituicdes infantis.
Enfatizar a ideia de que o atendimento a crianga na creche demanda uma oferta de agdes
constituidas de atividades pedagogicas essenciais a crianga. Para tanto, ¢ preciso haver
profissionais capacitados em conhecimentos e habilidades especificos, tais como observar,
interpretar e compreender os comportamentos e as necessidades infantis (OLIVEIRA et al,
2014).

Tabela 9 - Distribui¢do dos acidentes considerados mais comuns ocorridos com as Criangas
da Creche Diomedes Lucas de Carvalho, segundo os Educadores Infantis. Cuité, em Agosto

de 2014.

ACIDENTES f %
Quedas 15 100
Cortes 03 20,0
Dente Quebrado 02 13,3
Entorse ou Torcao 02 13,3
Escoriacoes 02 13,3
Engasgo 01 6,7
Corpo Estranho (olhos) 01 6,7
Intoxicagdo Exogena, Sangramento, Choque Elétrico, Desmaio, Convulsao,
Corpo estranho (nariz) e Fratura. a B

Fonte: Dados da Pesquisa, 2014.
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A Tabela 9 apresenta os acidentes que ocorrem na creche com maior frequéncia, sendo
as quedas o mais frequente, indicado por 15 (100%) dos educadores infantis, seguido por
cortes 03 (20%), presenca de dente quebrado, entorse ou tor¢do e escoriacdes somaram 02
(13,3%), respectivamente. Enquanto que Engasgo e Corpos Estranhos nos olhos foi citado por
apenas um profissional (6,7%). Os acidentes com Intoxicacdo Exdgena, Sangramento,
Choque Elétrico, Desmaio, Convulsdo, Corpo estranho no nariz e¢ Fratura ndo foram
considerados na categoria de ocorréncias de acidentes da Creche.

Comparado com o estudo de Silvani, Gomes, Sousa (2008), demonstra que através do
relato das cuidadoras, que os acidentes mais frequentes ,no cotidiano da creche, sdo quedas,
seguido de cortes, arranhdes, tropecdes, mordidas e escoriagdes, sem ser descritos os
percentuais dos resultados.

Em relagdo aos acidentes mais ocorridos, a pesquisa de Oliveira et al (2014) revela
que as quedas totalizaram 70,3% dos casos. O achado deste estudo pontua as quedas como
principal acidente, corroborando com a literatura, portanto sdo as quedas que compreendem a
maioria dos acidentes na infancia.

No estudo de Junior; Junior; Toledo (2013) sobre a falta de conhecimento em
primeiros socorros dos professores das escolas municipais de ensino da cidade de Cruzeiro no
estado de Sdo Paulo, com relagdo aos acidentes que mais acontecem no ambito escolar,
obteve percentual de 45% dos entrevistados acusando o sangramento como fato apresentado
dentro do quadro de acidentes escolares, 18% desmaios, 14% relacionaram as fraturas, 12%
convulsdes, apenas 8% avulsdo dentdria, e 3% outros, dos quais foram relacionadas
hemorragias externas e dores de estomago.

No estudo de Patricio et al (2013), no que diz respeito aos tipos de acidentes
comprovou-se o0 que ja estava estabelecido na literatura, em que as quedas atingiram 100%
dos tipos de acidentes, apresentando-se em maior percentual. Para tanto, se identificou ainda:
engasgo (18%), intoxicag¢do (7%), queimadura (1,8%), parada cardiorrespiratoria (1,8%),
choque elétrico (1,8%). Nao houve relato no que diz respeito a ocorréncias traumaticas
envolvendo hemorragia.

Divergindo dos dados apresentados, o estudo de Gomes et al (2011), em relagdo as
ocorréncias mais comuns na institui¢do, descritas pelos sujeitos da pesquisa, destaca que as
mais frequentes foram as fraturas (29,5%) e desmaios (20,4%), seguidas de crise convulsiva

(18,1%), luxagdes (15,9%), hemorragias (9,1%) e entorse (4,5%).
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Tabela 10 - Distribuicdo dos indices de Dominios dos Educadores Infantis em relagdo ao

atendimento a uma crian¢a na creche em Primeiros Socorros. Cuité, em Agosto de 2014.

ACIDENTES

f %
Quedas 15 100
Cortes 10 66,7
Sangramento 06 40,0
Queimadura 05 333
Choque Elétrico

04 26,7
Corpo Estranho (Olhos)
Corpo estranho (nariz)
Engasgo
Escoriagdes 03 20,0
Entorse ou Torgao
Desmaio
Dente quebrado
Fratura 02 13,3
Convulsao
Intoxicagdo Exdgena - -

Fonte: Dados da Pesquisa, 2014.

Na da Tabela 10, os educadores infantis demostraram o dominio que dispde sobre o
atendimento em primeiros socorros a criancga vitima de acidentes na Creche. Obteve-se um
escore del5 (100%) na questdo de atendimento a vitimas de quedas, 10 (66,7%) apresentam
dominio em vitimas de cortes, seguidos de 06 (40%) relacionado a sangramentos, 05 (33,3%)
dispde de dominio destinado a queimaduras, 04 (26,7%) em corpo estranho nos olhos e
choque elétrico, 03 (20%) demonstram dominio em Corpo estranho (nariz), Engasgo,
Escoriagdes, Entorse ou Tor¢do e Desmaio, seguidos de 02 (13,3%) para vitimas de Dente
quebrado, Fratura e Convulsdo. Enquanto que, nenhum dos educadores infantis demonstra

seguranca em atender uma crianga vitima de Intoxicacao Exogena.
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O estudo de Silvani; Gomes; Sousa (2008) realizado no ano de 2006 em uma creche
publica do Sul do pais, objetivando identificar o conhecimento e a vivéncia de cuidadoras de
uma instituicdo de educacao infantil frente os acidentes na infincia e suas formas de
prevencdo. Apresentou que, frente aos acidentes ocorridos nas creches, as cuidadoras se
mobilizam para prestar os primeiros socorros a crianca. No entanto, algumas relataram
sentirem-se despreparadas e inseguras para realizar esse atendimento, por medo de estar
agindo de forma inadequada e colocando a crianga em risco.

Na pesquisa de Oliveira et al (2014) foi evidenciado que 60% dos educadores
presenciaram a ocorréncia de acidentes e suas atitudes foram: aplicagdo dos primeiros
socorros (60,6%); ligar para os pais (37,90%), acalmar a crianga (28,80%) e encaminhar para
atendimento hospitalar (24,30%). Desses 60% dos educadores infantis que evidenciam a
ocorréncia de acidentes no ambito escolar, os mesmos aplicam os primeiros socorros frente ao
acidente ocorrido com a crianga.

A baixa capacitagdo de professores de escolas publicas sobre nogdes bdasicas de
primeiros socorros retrata um despreparo da maioria desses profissionais para atuarem como
socorristas em casos de acidentes escolares. De acordo com Silva; Sa (2007), isso ocorre
devido a inexisténcia, no Brasil, de uma Politica Publica de Satde vinculada ao Ministério da
Educagdao e Cultura (MEC) que estabelega a exigéncia de um treinamento formal e a
formagdo em estratégias preventivas, incluindo primeiros socorros.

Os profissionais de uma institui¢do infantil devem ter consciéncia da responsabilidade,
pois os pais confiam que seus filhos estardo seguros sob seus cuidados. Diante disso, percebe-
se a necessidade da educacdo continuada em servigo para que haja capacitagdo profissional e
que esses profissionais sejam capazes de detectar os fatores de risco e aprimorar suas
condutas frente ocorréncia de acidentes. Afinal, se a preven¢do de acidentes for efetiva, as
medidas de primeiros socorros serdo utilizadas em menor numero, reduzindo as ocorréncias,
sequelas e até mesmos Obitos (OLIVEIRA et al, 2014).

Levando em consideracao o que foi apresentado deve-se ressaltar a necessidade de que
a Educacdo ndo esteja alheia a Satde, ainda mais no caso dos atendimentos de primeiros
socorros, pois, por diversas vezes, em algumas creches, pode-se ocorrer situacdes de
emergeéncia, e ja se evidenciou que para socorrer alguém ¢ de suma importancia que se tenha

alguns conhecimentos basicos relacionado a tematica em questao.
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6. CONSIDERACOES FINAIS:

Esta pesquisa foi realizada com os Educadores infantis da Creche Diomedes Lucas de
Carvalho, no Curimatati Paraibano, da cidade de Cuité, sobre o perfil e os conhecimentos
desses profissionais em relacdo a temdtica de primeiros socorros no ambito educacional.

Foi utilizado um instrumento de coleta de dados compostos por duas partes distintas,
sendo a primeira referente aos dados socio demograficos das participantes € a segunda parte
do instrumento, referindo-se ao conhecimento destas educadoras infantis, em rela¢ao aos
cuidados realizados frente aos acidentes, ocorridos na referida instituigao.

Inicialmente, s3o mostradas as caracteristicas socio-demograficas das educadoras
infantis entrevistadas, em que, das 15 educadoras, todas s@o do sexo feminino. Do total de
entrevistadas, a maioria, 09 (60%) encontra-se com idade entre 31 a 39 anos, na faixa etaria
de 40 a 49 anos tem-se 04 (26,6%), ainda encontra-se 01 (6,7%) com idade entre 21 a 30 anos
e outra 01(6,7%) acima de 50 anos de idade.

Os resultados aqui apresentados mostram a formacao do educador infantil que em sua
maioria possuem graduagdo 12 (80%), sendo que 05 (33,3%) possuem graduagdo incompleta,
03 (20%) apenas a Graduagdo e 04(26,7%) confirmaram possui Pés- Graduagdo. Encontra-se
apenas 01 (6,7%) com Ensino médio incompleto e 02 (13,3%) com Ensino médio completo.

Em relacao a formagao académica dos Educadores Infantis entrevistadas, os resultados
obtidos comprovaram que a maioria apresenta uma qualificagdo profissional adequada.
Destaca-se também que 11 (73,3%) participaram de capacitacdes profissionais a nivel
educacional. H4 nivel de treinamento em primeiros socorros, ¢ observado que 12 (80%) ja
participaram de capacitacdes especificas, o que demonstra através desta pesquisa, que essas
entrevistadas encontram-se preparadas para atuarem em situagdes de urgéncias e emergéncias
dentro do ambiente escolar.

Avaliado a questdo tempo de experiéncia profissional na Creche, em relagdo a
quantidade de anos, ficou evidenciado que apresenta um quadro homogéneo, pois a maioria
05 (33,4%) apresenta entre 02 a 05 anos de permanéncia nesta area Educacional, seguidos de
04 (26,7%) com mais de 10 anos.

Foi evidenciado nos dados coletados entre as educadoras Infantis que 12 (80%) tém
conhecimento prévio acerca dos numeros telefonicos de emergéncias, o que torna um aspecto
significativo quanto a prestacdo imediata de atendimento emergencial.

Um ponto relevante e questionado foi quanto ao quesito: sentir-se preparada para

prestar assisténcia em primeiros socorros em qualquer tipo de situacdo. Obteve-se apenas 08
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(53,3%), que julgaram sentirem-se preparadas, embora 13 (86,7%) mostraram saber verificar
a presenca de sinais vitais em uma crianga, o que aponta um ato de inseguranca e nao a falta
de conhecimento.

Foi possivel verificar na amostra coletada, através da aplicacao de questdes especificas
acerca de primeiros socorros destinado a crianca, que a predominancia de acertos superou
87%, o que nos mostra através dos resultados obtidos que os Educadores Infantis encontram-
se aptos para prestar atendimentos emergéncias, segundo o grau de conhecimento.

A realizagdo desta pesquisa permitiu uma vivéncia académica que trouxe inimeras
reflexdes, principalmente no que se refere ao fato dos acidentes no ambito educacional. Pode-
se confirmar apos a pesquisa, que realmente os Educadores Infantis da Creche Diomedes
Lucas de Carvalho demonstram ter a percep¢do e a atitude de lidar com os imprevistos
acidentais ocorridos na referida instituicao, bem como a busca pelo conhecimento.

No que diz respeito aos tipos de acidentes mais frequentes ocorrido na Creche, foi
obtido uma indicagdo de 100% para as quedas, seguido de 20% para os cortes. Comprovou-se
0 que ja estava estabelecido na literatura, em que as quedas apresentam-se como um dos tipos
de acidentes em maior percentual ocorridos no ambito escolar. No entanto, vale salientar que
este tipo de acidente pode derivar outros agravos emergenciais, como fraturas, entorse,
desmaio, hemorragias, traumatismos cerebrais, entre outros, podendo, chegar até¢ ao 6bito ou
causar sequelas irrepardveis a crianca.

Os resultados apresentaram um indice satisfatorio, enfatizando que essa pesquisa
favorece de forma positiva quanto ao quadro de educadores infantis relacionados ao cuidado
imediato as criangas, vitimas de algum tipo de acidente, visto que o ambiente escolar, nesse
caso a creche, deve promover seguranca humana, desenvolvendo educagdo e saude,
colaborando com a prevenc¢ao e, consequentemente, com a redugdo de acidentes.

Considerando tudo que foi exposto, este trabalho reforca a relevancia que este assunto
tem, ndo soO para os profissionais da educacao infantil, mas para todos os profissionais da area
escolar e de saude, tornando esse ambiente mais seguro e confiavel. Sendo assim, seria de
suma importdncia a inclusdo nos planejamentos escolares dos profissionais da educagao
infantil, aulas voltadas a primeiros socorros de urgéncia e prevengdo de acidentes,

capacitando-os nesses tipos de ocorréncias.
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APENDICE A

Instrumento para Coleta de Dados

Parte I: Identificacdo do profissional

Iniciais do Nome:

Sexo: () Feminino ( ) Masculino

Idade: ( )18a20anos ( )2l a30anos ( )31 a39anos
( )40a49anos ( )50 anos ou mais

Formacao:

() Ensino Fundamental Incompleto
() Ensino Fundamental completo
() Ensino médio incompleto

() Ensino médio completo

() Graduagdo incompleto

() Graduacao completo

Instituicio de Formacao: () Particular ( ) Publica ( ) Outra

Possui Capacitacdo: ( ) Sim ( ) Nao
Qual (ais)?

Possui Graduacao: ( ) Sim ( ) Nao

Qual?

Experiéncia Profissional: Qual ocupagio anterior a creche?
Local?

() Menos de 6 meses () 6 meses a2 anos

()2 anosab5 anos ()5 anosa 10 anos

() Mais de 10 anos.

Experiéncia Profissional na Creche:

() Menos de 6 meses () 6 meses a2 anos
()2 anosab5 anos () 5anosal0anos
() Mais de 10 anos.
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Parte II: Conhecimento especifico dos Educadores Infantis sobre Primeiros Socorros

1. Vocé sabe qual o numero dos servicos de emergéncia da cidade de Cuité?
( )Sim () Nao Qual (is)?
( )SAMU () Policia () Hospital

2. Vocé ja teve algum tipo de treinamento de primeiros socorros?
( )Sim () Nao

2. Se sim, onde foi esse treinamento?

3. Vocé acredita estar preparado(a) para prestar primeiros socorros em qualquer tipo
de situacdo na creche em que trabalha?
( )Sim () Nao

4. Vocé sabe verificar a presenca de sinais de vida em uma crianga?
( )Sim () Nao

Cite alguns:

5. Vocé sabe o que sdo sinais vitais? Marque o que vocé acha que siao sinais vitais em
uma crianga.

) Pulso

) Respiragao

) Pulso e Respiracao

) Pulso, respiracao e outros

) Nao sei o que fazer

o N N N W

. O que devo observar em uma crian¢a que sofreu uma queda de um brinquedo na
reche? Marque todas as alternativas que achar correto.

) Se tem sinais de vida

) Se esté respirando

) Se tem algum ferimento

) Se a crianga tem algum sangramento

) Se o coragao esta batendo

) Se a crianga esta palida

) Se a crianga chora

) Nao sei o que fazer

~NASAAAAASAAAAAAAAS e O

. Uma crianca desacordada, o que vocé acha que deve ser feito?
) Nao chamo ajuda
) Devo pedir ajuda imediatamente
) Espero para ver se alguém ajuda
) Espero para ver se a crianca acorda
) Nao sei o que fazer

A~ Q
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8. Ana Carolina de 4 anos de idade cortou seu dedo. O que devo fazer?
) Colocar élcool sobre o corte e usar um pano limpo para cobrir.

) Lavar com agua corrente e sabao e cobrir com pano limpo.
) S6 cobrir com um pano limpo.
) Nao sei o que fazer.

~ NS A~

9. Ana Flavia de 3 anos encontrou um caroco de feijao e colocou no nariz. O que devo
fazer?

() Tentar retirar com uma pinga.

() Induzir a crianga a assoar o nariz.

() Encaminhar a vitima ao hospital.

() Nao sei o que fazer.

10. Joao Pedro estava brincando no escorrego e caiu sobre o braco. O mesmo ficou
deformado e com hematoma. O que devo fazer?

() Imobilizar o brago e levar ao hospital.

() Tentar colocar o brago no lugar local e encaminhar ao hospital.

() Enrolar com uma faixa o braco e mandar para casa.

() Nao sei o que fazer.

11. Rodrigo de 4 anos sofreu uma queimadura no braco. O que devo fazer?
() Colocar o braco em agua corrente.

() Lavarolocal e colocar creme dental.

() Aplicar gelo sobre o local.

() Nao sei o que fazer.

12. Matheus de 5 anos ao mexer em uma tomada ficou preso ao fio e levou um choque. O
que devo fazer?

() Tentar com um cabo de vassoura afastar o fio da crianga.

() Desligar o chave da energia e socorrer a crianca vitima para o hospital.

() Usar um cobertor para isolar a corrente elétrica.

() Nao sei o que fazer.

13. Joao Marques foi picado por um escorpiao. O que devo fazer?
() Cobrir o local e leva-lo ao hospital.

() Fazer compressas quente no local.

() Fazer compressas fria no local.

() Espremer o local da picada afim de retirar o veneno.

() Nao sei o que fazer.

14. Maria Julia de 6 anos apresentou um quadro febril de 37,5 C°. O que devo fazer?
() Retirar os seus agasalhos e d4 compressas com alcool.

() Encaminhar ao hospital com urgéncia.

() D4 um banho em agua corrente € comunicar aos pais.
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() Nao sei o que fazer.

15. Lucas de 4 anos se engasgou com uma balinha. O que devo fazer?

() Oferecer dgua afim de induzir a tosse, e 0 mesmo expelir o objeto.

() Tentar retirar com uma pinga.

() Colocar de brugos sobre o braco e com a outra mao da tapas deslizando sobre as costas.
() Nao sei o que fazer.

16. Evertom de 2 anos caiu do ber¢o, causando um hematoma na cabeca . O que devo
fazer?

() Colocar compressa gelada e levar ao hospital.

() Nao deixa-lo dormir e avisar aos pais.

() Aplicar compressas mornas e levar ao hospital

() Nao sei o que fazer.

17. Quais os acidentes que vocé considera mais comuns ocorridos nas crianca desta
creche?

) Queda () Desmaio () Dente quebrado

) Fratura () Torgao () Entorse

) Convulsao () Escoriagdes () Cortes

) Engasgo () Corpo estranho (nariz) () Intoxicacdo exdgena

) Choque elétrico () Corpo estranho (olhos) () Sangramento
)Queimaduras
) Outros

AN AN AN AN AN AN AN

18. Marque as respostas em que vocé tem dominio para atender uma crianc¢a na creche
em primeiros socorros.

) Queda () Desmaio () Dente quebrado

) Fratura () Torgao () Entorse

) Convulsao () Escoriagdes () Cortes

) Engasgo () Corpo estranho (nariz) () Intoxicagdo exdgena

) Choque elétrico () Corpo estranho (olhos) () Sangramento
) Queimaduras
) Outros

e N N e N Y N
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APENDICE B
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado Senhor (a)

Esta pesquisa intitulada “Perfil e Conhecimento dos Educadores Infantis sobre
primeiros socorros de uma Creche no Curimatau Paraibano” estd sendo desenvolvida por
Creones Lima Costa, aluno do Curso de Bacharelado em Enfermagem da Universidade
Federal de Campina Grande, Campus Cuité, sob orientacdo da Prof?. Mrs. Adriana
Montenegro de Albuquerque. A referida pesquisa apresenta como objetivo geral: Avaliar o
nivel de conhecimento em primeiros socorros dos Educadores Infantis em lidar com os
imprevistos de qualquer acidente que podem acometer as criangas da Creche Diomedes
Lucas de Carvalho, no Curimatau Paraibano.

A realizagdo dessa pesquisa sO sera possivel com a sua participagdo, por isso
solicitamos sua contribuicdo no sentido de participa-la. Informamos que sera garantido seu
anonimato, o sigilo, bem como assegurada sua privacidade e o direito de autonomia
referente a liberdade de participar ou ndo da pesquisa, bem como o direito de desistir a
qualgquer momento.

Ressaltamos que os dados serdo coletados através de um questionario, no qual
havera algumas perguntas sobre dados pessoais e outras questdes voltadas aos objetivos
da pesquisa. Os dados coletados farao parte de um Trabalho de Conclusado de Curso (TCC),
podendo ser divulgado em eventos cientificos, periédicos e outros tanto a nivel nacional ou
internacional. Por ocasiao da publicagdo dos resultados, o seu nome sera mantido em sigilo.
A sua participacdo na pesquisa € voluntaria e, portanto, o senhor (a) ndo é obrigado (a) a
fornecer as informagdes solicitadas pela pesquisadora. Caso decida nao participar do
estudo, ou resolver a qualquer momento desistir da pesquisa, ndo sofrera nenhum dano. As
pesquisadoras estardo a sua disposicdo para qualquer esclarecimento que considere
necessario em qualquer etapa da pesquisa. Diante do exposto, agradecemos a sua
contribuicdo na realizagdo dessa pesquisa.

Eu, ,
concordo em participar dessa pesquisa declarando que cedo os direitos do material
coletado, que fui devidamente esclarecida, estando ciente dos objetivos da pesquisa, com a
liberdade de retirar o consentimento sem que isso me traga qualquer prejuizo. Estou ciente
que receberei uma cépia desse documento assinado por mim e pelas pesquisadoras.
Campina Grande, / /2014.

Creones Lima Costa
Orientando da Pesquisa de TCC

Adriana Montenegro de Albuquerque

Orientadora da Pesquisa de TCC. Curso de Bacharelado em Enfermagem, Professora
Assistente Il - Universidade Federal de Campina Grande, Campus Cuité. Sitio Olho D’Agua,
S/N, Zona Rural, Cuité-PB CEP 58.175-000.

Contato: (83) 9984.2446 ou (83) 3372.1900 Ramal 1959.

Comité de Etica e Pesquisa do Hospital Universitario Alcides Carneiro
Rua Dr. Carlos Chagas S/N, Sao José, CEP: 58.107-670, Campina Grande, Paraiba.
(83) 2101-5545
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ANEXO A

s A
) OMNES LUX W

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE - UFCG
CENTRO DE EDUCAGAO E SAUDE - CES
CURSO DE BACHARELADO EM ENFERMAGEM

OFicIO
Cuité, 27 de Fevereiro de 2014.
Oficio n.° 17 de 2014

A llma. Diretora Administrativa da Creche Diomedes Lucas de Carvalho

Sra. Fabiana Santos de Sousa

E com grande estima que venho por meio deste, solicitar a autorizagdo para a realizacdo da
pesquisa intitulada “Perfil e Conhecimento dos Educadores Infantis sobre primeiros socorros
de uma Creche no Curimatau Paraibano”, do discente Creones Lima Costa, do Curso de
Bacharelado em Enfermagem da Universidade Federal de Campina Grande, Campus Cuité
sob a orientagdo da professora mestre Adriana Montenegro de Albuquerque para fins de
conclusao do referido curso. Certo de que o referido estudo trara importantes contribuicoes
aos académicos, educadores infantis e a sociedade principalmente. Agradecemos desde ja
a vossa compreensao e apoio na concordancia da referida pesquisa.

Certo da sua atengéo agradecem antecipadamente.

MU O GAU

Adriana Montenegro de Albuquerque
Orientadora da Pesquisa de TCC
Curso de Bacharelado em Enfermagem

Matricula SIAPE - 1547227 Laciana Dantas Farias de Andrade
Al Coord. do Curso de Enfermagem
. Profassora UFCGICES - SUPE 1617082

Luciana Dantas Farias de Andrade

Coordenadora dg Curso de Bacharelado em Enfermagem
Matricula SIAPE: 1617082
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ANEXO B
UFCG

) O LUX [

Termo de Compromisso dos Pesquisadores

Por este termo de responsabilidade, nos, abaixo assinados, respectivamente,
pesquisadora responsavel e pesquisadora colaboradora da pesquisa intitulada:
“Perfil e Conhecimento dos Educadores Infantis sobre primeiros socorros de uma
Creche no Curimatau Paraibano”, assumimos cumprir fielmente as diretrizes
regulamentadoras emanadas da Resolugdo n° 466/2012, do Conselho Nacional de
Saude/MS e suas complementares, visando assegurar os direitos e deveres que

dizem respeito a comunidade cientificam, ao (s) sujeito (s) da pesquisa e ao Estado.

Reafirmamos, outros sim, a nossa responsabilidade indelegavel e
intransferivel, mantendo em arquivo todas as informacdes inerentes a presente
pesquisa, respeitando a confidencialidade e sigilo dos questionarios
correspondentes a cada sujeito incluido na pesquisa, por um periodo de 5 (cinco)
anos, apos o seu término. Apresentaremos sempre que solicitado pelo Comité de
Etica em Pesquisas do Hospital Universitario Alcides Carneiro - CEP/HUAC, ou pela
Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa — CONEP, ou, ainda, as Curadorias
envolvidas na presente pesquisa, relatério sobre o andamento da pesquisa,
comunicando ainda ao CEP/HUAC, qualquer eventual modificacdo proposta no

supracitado projeto de Trabalho de Conclusédo de Curso - TCC.

O ; Cuité, 17 de Margo de 2014.
“Aoni JWW @% /ZQ

Creones Lima Costa
Orientando Colaborador da Pesquisa

M gosga
Adriana Montenegro de'Aibuququue
Orientadora Responsavel da Pesquisa
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ANEXO C

UFCG

TERMO DE COMPROMISSO DA PESQUISADORA RESPONSAVEL

Pesquisa Intitulada: “Perfil e Conhecimento dos Educadores Infantis sobre

primeiros socorros de uma Creche no Curimatau Paraibano”

Eu, Adriana Montenegro de Albuquerque, matricula 1517227, portadora do RG:
1.70.634 SSP/PB e CPF: 549.039.474-91, Mestre em Enfermagem, docente do
Curso de Bacharelado em Enfermagem do Centro de Educacdo e Saude da
Universidade Federal de Campina Grande - CES/UFCG, Campus Cuité,
comprometo-me em cumprir inteiramente os componentes da Resolugao 466/2012
do CNS, que dispde sobre Etica em Pesquisa que envolve Seres Humanos.

Estou ciente das penalidades que poderei sofrer caso infrinja qualquer um dos
itens da referida resolucéo.

Pela veridicidade dessa pesquisa, assino o presente compromisso.

Cuité, 17 de Marcgo de 2014.

‘ul/i/{tM’L?«qm%@&M :
Adriana Montenegro de Albuquerque
Orientadora Responsavel da Pesquisa
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ANEXO D

CRECHE DIOMEDES LUCAS DE CARVALHO
CNPJ: 12.472.997/0001-34
Rua da Colina, S/N — Sao José, Cuité — Paraiba CEP: 58.175-000

E-mail: fabicuite@hotmail.com
Termo de Autorizacao Institucional

Estamos cientes da intencdo da realizacdo do projeto intitulado “Perfil e
Conhecimento dos Educadores Infantis sobre primeiros socorros de uma Creche no
Curimatau Paraibano”, da Prof® Mestre Adriana Montenegro de Albuquerque tendo
como orientando o discente Creones Lima Costa, regularmente matriculado no
Curso de Bacharelado em Enfermagem da Universidade Federal de Campina
Grande, Campus Cuité. A coleta de dados sera realizado pelo orientando. A
orientadora sera responsavel por todos os dados do projeto, o Trabalho de
conclusao de curso devera ser repassados a Creche Diomedes Lucas de Carvalho,

para o seu arquivo de pesquisa, em forma de uma cépia impressa e outra em CD.

Cuité, 13 de Marco de 2014.

Gf(b@}_a/ywu @mﬁb Sgum

Fabiana Santos de Sousa

Diretora da Creche Diomedes Lucas de Carvalho
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ANEXO E

Autorizacdo do Comité de Etica e Pesquisa

1 COMITE DE ETICA EM PESQUISA COM SERES HUMANOS - CEP
- UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE - UFCG
HOSPITAL UNIVERSITARIO ALCIDES CARNEIRO - HUAC

DECLARACAO DE APROVACAO DE PROJETO

Declaro para fins de comprovagiio que foi analisado e aprovado neste
Comité de Ftica em Pesquisa — CEP o projeto de numero CAAE: 30576114.4.0000.5182
intitulado: Perfil e Conhecimento dos Educadores Infantis sobre Primeiros Socorros
da Creche Diomedes Lucas de Carvalho no Curimatai Paraibano.

Estando o (a) pesquisador (a) ciente de cumprir integralmente os itens da
Resolugio n°. 466/ 2012 do Conselho Nacional de Satde — CNS, que dispoe sobre Etica
em Pesquisa envolvendo seres humanos, responsabilizando-se pelo andamento,
realizagfio e conclusdo deste projeto, bem como comprometendo-se a enviar por meio da
Plataforma Brasil no prazo de 30 dias relatério do presente projeto quando da sua
conclusio, ou a qualquer momento, se o estudo for interrompido.

m?f)
ena PesSoa dos Santos Fernandes
ra Pro Tempore CEP/HUAC/UFCG

Prof*. Sheila
Coorden

Campina Grande - PB, 06 de Agosto de 2014,

Rua.: Dr. Carlos Chagas, s/ n, Sdo José, Campina Grande — PB.
Telefone.: (83) 2101 — 5545. E-mail.: cep@huac.ufcg.edu.br




