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RESUMO

O acumulo do lixo doméstico nas propriedades rurais vem provocando
diferentes tipos de impactos. A conversa com os moradores/agricultores é uma
forma de educacdo ambiental que deve favorecer a busca por solugbes
apropriadas ao contexto local, transformando assim o modo de pensar e agir
frente aos problemas ambientais locais. O presente estudo apresenta
atividades e analises de educacdo ambiental com agricultores da zona rural de
Cuité-PB da comunidade conhecida por Sitio Brandao, sobre a tematica
tratamento do lixo doméstico. A presente pesquisa tem carater descritivo e
analitico, de abordagem quali-quantitativa, realizada no periodo de abril a junho
de 2018, a partir das atividades desenvolvidas pela Organizagdo Social para o
Desenvolvimento Sustentavel e Capacitacdo (ODESC). As atividades foram
divididas em duas fases, a primeira foi realizada uma analise de questionarios
elaborados e a segunda consistiu no planejamento, realizacao e avaliacdo de
encontros para palestras e conversas. A partir das falas apresentadas vimos
que sd@o os proprios agricultores que descartam seus residuos, sendo a
maneira mais viavel para eles a queima de residuos inorganicos, apesar de
descartar equivocadamente. Foi verificado que alguns dos agricultores ainda
fazem praticas sustentaveis mesmo sem saber que estdo fazendo.
Identificamos ainda como possiveis temas dentro da problematica a serem
tratados no contexto da educagdo ambiental rural: a destinacdo do lixo
eletrbnico; a ingestdo de lixo por animais nativos e de criagdo; vantagens da
compostagem versus a alimentagdo de animais de criacdo; problemas
decorrentes da queima de lixo e deposicao ao ar livre. Aqui concluimos que a
educacao ambiental € uma ferramenta valida para estimular a incorporacao de
novas atitudes em relacdo ao manejo do lixo doméstico e despertar nos
sujeitos um olhar critico para o descarte correto do lixo e para a conservacao
do meio ambiente, e que a compostagem € uma alternativa técnica importante
que precisa e merece ser mais difundida.

Palavras chaves: Lixo Doméstico, Gestdo Ambiental, Sensibilizacdo
Ambiental.



ABSTRACT

The accumulation of domestic waste in rural properties has been causing
different types of impacts. The conversation with the residents/farmers is a form
of environmental education that should favor the search for solutions
appropriate to the local context, transforming the way of thinking and acting in
front of the local environmental problems. The present study presents activities
and analyzes of environmental education with farmers in the rural area of Cuité-
PB of the community known as Sitio Brand&do, on the subject of household
waste treatment. The present research is descriptive and analytical, with a
qualitative and quantitative approach, carried out from April to June 2018,
based on the activities developed by the Social Organization for Sustainable
Development and Capacity Building (ODESC - Organizagdo Social para o
Desenvolvimento Sustentavel e Capacitacao). The activities were divided into
two phases, the first one was an analysis of elaborate questionnaires and the
second consisted of the planning, realization and evaluation of meetings for
lectures and conversations. From the speeches presented we saw that it is the
farmers themselves who discard their waste, and the most viable way for them
is the burning of inorganic wastes. It has been found that some farmers still
make sustainable practices even without knowing what they are doing. We also
identify as possible themes to be treated in the context of rural environmental
education: the destination of electronic waste; the ingestion of garbage by
native and farmed animals; advantages of composting versus the feeding of
farm animals; problems arising from the burning of garbage and deposition in
the open air. Here we conclude that environmental education is a valid tool to
stimulate the incorporation of new attitudes regarding the management of
household waste and to awaken in the subjects a critical look for the correct
disposal of garbage and for the conservation of the environment, and that
composting is an important technical alternative that needs and deserves to be
more widespread.

Keywords: Domestic Waste, Environmental Administration, Environmental
Awareness.
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1. INTRODUCAO

A questdo ambiental vem sendo um tema bastante debatido em todos os
meios, 0 qual tomou inicio a partir da preocupacdo da sociedade para a
preservacao dos recursos naturais para as presentes e futuras geracgdes, pois
sabe-se que € necessario a conscientizacdo dos cidadaos, para que 0s
mesmos possam exercer sua cidadania com o olhar critico aos fatos e temas
qgue envolvem os problemas ambientais (LOUREIRO, 2003).

Um dos fatores mais agravantes na crescente onda de degradacao
ambiental esta relacionada ao descarte inapropriado de residuos sélidos. A
sociedade moderna é altamente consumista e tornou o descartavel um habito,
fato que agrava a quantidade de lixo produzida.

Nesse sentido, a conscientizacdo € necessaria na busca por um
ambiente em equilibrio que ira refletir em uma melhor qualidade de vida para
as pessoas e 0s ecossistemas.

Essa conscientizacao deve partir de todos os setores da sociedade, e
entre estes o meio rural. A zona rural é considerada um local onde as pessoas
convivem de forma mais direta com a natureza, tornando-se importante, nesse
contexto, entender como se estabelece a dinamica dos individuos que vivem
neste meio (TOLFO, 2011).

Nas comunidades rurais existem diferentes formas de manejo do solo,
agua, fauna e flora, contudo, os problemas relacionados ao lixo ainda cercam o
dia a dia do trabalhador rural, que muitas vezes nao possui 0s conhecimentos
necessarios sobre o descarte adequado dos residuos soélidos. Com isso,
alternativas de gestdo sao importantes temas a serem trabalhados e
empregados como agdes concretas.

Por ser natural da zona rural, por ter uma aproximacdo com moradores
de comunidades rurais, por estar atualmente como funcionaria contratada da
Organizacao Social para o Desenvolvimento Sustentavel e Capacitagao
(ODESC) no municipio de Cuité-PB, foi escolhido realizar uma experiéncia em
educacdao ambiental sobre o tema tratamento dos residuos sélidos com
moradores de uma comunidade atendida pela ODESC, chamada Brandao,

localizada na zona rural do municipio de Cuité-PB. Este trabalho teve o intuito
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de discutir com a comunidade a problematica do descarte inadequado de
residuos solidos.

A ODESC proporciona aos agricultores familiares acompanhamento
técnico rural, através de técnicos agropecuarios que fazem parte de sua
equipe, realizando visitas de acompanhamento técnico, demonstragdo técnica,
cursos, dia de campo, entre outras demandas que se fazem necessarias para o
desenvolvimento da associacdo. Através do meu trabalho que foi despertado o
interesse em desenvolver a tematica lixo doméstico e compostagem com
moradores da zona rural.

O acumulo de lixo no Sitio Brandao vem provocando tipos de impactos,
dentre os quais se destacam a poluicdo visual e olfativa, como também a
contaminacdo do ambiente em diversos pontos nos quais sdo dispostos
inadequadamente os residuos solidos. A auséncia de uma coleta regular pela
prefeitura municipal agrava o problema.

Nessa perspectiva, a conversa com os moradores € uma forma de
educacao ambiental que deve favorecer a busca por solugdes apropriadas ao
contexto local, transformando assim o modo de pensar e agir frente aos
problemas ambientais locais. A partir da minha formacdo em Ciéncias
Bioldgicas este trabalho teve como objetivo: Desenvolver atividades e andlises
de educagdo ambiental com agricultores da zona rural do sitio Brandao, sobre
a tematica tratamento do lixo domeéstico. Para isso foi necessario: analisar as
praticas sobre a gestdo doméstica dos residuos sélidos; gerar espacos de
didlogo para a apresentacao de alternativas sustentaveis e para discutir os
limites e as possibilidades para reducdo de problemas referentes ao lixo

doméstico em comunidades rurais.
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2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 EDUCAGAO AMBIENTAL: CONCEITOS E HISTORICO

A educagédo ambiental € uma discussao importante, que nos dias atuais
esta disseminada em varios setores, no entanto faz-se necessario
compreendermos de que forma o seu conceito vem se desenvolvendo no
decorrer do tempo.

Segundo Dias (2000), a educag¢dao ambiental é interdisciplinar, por lidar
com a realidade e, por tomar uma abordagem que considera todos os aspectos
que compdem a questdo socioambiental (socioculturais, politicos, cientifico-
tecnoldgicos, éticos, ecoldgicos, entre outros), por ser catalisadora de uma
educacéao para a cidadania consciente, pode e deve trazer novos conceitos que
conduzam as pessoas a caminhos em que se enxerguem outras possibilidades
de mudancas e de melhoria do seu ambiente e a qualidade de vida.

A educacao ambiental visa despertar o interesse pelo cuidado que esses
impactos ambientais podem ocasionar e entender os riscos do mau uso dos
recursos ambientais, e com isso gerar a conscientizagdo nos cidadaos de todo
o planeta, afim de que os sujeitos possam ter uma vida sustentavel.

Pois sabe-se que as cidades comecaram a crescer mais € mais,
aumentando o consumo dos recursos naturais e gerando impactos ambientais
nos ecossistemas, partindo da necessidade de produzir energia, alimentos,
utensilios tecnoldgicos e bens de consumo para satisfazer toda a populagéo.

Segundo Araujo (2007) nos ultimos séculos ocorreu um crescimento
humano, na &rea da ciéncia e tecnologia, que ao mesmo tempo foram
ocorrendo mudangas na cultura humana, nos valores e modos de vida na
sociedade, no desenvolvimento de grandes industrias e no aumento de
grandes cidades o que acabou utilizando cada vez mais 0s recursos naturais,
dessa forma produzindo mais lixo nas cidades.

Foi entdo que surgiu a educagdo ambiental a partir da preocupagéo da
sociedade para as presentes e futuras geragdes. Nos dias atuais, ela ndo pode
ser definida por um Unico conceito, pois envolve uma complexidade de
problemas socioambientais (CARVALHO, 2004). Sendo definida por varios

autores e por outros documentos legais.
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No Brasil, as discussfes sobre educagdo ambiental iniciaram por volta
da década de 1980, com a realizagdo dos primeiros encontros nacionais, a
atuacao crescente das Organizacbes Nao Governamentais (ONG)
ambientalistas e movimentos sociais que incorporaram a tematica em suas
lutas e a ampliagdo da producao académica especifica (LOUREIRO, 2003).

A partir disso, por volta dos anos 90 a educagdo ambiental foi
regulamentada pela Politica Nacional de Educagdo Ambiental (PNEA),
instituida pela Lei 9.795, de 27 de abril de 1999, que estabelece e define seus
principios basicos. Nesta politica ela € compreendida como:

Os processos por meio dos quais o individuo e a coletividade
constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades,
atitudes e competéncias voltadas para a conservagao do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia
qualidade de vida e sua sustentabilidade (BRASIL, 1999, p.
01).

No Brasil outros instrumentos e documentos legais asseguram a
educacao ambiental como um tema transversal, podendo ser promovida em
ambientes formais e nao formais de ensino, sendo o estudo aqui proposto
caracterizado como nao formal, é entendido pelo (PNEA) como: “agbes e
praticas educativas voltadas a sensibilizagdo da coletividade sobre as questdes
ambientais e a sua organizacao e participacao na defesa da qualidade do meio
ambiente” (BRASIL, 1999, p. 01).

O PNEA ainda descreve que o poder publico em todas as esferas sdo os
principais incentivadores para a difusdo pelos meios de comunicagdo de
programas e campanhas educativas que informem acerca de temas
relacionados ao meio ambiente, como ampla participagdo da escola,
universidade, ONG, a sensibilizacdo ambiental das populagdes tradicionais
ligadas as unidades de conservacdo, a sensibilizacdo ambiental dos
agricultores e o ecoturismo (BRASIL, 1999).

A Educagdo Ambiental ainda pode ser entendida como uma dimensao
educativa critica que permite a formacdo de um sujeito-aluno cidadao,
envolvido com a sustentabilidade ambiental, a partir do entendimento do
mundo enquanto complexo (FIGUEIREDO, 2007; JACOBI, 2003).

O mais atual esforco no sentido de reforcar a legitimidade da Educacao
Ambiental foi a homologagdo das Diretrizes Curriculares Nacionais da
Educacao Ambiental (Resolugcédo n? 2, de 15 de junho de 2012) que legitima a
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relevancia e a obrigatoriedade da Educacdo Ambiental. De acordo com as

diretrizes:

O reconhecimento do papel transformador e emancipatério da EA
torna-se cada vez mais visivel diante do atual contexto nacional e
mundial em que a preocupagcdo com as mudancas climaticas, a
degradagdo da natureza, a reducdo da biodiversidade, os riscos
socioambientais locais e globais, as necessidades planetarias
evidencia-se na pratica social (CNE, 2012).

Nos movimentos sociais, a Educagdo Ambiental, em especial a partir da
segunda metade do século XX, tem surgido como um espacgo de estudos e
praticas. Nos documentos do Movimento dos Trabalhadores sem Terra (MST),
Escolas Familias Agricolas (EFAS), Sindicatos Rurais, Movimento de Atingidos
por Barragens (MAB), sdo observados em suas pautas a conservagdao dos
principios da agroecologia, relacées solidarias, uso ecolégico do solo,
processos organizativos apoiados na solidariedade e na organizacao coletiva
dos grupos sociais. Com isso, exibem, desenvolvem e renovam a pauta da
Educacdo Ambiental, tornando o campo regulamentario, com praticas
educativas e organizativas tanto no meio urbano como no rural (TAVARES,
2017).

Pois é imprescindivel propor e promover uma educag¢dao ambiental nao-
formal fora da escola, que promova novas transformagdes na sociedade em
sentido que os sujeitos possam ter novas concepc¢des de parametros de justica
social e qualidade ambiental (GUIMARAES, 2004). Desse modo, sem a
conscientizacao, atitudes simples e responsaveis para o ambiente em que
vivemos, herdaremos os resultados das nossas ag¢des ou consequéncias das
auséncias de nossas atitudes, por isso promover pesquisas e acdes de

educacao ambiental se tornam tdo importantes.

2.2 O LIXO COMO UM PROBLEMA SOCIOAMBIENTAL

O lixo é composto por materiais heterogéneos resultantes da atividade
humana, os quais podem ser parcialmente utilizados, gerando protecado a
saude publica e econdmica dos recursos naturais. Eles podem causar diversos

problemas sanitarios, ecoldgicos, estéticos e econémicos (PEDROSO, 2010).
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Toda essa geracdo do lixo pode ser considerada uma questao
socioambiental, pois além de estar relacionada a saude publica, esta também
intimamente ligada a preservacédo ou conservagao dos recursos naturais, pois
na medida que aumentam as praticas consumistas da populagdo, mais desses
recursos naturais sao utilizados. Para Jacobi (2003) um dos maiores desafios
com que a sociedade moderna se depara € a diminuicdo dessa geracao
excessiva e a distribuicao final ecologicamente segura dos residuos sélidos.

Essa preocupagéo tem aumentado diante do crescimento populacional,
o desenvolvimento econémico, a urbanizagdo e a revolugdo tecnoldgica, os
quais vém associados a mudancas no estilo de vida e nos modos de produgao
e consumo da populacdo; a partir disso, 0 aumento na producao de residuos
sélidos é intensa, tanto em quantidade como em diversidade (FERREIRA;
ANJOS, 2001). Independe da regido geografica das populagbes (zona rural ou
urbana), os efeitos desse desenvolvimento sdo percebidos (BARBOSA, 2005).

Apesar da clara importancia sobre a atividade de limpeza dos residuos
sélidos para o meio ambiente, bem como, a saude das comunidades, esta
preocupagao nao tem se traduzido em agbes permanentes que promovam
mudancas qualitativas no estado negativo do gerenciamento de residuos
sblidos em toda a América Latina, inclusive no Brasil (FERREIRA; ANJOS,
2001).

A abordagem desta teméatica remete a ideia de sobras de um processo,
as quais bem tratadas, separadas na origem e encaminhadas adequadamente,
podem ser reaproveitadas, recicladas e compostadas (ZANETI; SA, 2002).

Nesse sentido, segundo MANDARINO (2000, p. 28) “faz-se necessario
uma classificacéo dos residuos sélidos, a fim de propiciar a definicao do tipo de
tratamento e destinacao final que devem receber”, a fim de nao causarem
prejuizos ao meio ambiente e ao ser humano.

De acordo com a Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), os
residuos sélidos podem ser classificados de acordo com o0s riscos que
oferecem (NBR 10004):

Classe 1, ou perigosos, que possuem consideravel periculosidade ao
ambiente, letalidade, ndo degradabilidade e efeitos adversos,
podendo ser inflaméveis, corrosivos, reagentes, tdxicos ou
patogénicos;

Classe Il, ou nédo inertes, sdo os residuos que podem apresentar
caracteristicas de combustibilidade, biodegrabilidade ou solubilidade,
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com possibilidade de acarretar riscos a saide ou ao meio ambiente,
nao se enquadrando nas classificagcdes de residuos Classe | ou na
Classe lIl.

Classe lll, ou inertes, sdo aqueles que, por suas caracteristicas nao
oferecem riscos a saude e ao meio ambiente, e que, quando
amostrados de forma representativa, segundo a NBR 10.007, e
submetidos a um contato estatico ou dinamico com agua destilada,
nao tiveram nenhum de seus constituintes solubilizados (SEDU-
IBAM, 2001, p.25).

Quanto a natureza ou origem, os residuos podem ser agrupados em
cinco classes, a saber: a) doméstico ou residencial; b) comercial; ¢) publico, d)
domiciliar especial e) fontes especiais: industrial, radioativo, portos, aeroportos

e terminais rodoferroviarios, agricola e de servigos de saude.

a) Domiciliares - produzidos nas atividades diarias dos domicilios,
como restos de alimentos, embalagens, papel, pedagos de lougas,
vidro, plasticos e metais etc.

b) Comerciais - semelhantes ao doméstico, porém proveniente de
empresas, escritérios, cujas caracteristicas dependem da atividade ali
desenvolvida.

c) Publico - recolhido nas ruas, nas feiras livres, como restos de
frutas, verduras, legumes, madeiras e também aqueles descartados
irregular e indevidamente pela populagdo, como entulho, bens
considerados inserviveis, papéis, restos de embalagens e alimentos.
Os residuos domiciliares, comerciais e publicos, representam a maior
parte dos residuos sélidos produzidos nas cidades.

d) Domiciliar especial - entulho de restos de construgdo como
pedacos de telhas, tijolos, areia, cimento; pilhas e baterias, lampadas
fluorescentes e pneus.

e) Fontes especiais:

- Industrial - residuos gerados pelos mais diversos tipos de industrias
(sobras de processos); servicos de saude (seringas, gazes,
esparadrapos etc.)

- Radioativo - residuos que emitem radiacdes acima dos limites
permitidos pelas normas ambientais. No Brasil, o manuseio,
acondicionamento e disposicao final do lixo radioativo esta a cargo da
Comissao Nacional de Energia Nuclear- CNEM.

- Portos, aeroportos, rodoviarios e ferroviarios - residuos gerados nos
terminais, decorrentes do consumo de passageiros. A periculosidade
esta no risco de transmissdo de doengas e pelas cargas
transportadas, eventualmente contaminadas.

- Agricola - principalmente vasilhames descartados pelo uso de
agrotéxicos. A falta de fiscalizagdo e de penalidades mais rigorosas
para o manuseio inadequado destes residuos faz com que sejam
misturados aos residuos comuns e dispostos em vazadouros dos
municipios, ou que sejam queimados nas fazendas e sitios, causando
gases toxicos.

- Servigos de saude - compreende todos os residuos gerados nas
instituicbes destinadas a preservagdo da salde da populagéo.
Segundo a NBR 12.808 da ABNT, estes residuos subdividem-se em:
Classe A - residuos infectantes; Classe B - residuos especiais -
rejeitos radioativos, farmacéuticos e quimicos perigosos. Classe C —
residuo comum (IBAM/ SEDU, 2001, p. 26-32).

De acordo com Besen et al. (2010), o gerenciamento e a disposicéao
inapropriada dos residuos solidos causam grandes impactos socioambientais,
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como a degradagado do solo, prejuizos aos corpos d’agua e mananciais,
aumento de enchentes, comprometimento da qualidade do ar e proliferacao de
vetores com importancia sanitaria e catagdo em condicoes insalubres nas ruas
e areas de disposicao final.

Essa preocupacdo nédo é diferente com o descarte dos residuos em
zonas rurais. A populacdo que reside nestas areas sobrevive além da
agricultura, da pecuaria, entre outros tipos de culturas. Independente da forma
de subsisténcia, a producao de lixo em fazendas, sitios e chacaras também se
apresenta de forma preocupante, pois por ser uma area afastada da cidade, o
lixo acaba sendo descartado de forma irregular e perigosa ao meio ambiente
(ESCOBAR, 2016).

Segundo Barbosa (2005), hoje a zona rural ndo é um espago de
atividades exclusivamente agricolas, pelas intensas mudancas que induziram a
pluralidade. Com isso as atividades desenvolvidas nesse espaco também
mudaram, gerando uma maior € mais diferenciada producdo de residuos,
aumentando assim a demanda com a gestdo dos mesmos.

Toda essa demanda pode provocar uma insustentabilidade,
necessitando de reflexdes criticas sobre o avanco tecnolégico. Diante disso, a
gestao dos residuos sélidos e a sustentabilidade ambiental e social constituem
um tema essencial, que se constroi a partir de modelos e sistemas integrados,
o qual inclui a restricdo da produgéo nas fontes geradoras, o reaproveitamento,
a coleta seletiva com inclusao de catadores e a reciclagem (GALBIATI, 2012).

2.3 O LIXO NAS COMUNIDADES RURAIS

A partir do século XXI, o aumento da grave crise socioambiental se alastra,
pois, a populacdo mundial e os habitos consumistas aumentaram
significativamente, o que vem causando graves problemas ambientais, dentre
eles o aumento na quantidade de lixo produzido pelos domicilios (BRASIL,
2008), em fungéo das transformacdes econémicas e sociais e o forte apelo do
mercado para estimular o consumo, os habitos alimentares da populacao
também foram alterados. Essas mudancas ocorreram tanto nas areas urbanas
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como nas rurais, gerando direta e indiretamente uma série de residuos
popularmente chamados de lixo.

O lixo do meio rural é considerado um dos maiores problemas da
atualidade, “pois a falta de uma formagéo adequada para o seu destino final faz
com que esses residuos sejam colocados em local improprio para a sua
deterioracdo ou reaproveitamento” (CERETTA; SILVA; ROCHA, 2013, p. 18).

O lixo colocado em locais inadequados pode gerar a degradacao da
paisagem, produzir mau cheiro, e ainda coloca em risco a saude publica, por
oferecer alimentagdo abundante pode atrair alguns vetores de doengas como
insetos, cachorros, ratos e outros animais, que podem disseminar direta ou
indiretamente algumas doencas (BRASIL, 2005).

Segundo Ceretta, Silva e Rocha (2013) o lixo rural é composto tanto por
restos vegetais da cultura e outros materiais associados a producao agricolas
entre eles: adubos quimicos, defensivos e suas embalagens, dejetos de
animais, produtos veterinarios, quanto por aqueles residuos que também sao
produzidos nas areas urbanas, como restos de alimentos, vidros, latas, papéis,
papeldes, plasticos, pilhas e baterias, lampadas e etc. Esses ultimos sdo os
que nos interessam neste trabalho.

Muitas vezes o lixo é depositado em lugares inapropriados sem uma gestao
adequada ou qualquer separacao, por falta do apoio do setor publico ou por
ocorrer uma desinformacao dos cidadaos moradores das comunidades da zona
rural.

Segundo a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), a gestdo e
gerenciamento de residuos sélidos devem acontecer na seguinte “ordem de
prioridade: ndo geracdo, reducao, reutilizacdo, reciclagem, tratamento dos
residuos sélidos e disposicado final ambientalmente adequada dos rejeitos”
(BRASIL, 2010, p. 01).

Mas isso s acontecera a partir da responsabilidade compartilhada entre
os fabricantes, importadores, distribuidores e comerciantes, dos consumidores
e dos titulares dos servigcos publicos de limpeza urbana e manejo dos residuos,
pois s6 a partir da tomada de conscientizagao de todas as pessoas envolvidas
nesse processo, podera causar a diminuicio do lixo urbano e

consequentemente a do lixo rural (BRASIL, 2010).
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O PNRS ainda descreve que os municipios devem construir um plano
municipal de gestdo integrada e de gerenciamento de residuos solidos com
ampla participagéao social (BRASIL, 2010). No entanto, sabe-se que a maioria
dos municipios ainda ndo possuem tal plano e que a maior parte dos
municipios ndo fazem a coleta de lixo nas areas rurais.

Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2000)
revelam que a coleta de lixo nas comunidades rurais atinge apenas 20% dos
domicilios, em consequéncia disto cabe aos moradores a responsabilidade de
dar um destino final para esses residuos, por isso se torna tdo interessante
desenvolver um trabalho de educacdo ambiental com as pessoas das
comunidades rurais, para informar sobre os diferentes tipos de lixo, conhecer
0s processos de poluicdo e contaminagdo ambiental, e discutir praticas
sustentaveis para o problema.

As mudancas ambientais advindas da inadequada disposicdo de
residuos em pequenas comunidades ou na zona rural, embora de pequena
magnitude, em comparacao aos lixdes das grandes cidades, podem, também,
gerar grandes impactos negativos (COLLARES et al., 2007). O destino final dos
residuos sélidos configura um importante desafio para a sociedade
contemporanea, especialmente a prevencao de problemas socioambientais e
de saude publica. Sao descartados aproximadamente 80 mil toneladas desses
residuos no Brasil todo os dias de forma inadequada, o que representa mais de
40% do lixo coletado sendo encaminhado para lixdes ou aterros controlados
(SEBRAE, 2017).

Dessa forma sao necessarias alternativas para o manejo e valorizagéo
desses residuos de forma responsavel e ecoldgica. A valorizagdo de residuos
consiste em agregar valor ao que comumente seria desprezado como lixo
(BRANDAO, 2006), e dentro destes processos de valorizagdo estdo
considerados a reciclagem e a compostagem.

A reciclagem é classificada como um processo de reaproveitamento dos
residuos sélidos, em que os seus componentes sdo separados, transformados
e recuperados, envolvendo economia de matérias-primas e energia, combate
ao desperdicio, reducao da poluicao ambiental e valorizacao dos residuos, com
mudanca de concepc¢ao em relacdo aos mesmos (PNUD, 1998).
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O Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) define a reciclagem
como o “reprocessamento dos residuos num processo de producao para o fim
original ou para outros fins” (Portaria CONAMA 15/96, de 23 de janeiro de
1996).

A cadeia da reciclagem é constituida por etapas, a iniciar pela coleta e
selecao dos residuos desejaveis e indesejaveis, apds isso ocorre uma triagem
onde sao separados os diferentes tipos de materiais reciclaveis, terminando
com a aquisicdo de novas matérias-primas para a fabricagdo de novos
produtos. Durante esse processo existem ainda etapas intermediarias, como o
armazenamento, comercializacao, transporte e reprocessamento. Os materiais
que foram reciclados podem ser utilizados do modo original ou para a
fabricacao de novos produtos (BRASIL, 2010).

Essa técnica se apresenta como essencial nos processos de destinagao
do lixo inorganico, atuando na disposicao dos residuos de forma mais sanitaria,
e ambientalmente adequada, abrangendo toda a comunidade (MONTEIRO,
2001). Essas atitudes cooperam significativamente para a redugédo dos custos
do sistema, além de proteger e melhorar o ambiente, a reciclagem & um
método ideal para a destinagdo de grande parte dos residuos inorganicos,
atrelado a isso, a compostagem se apresenta como uma alternativa muito
produtiva para a destinagao dos residuos organicos.

A compostagem se caracteriza como o processo através do qual a
matéria organica de origem animal e vegetal é transformada em composto
organico, 6timo condicionador de solos e fonte de nutrientes para as plantas. A
pratica configura-se basicamente pela decomposi¢éo aerdbica e/ou anaerdbica
da matéria orgéanica, sob determinadas condi¢cées de umidade e temperatura. A
compostagem da fragdo organica do lixo pode contribuir, em cerca de 50%,
para a reducdo da quantidade de lixo produzida (BRANDAO, 2006).

Para o processo de compostagem o agricultor ira aproveitar uma boa
parte dos residuos organicos agricolas, pois para o preparo do composto
organico poderao ser utilizados todos os restos de lavouras e capineiras,
estercos de animais, aparas de grama, folhas, galhos, residuos de
agroindustrias, como: restos de abatedouros, cama de aviério, tortas e farinha
de ossos. Quase todo material de origem animal ou vegetal pode entrar na
producéo do composto (SARTORI, 2018).
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Para a montagem da pilha da compostagem deveréo ser considerados

0s seguintes passos:

- distribuir uma camada de palha e/ou capim no solo com 20
centimetros de altura e 1,8 a 2,0 metros de largura ou mais, podendo
o comprimento variar de acordo com a quantidade de material a ser
compostado, e molhar bem antes de colocar outros materiais em
cima;

- misturar e umedecer 0s materiais a serem compostados: para cada
1m3 de materiais (0,5 m3 de dejetos sélidos e 0,5 m3 de palhadas);

- formar a pilha até 1,20 m a 1,50 m de altura, com a mistura
umedecida a 60% (ao apertar a massa do composto com a mao nao
deve escorrer 4gua);

- cobrir com palhada seca a pilha pronta, para manter a umidade e a
temperatura (SARTORI, 2018, p. 10).

O composto estara pronto quando nao ocorrer perda de agua,
apresentar cor escura, estando solto e com cheiro de terra. Esse processo
demora cerca de 90 a 120 dias. Apds estar pronto, o composto organico pode
ser utilizado de diversas formas pelo agricultor, como corretivo organico para
solos pobres em matéria organica, podendo ser implementado em pomares,
hortas, jardins e na agricultura em geral (SARTORI, 2018).

As vantagens no uso do composto organico pelo agricultor sdo muitas,
entre elas: aumento da saude do solo, reducdo da erosédo e desertificagcdo do
solo e das doencas de plantas, manutencao da temperatura e estabilizacao do
PH do solo, degradacdo de substancias inibidoras do crescimento vegetal,
aproveitamento agricola da matéria organica (utilizagdo de recursos locais),
economia de tratamento de efluentes, além de ser um processo
ambientalmente seguro que assegura a qualidade de vida do agricultor
(SARTORI, 2018).

Esses processos de reutilizacdo do lixo sdo mais que alternativas, mas
exigéncias essenciais para a garantia da qualidade de vida do agricultor bem
como da preservacdo e conservacdo ambiental. Torna-se, portanto,
necessario, difundir a técnica e os beneficios da compostagem como forma de
manejo do lixo organico doméstico, e que no caso de propriedades rurais pode
se unir aos residuos das lavouras gerando um solo rico e nutritivo. Os demais
residuos por sua vez necessitam de um compromisso das pessoas para nao
gerar um descarte inadequado, como por exemplo do lixo eletrdénico, e também
de reivindicagdes pelas comunidades para receber coleta municipal para os

residuos do tipo rejeito.
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3. METODOLOGIA

Este trabalho descritivo e analitico, de abordagem quali-quantitativa, foi
realizado com agricultores da comunidade Brandao, Cuité-PB, no periodo de
abril a junho de 2018, a partir das atividades desenvolvidas pela ODESC
naquela comunidade. Este trabalho de sensibilizagdo ambiental se origina da
necessidade da ODESC de realizar atividades de educagdo ambiental com
moradores daquela comunidade visando diminuir a disposicao inadequada de
residuos em areas diversas da regido.

O trabalho foi organizado em duas fases: primeiro a analise de
questionarios elaborados e aplicados pela ODESC (APENDICE 1) para
conhecer a rotina de manejo dos residuos sélidos naquela comunidade, na
tentativa de sinalizar posteriormente possiveis alternativas junto aos moradores
para se ter um melhor reaproveitamento e gerenciamento dos residuos sélidos.

O questionario buscava saber que tipo de lixo é produzido na
comunidade e como os moradores “resolvem” o problema do lixo. Além disso, o
questionario era um primeiro contato que almejava uma conversa sobre o
assunto.

O questionario foi aplicado pelos membros da ODESC. Foram ouvidos
13 representantes de familias residentes de um total de 26 familias. Foram
feitas andlises quantitativas das respostas apresentadas em forma de graficos
no item dos resultados.

A segunda fase consistiu no planejamento, realizagédo e avaliacdo de
encontros para palestras e conversas sobre a tematica, que sao apresentados
no quadro 1.



28

Quadro 01: Sequéncia de atividades desenvolvidas na fase 2.

Encontro Tema Objetivos Recursos
Utilizados
1 Apresentar os tipos de lixo em geral;
20/05/2018 . Descrever os problemas relacionados  Projecao
;252};2;;1")(0 € asatde e meio a_mbiente; multimidia
Apresentar maneiras corretas para
descarte e separagao dos residuos.
2 Projecao
27/05/2018 | Palestra — Conhecer o processo de Multimidia e
Compostagem compostagem e suas vantagens. videos
explicativos
3 Restos de lixo
03/06/2018 | Atividade pratica Demonstragdo dos procedimentos de  organico; Pa;
— Compostagem compostagem Agua; Restos de
foragem.
4 Avaliar a aprendizagem de conceitos e
10/06/2018 | Avaliagao da praticas;
aprendizagem Discutir sobre as possibilidades de Roda de conversa
reducao da problematica do lixo na
comunidade.

Fonte: Dados da pesquisa, 2018.

Essa segunda fase do trabalho ocorreu na sede da Associagao
Comunitaria de Desenvolvimento Rural Nossa Senhora das Mercés, na
comunidade (figura 01).

Figura 01: Frente da Sede da Associagao.

Fonte: Dados da pesquisa, 2018.

Sitio Brandao: uma comunidade rural

A comunidade Branddo, também conhecido como Barandao, esta
localizada na zona rural do Municipio de Cuité-PB, a cerca de 20 km da zona
urbana. A comunidade conta com 26 familias de agricultores que vieram da
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zona rural das cidades de Cuité-PB e Japi-RN Esses agricultores estao
organizados em associa¢des, mas nem todos estdo associados ao Sindicato
dos Trabalhadores Rurais de Cuité, onde sao atendidos pela Organizacao
Social para o Desenvolvimento Sustentavel e Capacitacdo (ODESC)'. Essa
organizagao é detentora de um contrato de uma chamada publica do ano de
2016 a 2018, onde o objeto desse contrato é a prestacdo de Servicos de
Assisténcia Técnica e Extensao Rural - ATER, destinados a 1000 familias de
agricultores familiares do Programa Nacional de Crédito Fundiario — PNCF, no
estado da Paraiba, dentre essas 1000 familias estdo as da comunidade

Brandao.

A propriedade encontra-se dividida em lotes individuais, existindo
também uma parte coletiva, onde encontra-se a sede da associagdo onde
foram realizadas as palestras. Conta também com area destinada a reserva
legal, é cortado por um riacho intermitente chamado Riacho Barandao,
existindo um pequeno acude inativo que é utilizado para plantio de

capinadeiras e culturas de subsisténcia (figura 02).

Figura 02: Imagem de satélite do Sitio Brandao.
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Fonte: Google Earth, 2018.

' Esta agao faz parte do Programa Nacional de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural (ATER),
cumprindo o Contrato de Prestacdo de Servigcos N2 140/2013, firmado entre o Ministério de
Desenvolvimento Agrario (MDA) e a ODESC, entre os anos de 2016 a 2018, onde séo
atendidos agricultores familiares de nove cidades: Cuité, Nova Floresta, Picui, Barra de Santa
Rosa, Remigio, Areia, Solanea, Casserengue e Araruna.
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados serdao apresentados seguindo as duas fases descritas na
metodologia: 1) analise dos questionarios realizados pela ODESC; 2) descri¢ao
e analise das atividades educativas, apresentadas no quadro 1.

Fase 1 - Andlise dos questionarios

Na primeira fase foi realizada a aplicagdo de um questionario pela
ODESC (APENDICE 1) por esta autora e funcionaria da entidade (figura 03),
com o auxilio de outros funcionarios. Dentre as 26 familias da comunidade 13

concordaram em participar das entrevistas.

Figura 03: Aplicacdo dos questionarios

/.

Fonte: Dados da pesquisa, 2018.

O questionario desenvolvido continha 13 questdes, sendo cinco delas
fechadas e oito abertas. Questoes essas que os entrevistados responderam de
forma objetiva, foram bem diretos. Em seguida, foram feitas as analises dos
questionérios, para obter algumas informac¢des que guiariam posteriormente,
as acdes educativas da fase 2.

As perguntas iniciais do questionario tinham como objetivo conhecer um
pouco mais do publico alvo, onde dos 13 participantes, 77% foram do sexo
masculino e 23% do sexo feminino, com idades que variaram de 35 a 70 anos
de idade.

Na pergunta: Quantas pessoas residem na casa? E quem sao essas
pessoas? Os agricultores responderam um numero que variava de 02 a 07
residentes em um Unico domicilio, entre os moradores que moram junto aos

entrevistados estavam esposas/maridos, filhos, genros/noras.
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Em relagdo ao grau de instrugéo dos agricultores, 31% dos entrevistados
nao estudaram, 53,8% possuem o fundamental incompleto, 7,6% possuem o
fundamental completo e 7,6% possuem o ensino médio incompleto (grafico 01).

Grafico 01: Grau de instrugao dos agricultores.

Grau de instrucao dos agricultores

W Nao estudaram B Fundamental incompleto

Fundamental completo Ensino médio incompleto

Fonte: Dados da pesquisa, 2018.

Em relagdo a escolaridade das outras pessoas que vivem nas
residéncias dos agricultores, observamos que eles falaram que possui um
membro familiar que néao estudou, ou seja, que nao possui nenhum grau de
instrucéo, e os outros variam entre outros niveis de escolaridade até apenas
um membro familiar entrar na universidade, tendo atualmente curso superior
incompleto.

Foi a partir da analise destes resultados em relacao ao grau de instrucao
que foi pensado em nao fazer avaliacbes ou atividades que envolvesse a
escrita, visto que a maioria dos participantes possuem o fundamental
incompleto e poderiam apresentar dificuldades com a leitura e/ou a escrita.
Procuramos realizar atividades que estimulassem a participacdo mais ativa
através de conversas, apesar dos mesmos se mostrarem timidos desde as
primeiras aproximagoes.

Em relagdo a pergunta: Quais os tipos de lixo sdo produzidos na sua
casa? Todos os agricultores responderam produzir lixo organico e também lixo
reciclavel; 8 agricultores responderam produzir lixo inorganico, 5 pessoas
responderam produzir lixo eletrdnico e 3 pessoas responderam produzir lixo

agricola (Grafico 02).
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Grafico 02: Quais os tipos de lixo sdo produzidos na sua casa?

Quais os tipos de lixo sdo produzidos na sua

casa?
14
12
10
8
6
4
: =
0
M Produz lixo organico M Lixo reciclavel Lixo inorganico
Lixo eletrénico M Lixo agricola

Fonte: Dados da pesquisa, 2018.

Nesta pergunta podemos observar que os agricultores produzem o lixo
comum como 0 da zona urbana, além de relatarem que produzem tambéem
lixos agricolas como remédios para animais, embalagens de tais produtos e
etc., concordando assim com Ceretta, Silva e Rocha (2003) que descrevem
que o lixo rural ndo se diferencia muito do lixo urbano, diferenciando apenas
pelo lixo agricola produzido.

Outra observacdo interessante foi em relagdo ao lixo eletrénico
produzido, uma vez que, as sociedades estdo sempre se modernizando junto
com a tecnologia, logo ela também chega com facilidade as pequenas
comunidades, produzindo mais lixo. Por se tratar de lixo potencialmente téxico,
se torna mais preocupante quando se estd no meio rural, pois sem uma coleta
adequada ha grandes chances de ser descartado no ambiente.

Na pergunta seguinte, na sua casa tem criangas que usam ou ja usaram
fraldas descartaveis? Dos entrevistados 92,3% falaram que nado e apenas 7,7%
falaram que sim (grafico 03).
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Grafico 03: Na sua casa tem criancas que usam ou ja usaram fraldas descartaveis?

Na sua casa tem criancas que usam ou ja
usaram fraldas descartaveis?
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Fonte: Dados da pesquisa, 2018.

Apesar da baixa incidéncia encontrada no contexto pesquisado, esse
material € amplamente utilizado pelas pessoas que tem criang¢as na faixa etaria
de 0 a 2 anos e seu descarte € bastante complicado, pois 0 seu processo de
decomposicao pode durar até 500 anos. Nao perguntamos sobre outras formas
praticas como o uso de faldas de pano, portanto ndo podemos fazer uma
inferéncia sobre a adocao de praticas mais sustentaveis, mas podemos apontar
essa questdo como importante a ser considerada em programa de educacéo
ambiental para o tratamento do lixo em zonas rurais.

Na outra pergunta: Na sua casa sao reaproveitados alguns materiais
reciclaveis como vidros de maionese, café, sacolas de supermercado, latas de
leite, ou outras coisas do tipo? 31% dos agricultores responderam sim, ja 69%

responderam nao.
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Grafico 04: Na sua casa sio reaproveitados alguns materiais reciclaveis?

Na sua casa sao reaproveitados materiais
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Fonte: Dados da pesquisa, 2018.

Dos 31% que responderam sim, falaram que reutilizam sacolas e caixas
de papelao quando vem do supermercado, aqui podemos observar a
necessidade de trabalhar temas como esse com os agricultores, uma vez que,
uma das alternativas poderia ser a reutilizagdo de alguns materiais reciclaveis
para outros fins, como suposta alternativa sustentavel, ja que nao se tem uma
coleta adequada nesta comunidade, como por exemplo a coleta seletiva.

Na pergunta: Onde é depositado ou o que é feito com o lixo da sua
casa? 78% dos agricultores relataram que queimam o lixo, 7% descreveu que
joga o lixo no quintal, 7% respondeu que leva para um local onde passa a
coleta de lixo na zona urbana, e 8% respondeu levar alguns materiais para
algum centro de reciclagem (gréafico 05).

Grafico 05: Onde é depositado ou o que é feito com o lixo da sua casa?

Onde é depositado ou o que é feito com
o lixo da sua casa?

W Queimam o lixo M Joga no quintal

M Descarta na zona urbana M Leva para a reciclagem

Fonte: Dados da pesquisa, 2018.
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Aqui podemos observar que para a maioria dos agricultores a queima
ainda é a pratica usual de gestdo do lixo doméstico, o que é bastante
preocupante pois degrada muito a natureza, como o ar, o solo, enfim todo o
ecossistema. Outra parcela de agricultores ainda deixa o lixo doméstico no seu
préprio quintal o que pode, ao se acumular, atrair diversos vetores de doengas,
ou possivelmente a dengue e entre outras doencgas.

Na contramao dessas praticas, Escobar (2016) defende que as melhores
formas de descarte no meio rural é a compostagem de materiais organicos,
reciclagem e ou reutilizagédo, além do uso de aterramento do lixo que ndo pode
ser reutilizado. Ele ainda descreve que “é preciso cada vez mais
conscientizacdo, muita informacao e educagao ambiental nessas propriedades.
O processo € em longo prazo, ja que envolve transformacdes estruturais e
também culturais” (ESCOBAR, 2016, p. 16).

Na sequéncia foi perguntado sobre o lixo organico (restos de alimentos,
frutas, vegetais) onde € colocado ou o que é feito com ele? 85% responderam
que alimentam os animais, € 15% responderam que juntam para 0s animais

dos vizinhos, conforme apresentado no grafico 06.

Grafico 06: Em relagdo ao lixo organico onde é colocado ou o que é feito com ele?

Em relacao ao lixo organico onde é
colocado ou o que é feito com ele?

H Alimentam os animais BJuntam para os animais dos vizinhos

Fonte: Dados da pesquisa, 2018.

Aqui podemos observar que todos os agricultores relatam que utilizam
as sobras como fonte de alimentagéo de outros animais principalmente porcos.
Essa € uma pratica muito comum no meio rural. Contudo, a producao de
compostagem pode significar um incremento na producdao de hortaligas,

aumento da saude do solo, reducdo da erosdo do solo, reducao de doencas
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em plantas, aproveitamento agricola da matéria orgéanica, além de ser um
processo ambientalmente seguro (SARTORI, 2018).

A separacdo do lixo é uma forma de aproveitamento para esta
comunidade, pois com a separagao eles acabam por aproveitar principalmente
0s compostos organicos para outros fins. De certa maneira os agricultores ja
fazem uma separacéao de tais residuos. Mesmo que nao tenham a consciéncia
do porqué separar o lixo, eles o fazem, pois, os lixos organicos servem de
comida para os animais como vimos, 0 que € indicado para reduzir a
quantidade de lixo descartada sem utilidade no meio ambiente.

Essa pratica pode, portanto, ser valorizada e utilizada como exemplo de
pratica sustentavel.

Na pergunta: O lixo € depositado sempre no mesmo local ou séo
utilizados locais diferentes? 77% dos agricultores responderam que jogam
(queimam) sempre no mesmo local, 23% das pessoas responderam que jogam
(queimam) em locais diferentes (grafico 07).

Grafico 07: O lixo é depositado sempre no mesmo local ou sao utilizados locais diferentes?

O lixo é descatado no mesmo local?

B Queimam sempre no mesmo local

B Queimam em locais diferentes

Fonte: Dados da pesquisa, 2018.

De acordo com Rouquayrol (1994 apud, Deboni e Pinheiro, 2010) o lixo,
quando colocado em local inadequado, pode causar diversos tipos de poluicéo,
principalmente do solo, o que pode ocasionar, a partir dai, a poluicdo de aguas
superficiais ou subterraneas.

Na pergunta: O local onde o lixo é colocado fica préximo a sua
residéncia ou distante? 54% dos entrevistados responderam ser perto da
residéncia, 38,4% responderam ser afastado de tudo e 7,6% responderam

qgueimar no fogao de lenha (grafico 08).
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Grafico 08: O local onde o lixo é colocado fica préximo a sua residéncia ou perto de rios ou
riachos?

O local onde o lixo é colocado fica proximo a
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Fonte: Dados da pesquisa, 2018.
Na pergunta: Vocé ja ouviu alguma coisa na televisdo, ou ja conversou
com alguém sobre os problemas que o lixo causa? Todos responderam ja ter
visto nos jornais ou na internet, no entanto, ndo costumam conversar a respeito

dessa problematica.

Fase 2 - Atividades em Educacao Ambiental

A Segunda Etapa foi desenvolvida através de uma palestra (figura 04),
que teve como tema lixo e reciclagem. Aqui abordamos os tipos de lixo em
geral, classificacdo, problemas causados pelo lixo, maneira correta de
separacao e descarte para sensibilizar e orientar os agricultores e agricultoras.

Figura 04: Palestra: Lixo e Reciclagem.

Fonte: Dados da pesquisa, 2018.
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No decorrer da palestra foram feitas algumas perguntas, tais como:
Vocés acham que o lixo deve ser separado ou ndao? Vocés acreditam que o
descarte incorreto do lixo pode acarretar algum problema? Quais os tipos de
problemas que podem ser consequéncias geradas pelo lixo? Queimar o lixo
pode ocasionar danos ao solo ou a saude de quem esta ao redor?

Diante dessas perguntas os agricultores responderam: Que sim, que o
“lixo traz muito problemas, como por exemplo, doengas como a dengue, que é
um problema que merece uma atencdo especial’. Outro grupo de agricultores
acreditam que “ndo ha necessidade de separar, pois tudo é lixo e vai para o
mesmo local. Que eles nunca adoeceram por causa do lixo”. Essa divergéncia
de opinides justifica a necessidade de promover dialogo sobre os problemas
ambientais decorrentes do tratamento do lixo doméstico.

Quando foi perguntado se eles achavam que queimar o lixo poderia
trazer algum problema, um deles respondeu: “sim, achamos, s6 ndo sei quais”.
Na ocasido os impactos decorrentes da queima de lixo foram discutidos tais
como: a fertilidade dos solos, a destruicdo da biodiversidade, a fragilizagdo dos
ecossistemas, e a produgio de gases nocivos a satide humana.

Essas perguntas eram feitas com o objetivo de promover um dialogo,
contudo, muitas vezes a timidez deles somado a nossa inexperiéncia com esse
tipo de interlocutor, impediu a fluidez de uma conversa corriqueira. Esse é um
resultado importante dessa investigacdo. Realizar atividades em educacéo
ambiental com agricultores ndo é uma tarefa facil, pois segundo Lucca e Brum
(2013), praticamente inexistem materiais didaticos e pedagdgicos de praticas
educativas vinculadas a realidade rural. Ainda hoje s&o poucas as intervencdes
e pesquisas voltadas a populagao do campo.

No transcorrer da palestra foram apresentados alguns problemas que o
lixo causa, tais como a degradacdo do solo e a proliferagdo de vetores de
doencas. Foram apresentados também os tipos de lixo e a forma correta de
descarte de cada um. No fim da palestra foi exibido o video: Repensar, reduzir,
reutilizar e reciclar’, que sugere habilidades e atitudes a serem feitas para

preservar o meio ambiente, sendo:

2 Repensar, reduzir, reutilizar e reciclar. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=PckAgY6stqU> Acesso em: 30/04/2018.
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Repensar: corresponde as atitudes que tomamos que vao influenciar
diretamente em nossas vidas e no meio ambiente, com o objetivo de reforgar a
importancia de analisar nosso habito consumista: sera que precisamos mesmo
comprar tudo aquilo que achamos que precisamos? E preciso pensar o que
acontece antes e depois do produto chegar até nés, de onde veio e para onde
vai, e repensar para comprar somente o que for realmente necessario.

Reduzir: corresponde ao ato de diminuir o lixo produzido a partir de um
consumo mais consciente, usando corretamente produtos mais duraveis e
reutilizaveis.

Reutilizar: contribui para o desenvolvimento sustentavel, podemos fazer
isso transformando os produtos que ndo servem mais usando a imaginagao.
Dessa forma é possivel transformar o lixo em luxo ao mesmo tempo que estara
protegendo o meio ambiente.

Reciclar: corresponde ao processo que visa transformar materiais
usados em novos produtos, visando a sua reutilizacdo. Quando nao é possivel
reutilizar podemos reciclar, transformando o que era lixo em um novo produto.
Deve-se separar os residuos organicos dos residuos secos e dos reciclaveis,
os residuos organicos poderao ser usados na compostagem, os secos devem
ser limpos e separados para entdo ser reciclados e transformados em novos
produtos.

Nessa fase do trabalho foram encontradas algumas dificuldades como
por exemplo a sede da associacdo nao possuir energia, ficando impossibilitado
a utilizacao projetor multimidia para a conducao das atividades. Isso, contudo,
nos leva a pensar que a formagéo de educadores ambientais deve estimular o
uso de outros recursos didaticos para além daqueles ditos tradicionais para o
ensino regular.

Da primeira experiéncia com a palestra concluimos que os agricultores
nao tinham conhecimento até entdo do descarte correto do lixo e que muitos
néo sabiam o que fazer com o lixo acumulado. Foi observado ainda que o lixo
produzido na zona rural ndo desperta certos cuidados. Alguns dos agricultores
desconheciam que o descarte incorreto do mesmo contribui diretamente com
0s danos causados na qualidade de vida dos seres humanos. Pode-se

observar que ja tinham algum conhecimento prévio sobre a reciclagem e em
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alguns problemas que o lixo traz, mas nao tinham o conhecimento necessario
sobre a producgéao e o potencial de reutilizacao e reciclagem desses residuos.

A segunda palestra teve como tema abordado a Compostagem. Como ja
sabiamos que eles produzem alimentos para o Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar (PNAE), pensamos que tratar desse assunto iria chamar
atencao dos agricultores, como de fato aconteceu. Além disso, através do
questionario aplicado observamos que a maioria dos agricultores ja realizavam
a separagdo do material organico. Assim, propomos a utilizacdo da
compostagem como uma alternativa para melhoramento do solo, a fim de
reduzir a quantidade de residuos domésticos produzidos, consequentemente
diminuir a poluicado ambiental, além de gerar economia para os agricultores por
se tratar de um tipo de fertilizante natural. Nesta etapa eles se mostraram mais
participativos, e assim escolhemos realizar uma atividade pratica para fazer a
compostagem, demostrando dessa maneira uma forma sustentavel de reutilizar
0s residuos organicos.

Durante a palestra foram expostos os conceitos de compostagem, os
ingredientes necessarios para execugdo da mesma, sua importancia e seus

beneficios, como também foi ensinado na teoria como fazé-la (figura 05).

Figura 05: Palestra Compostagem

Fonte: Dados da pesquisa, 2018.

No decorrer dessa palestra um dos agricultores ressaltou “a faco
compostagem, mas fago apenas com resto de forragens e terra seca”, falou
ainda que nunca tinha utilizado alimentos, o0 mesmo ainda ressaltou “achei

essa alternativa boa e interessante”.



41

Nessa etapa as dificuldades apresentadas foram que alguns dos demais
agricultores ndo conheciam a compostagem e de inicio resistiram a aceitacao
da mesma como uma forma de descarte correto de lixo organico. Alguns
falaram que “ndo iam deixar de alimentar seus animais para fazer
compostagem”. No entanto, foi mostrado a eles que existem alguns residuos
organicos que eles ndo utilizam na alimentacdo dos animais, como borra de
café, casca de ovos e etc., assim eles acabaram concordando que a
compostagem € uma o6tima maneira do descarte de matéria organica e por
servir de adubo muitos se mostraram interessados e afirmaram que iriam fazer
sempre que possivel.

No final da palestra foi mostrado o video Como fazer compostagem?. O
video mostrava como fazer compostagem caseira, sem precisar utilizar uma
composteira, visando despertar o interesse dos agricultores para fazer esse
tipo de compostagem, pois os mesmos disponibilizam do material necessario
em suas propriedades, além das vantagens que a mesma traz, como, por
exemplo, o melhoramento da qualidade do solo, reciclagem de nutrientes que
seriam descartados, reducdo da poluicdo e contaminacdo ambiental,
eliminacdo dos agentes patogénicos dos residuos organicos, entre outras. O
video também foi exibido com o objetivo de mostrar o que seria feito na aula
pratica que foi proposta.

No desenvolver dessa atividade foi apresentada outra dificuldade porque
tivemos que mostrar o video através do computador por ndo ter acesso a
energia na comunidade e o som também nao ficou bom, mas foi explicado que
seria apenas a partir da pratica da compostagem que eles iriam entender mais.
Mais uma vez reconhecemos que limitagdes como essa nos mostram que o0s
recursos selecionados para a experiéncia educativa nao foram adequados ao
contexto. Deixamos como resultado e inspiracdo para os proximos trabalhos
que se utilizem de recursos visuais impressos, por exemplo, que nao
dependam da energia elétrica.

A terceira etapa foi a atividade pratica de montagem de uma leira de
compostagem de materiais organicos. O mesmo agricultor que falou que ja

3 Como fazer compostagem simples. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=QK50GyMcGM8> Acesso em: 20/05/2018
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fazia anteriormente a compostagem se disponibilizou para fazermos a
compostagem dentro do seu lote. Ele é presidente da associacdo dos
moradores rurais e se mostrava muito empolgado. Nesta atividade vale
ressaltar que apenas uma parte dos moradores que participaram das etapas

anteriores compareceram para realizac&do da atividade pratica (figura 06).

Figura 06: Atividade pratica de compostagem.

Fonte: Dados da pesquisam 2018.

A atividade deu inicio pela escolha do local plano, de facil acesso, com
pouco vento, proximo a um reservatério de agua para as irrigacdes periddicas,
e com uma boa iluminagéo para facilitar a decomposigao.

Em seguida, comecamos a fazer a leira de acordo com o que vimos na
palestra sobre compostagem, colocando na base restos de pastagem de
vegetais, na segunda camada foi colocado terra seca juntamente com de
esterco dos animais existentes na propriedade, e na terceira camada aos
poucos eles foram acrescentando os restos de cozinha, como legumes, frutas,
pé de café, os agricultores na medida que acontecia a atividade iam
perguntando “se pode colocar isso? Ou pode colocar aquilo? ”
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Depois iniciou-se uma nova sequéncia com 0s mesmos materiais, até
formar um tamanho adequado da leira. Cobrimos com restos de pastagem,
vegetais e esterco e irrigamos de forma que nao houvesse o escorrimento da
agua.

No final foi orientado que eles irrigassem de dois em dois dias, com uma
quantidade de agua suficiente apenas para repor o que foi evaporado, pois o
excesso de umidade atrasa a decomposicao, e que deve esperar tudo se
decompor para o composto organico ficar pronto. Esse processo leva em torno
de 90 a 120 dias.

A ultima etapa foi a roda de conversa com os agricultores. Nesta etapa
eles ressaltaram que € muito importante trabalhar sobre essa problematica,
uma das falas de um dos agricultores foi “o lixo prejudica o meio ambiente
quanto as proprias pessoas que produzem o lixo”. Outro relatou “as palestras
foram bem interessantes, porque até entdo o que eu tinha aprendido era a
queimar ou a jogar na propria terra, sem saber 0s prejuizos que o lixo podia
trazer” (figura 07).

Figura 07: Roda de conversa com os agricultores.

Fonte: Dados da pesquisa, 2018.

Na medida em que iamos conversando, eles falavam coisas
interessantes. Uma moradora falou que aprendeu muito através das palestras:
“aprendi coisas como ndo pode jogar pilha ou bateria no solo, eles demoram
para se decompor e tanto trazem risco a nossa saude como contaminam o
solo, [...] o que mais achei interessante foi poder utilizar a comida para fazer
adubo”.
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Outro morador relatou que trabalhar a questao do lixo na zona rural é de
suma importancia. Ele ainda explicitou: “incomoda bastante, o lixo sendo
jogado no meio ambiente. Vai contaminar os agudes, rios, a terra, sem falar na
saude dos seres racionais e irracionais”.

Apds essa fala ele ainda relatou que uma de suas vacas estava
comendo sacolas que eles descartavam no quintal, quando a vaca morreu ele
abriu a vaca para observar o que tinha ocorrido, e ele percebeu que foi a
quantidade de sacolas que a vaca tinha comido.

A partir desse relato, refletimos em grupo a importancia de jogar
residuos nos lugares corretos, através desse exemplo relatado pelo agricultor.
Foram expostos também na roda outros exemplos que podem ocorrer com
outros animais marinhos como peixes, tubarao, tartarugas e entre outros. Esse
€ um problema que deve ser considerado em experiéncias em educacao
ambiental na zona rural.

Outro agricultor relatou que o que mais Ihe chamou atencéo e que ainda
nao conhecia foi a compostagem. Ressaltou que ja fez duas e aguarda ansioso
pelo composto organico que sera obtido para usar como adubo em suas hortas
e plantacoes.

Outro participante relatou: “acho interessante a questéo da separacao do
lixo e do descarte. Em outra oportunidade seria interessante fazer uma pratica
sobre isso”, pois o lixo inorganico, em sua opinido, prejudica mais o meio
ambiente. O lixo organico segundo ele € mais viavel alimentar os animais da
sua propriedade, entdo para ele seria mais interessante praticas sobre
separacao, reutilizacao e descarte.

Uma outra moradora falou que as palestras e a pratica foram de suma
importancia pois eles nunca tinham tido a oportunidade de aprender sobre isso.
Que algumas vezes faz festas na sua casa e que juntava o lixo de todo jeito e
que a partir das palestras vai separar e levar o lixo reciclavel para a zona
urbana pra vender, e o restante deixar em pontos de coleta da prefeitura, como
também vai utilizar os restos de comida que seus animais ndo comem € o pd
de café, por exemplo, que ela achava nao ter nenhuma utilidade e fazer
compostagem para utilizar nas suas plantacoes.

Por fim, um agricultor ressaltou: “foi muito interessante ter a

oportunidade de aprender sobre esse problema tao constante, as palestras sé
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vieram a acrescentar a necessidades de que todos deveriam se conscientizar e
tentar amenizar esse problema tao grave’. O mesmo afirmou que vai fazer sua
parte e assim, aos poucos, quem sabe todos os membros da sua casa também
nao se conscientizam?

Para Ceretta, Silva e Rocha (2003) a conscientizacdo e a educacéao
ambiental nas areas rurais deveriam ocorrer cada vez mais tendo uma forca e
clareza, apesar de percebermos que alguns dos agricultores possuem nogoes
da problematica do lixo, ndo cabem so6 a eles tomarem o lixo como sendo de
sua responsabilidade total, o poder publico municipal também deveria investir
na coleta desses residuos, em educacao e gestdo ambiental.

A PNRS estabeleceu a responsabilidade compartilhada entre governo,
empresas e populacdo, estimulando o retorno dos residuos dos produtos para
as industrias e obrigando o poder publico a realizar projetos que gerenciem tal
processo.

Pelas falas apresentadas vimos que sao os proprios agricultores que
descartam seus residuos, sendo a maneira mais viavel para eles a queima de
residuos inorganicos, ou seja, aqueles que nao tém origem bioldgica e foram
produzidos pela agdo humana, como, por exemplo, papéis e plasticos, apesar
de descartar equivocadamente. Alguns dos agricultores ainda fazem praticas
sustentdveis mesmo sem saber que estdo fazendo. Além disso, seria
interessante o poder publico tomar essa questdo como uma responsabilidade
compartilhada ajudando a coleta na comunidade, assim poderia ocasionar
menores impactos ambientais.

Apesar de terem praticas sustentaveis o lixo ainda exerce presséo sobre
0s ambientes rurais, portanto a educacdo ambiental nesse sentido se faz

necessaria.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa realizada na comunidade Brandao teve como objetivo
realizar atividades de educacdo ambiental e investigar como os agricultores
lidam com a questao dos residuos domésticos gerados na comunidade, bem
como a sensibilizagao sobre os danos que a queima do lixo pode causar ao
meio ambiente, aos solos destinados a producéo agricola e a saude de todos
da comunidade.

O estudo constatou que parte dos residuos domésticos produzidos na
comunidade Brandao n&o recebe a destinacado correta, pois sdo depositados
ao ar livre ou queimados. Outra parte, a do lixo organico, vem sendo utilizados
na alimentacdo de animais. Sendo assim, identificamos como possiveis temas
dentro da problematica a serem tratados no contexto da educagdo ambiental
rural: a destinacao do lixo eletrénico; a ingestao de lixo por animais nativos e
de criacao; vantagens da compostagem versus a alimentacdo de animais de
criacdo; problemas decorrentes da queima de lixo e deposi¢ao ao ar livre.

Desenvolver este trabalho foi um grande desafio. Foram muitos
obstaculos enfrentados no caminho, como por exemplo, 0 acesso a
comunidade Brandao que em periodos de chuva temos restricbes de acesso,
devido o mesmo se dar através de estrada carrocavel. Outra dificuldade foi a
utilizacdo de alguns recursos, por exemplos materiais de apoio audiovisuais na
palestra. Esse entrave mostra nosso desconhecimento dos mecanismos de
troca de conhecimento entre e com os agricultores e agricultoras, o que nos
instiga a estudar mais e tonar as acdées em educacdo ambiental mais
apropriadas ao publico alvo.

Por fim, concluimos que a educacao ambiental € uma ferramenta vélida
para estimular a incorporagdo de novas atitudes em relagdo ao manejo do lixo
doméstico e despertar nos sujeitos um olhar critico para o descarte correto do
lixo e para a conservacdao do meio ambiente, e que a compostagem é uma

alternativa técnica importante que precisa e merece ser mais difundida.
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APENDICE 1

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
CENTRO DE EDUCAGCAQO E SAUDE
UNIDADE ACADMICA DE BIOLOGIA E QUIMICA
LICENCIATURA EM CIENCIAS BIOLOGICAS

O PROBLEMA DO LIXO EM COMUNIDADES RURAIS: UMA EXEERIENCIA EM
EDUCACAO AMBIENTAL NO SITIO BRANDAO, CUITE-PB.

QUETIONARIO
| - IDENTIFICACAO
1. Nome:
2. Enderego: Ne Bairro
3. Grau de instrugao: ( ) Nao estudou ( ) Ensino fundamental incompleto ( ) Ensino

fundamental completo ( ) Ensino médio incompleto ( ) Ensino médio completo () Superior
Incompleto () Superior

4.ldade: __ Sexo: () Feminino () Masculino

5. Quantas pessoas residem em sua casa?

6. Quem sao essas pessoas?

7. Qual a escolaridade dessas pessoas?

Il — INFORMACOES GERAIS:

8. Na sua casa quais os tipos de lixo produzidos:

() Organico (Proveniente de um ser vivo, ex.: resto alimentar, papel)

() Eletrénico (Residuos materiais produzidos pelo descarte de equipamentos eletrénicos)
( ) Reciclavel (Todo material que pode ser reutilizado)

9. Na sua casa tem criancas que usam fraldas descartaveis?

10. Na sua casa sao reaproveitados materiais como vidros de maionese, café, sacolas de
supermercado, latas de leite?

11. Onde é depositado o lixo produzido na sua casa?

12. O lixo organico (restos de alimentos, frutas e vegetais) onde é colocado e o que é feito com
ele?

13. O lixo é depositado sempre no mesmo local ou séo utilizados locais diferentes em tempos
diferentes?

14. O local onde o lixo é colocado fica préximo a sua residéncia ou perto de rios ou riachos?

15. Vocé ja ouviu alguma coisa na televisdo, internet, ou ja conversou com alguém sobre os
problemas que o lixo causa?
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