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RESUMO

O presente trabalho ¢ o resultado de minha pesquisa sobre as experiéncias de
alfabetizagdo para idosos beneficiados por politicas de inclusdo e participagdo em grupos para
terceira idade. A metodologia etnografica baseou-se em observa¢do direta da pratica
pedagdgica no projeto de Educacdo de Jovens e Adultos realizado no Centro Municipal de
Convivéncia do Idoso da Prefeitura Municipal de Campina Grande — PB, no periodo de 2006.
As conclusdes permitem mostrar que mesmo tardiamente a educagdo ¢ benéfica, trazendo
resultados positivos para os idosos. Além disso, verificou-se que a alfabetizagdo contribuiu
para qualificar o idoso, tornando-o um novo cidaddo, consciente de seus direitos. melhor

sintonizado com as transformagdes sociais e mais determinados a lutar contra preconceitos.

Palavras-chave: envelhecimento: idoso; educagao; alfabetizagao.



ABSTRACT

The present paper is the result of my research about the experiences of alphabetization
for old people benefited by polities of inclusion and participation in groups for the third age.
The ethnographie methodology is based on direct observation of pedagogie practice in the
project of Young and Adults Education realized at Centro Municipal de Convivéncia do idoso
in Campina Grande Council, in 2006. The conclusions permit to show that even lately the
education is benefic, bringing positive results for the old people. Besides, it was observed that
alphabetization contributed to qualify old peoplo, making them new citizens. conscious of
their rights, aware to the social transformations and more determined to fight against

prejudices.

Key words: aging: old people; education; alphabetization.
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INTRODUCAO

O crescimento acelerado da populagdo idosa no Brasil nas Gltimas décadas pos em
evidéncia a problematica relacionada a velhice, tanto do ponto de vista estritamente médico,
quanto do socioecondmico. A questdo ganhou nova relevancia entre as preocupagdes dos
governos, da sociedade e dos meios cientificos. Entretanto, para os cientistas sociais. as
questdes relacionadas aos idosos ndo sdo apontadas somente pelos indices estatisticos, pois
existe um conjunto de outros fatores sociais e culturais, que constroem a imagem da velhice na
sociedade, e a constitui como “problema social™ na atualidade (DEBERT, 1998: CABRAL,
2001; LENOIR, 1999).

Com a ascensdo do envelhecimento da populag@o brasileira como “problema social”™,
assistimos hoje um interesse crescente do meio académico em investigar as praticas e
representagdes sobre a velhice e o processo de envelhecimento a partir das mais variadas
oOpticas, desde os aspectos socio-antropologicos, aos de cunho mais bioldgico, o que justifica a
importancia da formagio de pesquisadores e docentes nessa area.

Face ao quadro atual e prospectivo do envelhecimento populacional e sua
transformagdo em “problema social”, passaram a ser preocupagdes da sociedade as questdes
relacionadas a promogdo da saide e bem estar de idosos; a integragdo das diversas geragoes.
bem como a busca para reduzir os preconceitos com relagdo a idade cronoldgica e a vida de

aposentado, dentre outras. Desse modo, a educagdo para idosos passou a fazer parte das
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politicas publicas e das mais diversas propostas associativas, tornando-se uma via para manter
ativos socialmente os que envelhecem.

O aumento progressivo da longevidade e, portanto, da expectativa de vida que se
produziu nas Gltimas décadas do século XX, se deve aos avancos na drea de satide publica e da
medicina em geral e a melhoria das condi¢des de vida em seus mais variados aspectos. Em
decorréncia destes fatores ¢ cada vez maior 0 nimero de pessoas que ultrapassam a idade de
sessenta anos e atingem essa idade em boas condigdes fisicas e mentais, conforme diversos
estudos tematicos realizados nesta area (CABRAL, 1998, 2002).

O interesse pelo estudo sobre o envelhecimento foi desenvolvido a partir de minha
participacdo em discussdes académicas sobre o tema durante a realizagdo do Projeto de
Pesquisa e Extensdo intitulado: “Universidade e Questdes de Envelhecimento: estudo sobre
grupos de idosos na sociedade campinense™', vinculado ao Programa Interdisciplinar de Apoio
a Terceira Idade - PIATI, quando tive oportunidade de observar diretamente atividades
pedagogicas e recreativas de idosos no Centro Municipal de Convivéncia do Idoso. da
Prefeitura Municipal de Campina Grande-PB. Desde entdo busco o conhecimento das questdes
tedricas sobre a velhice e o processo de envelhecimento humano.

Também iniciei um processo de interagdo com o Projeto: “A Alfabetizac¢do de Adultos
e Pessoas na Terceira Idade: Novos Horizontes”, coordenado pela professora Carmen
Verdnica Nobrega desenvolvido no Programa PIATI. O contato com a experiéncia de
alfabetizagdo de idosos despertou meu interesse em pesquisar os significados envolvidos na
procura do idoso por se alfabetizar. A experiéncia empirica com a qual me deparei me levou a

indagar o porqué do idoso se escolarizar. Diante disso cabe questionar: Como ¢ estudar depois

' Realizado na Universidade Federal de Campina Grande — UFCG, Coordenado pela Professora Benedita Edina
Cabral, no periodo de 2003 a 2006.



dos sessenta anos de idade? A imagem da velhice ainda esta associada a incapacidade de
produzir, de aprender e de interagir. como ¢ possivel propor alfabetizagdo para idosos? Tal
proposta € viavel? Assim, essas questdes nortearam este estudo que pretende analisar as
experiéncias de alfabetizag¢io vivenciadas por idosos beneficiados pelas politicas de inclusio
realizadas em grupos para terceira idade.

A conotagdo negativa ou positiva da imagem da velhice é algo que esta constantemente
sendo redefinida na atualidade, embora as imagens culturais do declinio e da decrepitude do
fim da vida ainda ajam mais negativamente sobre as mentalidades. Novas conceitos foram
criados para definir essa fase da vida em busca de postergar ao maximo o inicio da velhice.
ameacada geralmente pela soliddo e o isolamento social que frequentemente afetam os mais
velhos (DEBERT, 1999). Veja-se, por exemplo, a invengdo social da “terceira idade™, um
termo que surgiu para suavizar o processo de envelhecimento, com o objetivo de criar novas
representacdes da velhice. Essa atitude permitiu abrir algumas expectativas para esse periodo
do curso da vida, como analisado por autores consagrados. Trata-se de produzir uma nova
imagem para o envelhecimento, a partir da categorizagdo e criagdo de um novo vocabulario e
de novas praticas, que se opdem a visdo anterior que em nossa sociedade estigmatiza as
pessoas idosas, dispensando assim um tratamento humanizado aos mais velhos.

Especialistas no estudo sobre o envelhecimento enfatizam que o surgimento de novas
representagdes sobre a velhice é reflexo de mudangas produzidas na pos-modernidade que
implicam redefini¢des das formas de periodiza¢do da vida, das categorias etarias que recortam

a organizagdo da vida em sociedade e impdem uma revisdo das formas tradicionais de gerir a

? Este termo surgiu na Franga, nos anos 50, para classificar a faixa intermediaria entre a idade madura, ao término
das atividades profissionais e o estagio de envelhecimento.



experiéncia de envelhecimento (DEBERT. 1998; PEIXOTO, 1998: CABRAL. 2001:
BARROS, 1998).

Neste cendrio, emergem novas propostas de atendimento e ofertas de atividades para os
idosos que contribuem para desmistificar as atitudes preconceituosas em relagio a velhice. Os
Grupos de Convivéncia’ e as Universidades da Terceira Idade amparadas pela Politica
Nacional do Idoso (Art. 10 da Lei n. 8.842 de 04/01/1994) tém desempenhado um papel
importante com a criagdo de programas educacionais para atender esta camada da populagio.
Esses programas se tornaram modelos aceitos e implementados pela agdo estatal.
consolidando-se como alternativas de uma politica social que legitima essas atividades.

Segundo dados do IBGE (2004) constata-se que existiam no Brasil 15,1 milhdes de
analfabetos acima dos 15 anos. Entre a populagdo idosa o analfabetismo funcional totaliza
49%. 23% declaram ndo saber ler e escrever, 4% afirma so saber ler e escrever o proprio nome
¢ 22% considera a leitura e a escrita atividades penosas. E, desse modo, milhdes de idosos
analfabetos estdo mais expostos a dificuldades agravadas pelo avango da idade e a auséncia de
escolaridade. pois na juventude forame muitas vezes impedidos de buscar condigdes de
existéncia e de sobrevivéncia digna, fato que se agrava na velhice, em razdo da irrisoria
aposentadoria, ou mesmo da auséncia dela.

Atualmente os meios de comunicagdo e alguns programas de Governo estdo
constantemente divulgando resultados a respeito da alfabetizagdo no Brasil. O Programa Brasil
Alfabetizado, por exemplo, criado pelo Governo Federal no ano de 2003 nasceu com a missio
de abolir o analfabetismo, e tem como objetivo promover o aumento da escolarizagdo de

jovens e adultos e o acesso a educagdo como um direito de todos em qualquer momento da

* Os grupos sdo espagos onde os idosos tecem relagdes de proximidade e aconchego caloroso (Cabral, 1997: 16).



vida. A Constituigdo Federal e o Estatuto do Idoso, no Art 10° asseguram aos idosos “A
liberdade. o respeito e a dignidade, como pessoa humana e sujeito de direitos civis, politicos,
individuais e sociais™.

Para Cachione (2003). a educagdo para adultos maduros e idosos se apresenta como
uma resposta aos novos desafios e demanda sociais geradas pela emergéncia de um novo
grupo etério e de uma nova fase da vida. A gerontologia - disciplina que se ocupa do processo
de envelhecer de diferentes pontos de vista - progrediu muito na segunda metade do século
XX. sobretudo no que se refere a educagdo, originando um novo campo interdisciplinar - a
gerontologia educacional - que examina a dimensdo ética e moral da educag¢do de pessoas
idosas.

A ausencia de escolaridade para esta parcela significativa da populag¢do contribui para
o processo de alienagdo e para desconhecer informagdes sobre seus direitos e sobre as
possibilidades de modificar suas relagdes sociais. Este segmento populacional torna-se
submisso as manipulagdes ou imposi¢des de valores e idéias disseminadas através dos meios
de comunicagdo, que “glamourizam™ a juventude em detrimento da maturidade e da velhice.
Além disso, a supervalorizagdo do jovem constréi no imaginario social, resisténcias para
revisar concepgdes, representagdes, saberes e praticas socialmente aceitos e incorporados
sobre as particularidades e necessidades fisicas, emocionais e psicologicas dos idosos.

A nossa abordagem tem subjacente um pressuposto segundo o qual um dos
preconceitos relacionados a alfabetizagdo de idosos esta no fato do idoso ocupar um espago
que ndo se enquadra ao comportamento socialmente definido como “normal”, proprio da sua
faixa etaria. A escolarizagdo tardia provoca, ocasiona preconceitos, pelo fato da imagem do

idoso esta ligada a estigmas depreciativos. O uso da idade como critério de entrada, saida ou



participagdo em programas educacionais gera barreiras e reforca a idéia de que o individuo
tem etapas proprias para esta ou aquela agdo educativa (PACHECO, 2003), o que refor¢a a
construgdo de representagdes estigmatizadas, que interferem no proprio processo de
alfabetizagio dos idosos.

Tfouni (2004) mostra que as conseqiiéncias do analfabetismo na conjuntura das
sociedades contemporaneas sdo amplas: constitui um empecilho a liberdade plena das pessoas,
afeta a auto-estima, e é também um impedimento concreto ao exercicio da cidadania. Ademais
¢ reconhecido que o padrio de educagdo recebido pelo individuo é um dos elementos
determinantes para o tipo de inser¢do social. Inegavelmente, em uma sociedade de
conhecimento cada vez mais socializado e diversificado, a educagdo se torna imprescindivel
para a melhoria da qualidade de vida de todas as pessoas e também das mais velhas, sendo
essencial para desmistificar verdades consolidadas e construir novos significados sobre o
envelhecimento e outros aspectos da vida humana.

Para valorizar o idoso que continua se desenvolvendo e ¢ capaz de aprender. de
ensinar, de criar, de retomar atividades, de realizar-se como qualquer pessoa, ndo deve haver
pela sociedade qualquer tipo de impedimento e/ou preconceito que impega este
desenvolvimento, pois, como bem nos lembra Cachione (2003: 42) “o potencial humano para
o desenvolvimento e para influenciar os outros nio se encerra na velhice”. E reconhecido que,
os individuos ndo escolarizados sdo os que mais padecem, devido a sua exclusdo e ao seu
isolamento social, por isso, a educagdo é apontada como elemento decisivo na busca de uma
cidadania ativa e participativa. Assim, a educabilidade das pessoas da terceira idade deveria

ter possibilidades impares para informar, criar, incentivar, introduzir novos conceitos. e



estimular valores morais como um suporte, uma janela viabilizadora de novas condicdes para
uma vida criativa e prazerosa.

Espero que este trabalho da mesma maneira que contribuiu para a minha formagio como
pesquisadora na drea da alfabetizagdo de idosos, também possa contribuir para efetivacio de
politicas pablicas, que venham a priorizar programas educacionais que visem a melhoria da
qualidade de vida desta populagdo, auxiliando educadores e educadoras a refletirem sobre o
processo de alfabetizagdo.

Esta dissertag@o esta estruturada em cinco capitulos. No primeiro sera apresentado o
percurso metodologico e os instrumentos utilizados na coleta de dados. O segundo apresentara
uma discussdo teorica sobre a construgdo historico-social da velhice, dialogando com varios
autores consagrados. O terceiro capitulo discute algumas teorias da educagio para adultos e
idosos.

Em seguida, no quarto capitulo sdo descritas as experiéncias de alfabetizag¢do para
idosos observados no Centro Municipal de Convivéncia do Idoso, da Secretaria Municipal de
Assisténcia Social da Prefeitura de Campina Grande — PB e a analise do perfil socioecondomico
dos idosos que participam desse processo de aprendizagem, articulando suas experiéncias
cotidianas e os novos rumos apos aquisi¢do da alfabetizagdo. E finalmente, as consideragdes
finais dessa pesquisa, refletindo sobre as mudangas provocadas na vida do idoso pela

alfabetizagdo.



CAPITULO 1

1. PERCURSO METODOLOGICO

Nesta pesquisa utilizamos procedimentos da etnografia’ para construir um estudo de
caso sobre alfabetizagdo de idosos. Optou-se por esse procedimento para desvelar os
significados que individuos idosos atribuem as experiéncias de aprendizagem, uma vez que a
pesquisa etnografica pressupde a descrigdo e a interpretagdo em busca de explicar o qué as
pessoas fazem em um determinado ambiente (a sala de aula, por exemplo), quais os resultados
de suas interagdes. e qual o entendimento tém do que estdo fazendo (GEERTZ, 1989).

A etnografia. com sua forma de descrever densamente as sociedades a partir de uma
experiéncia empirica direta — o trabalho de campo — é um meio que pode ser eficaz como
instrumento de sensibilizagdo dos atores inscritos no processo educativo e que possibilita algo
que se pode chamar de “reconhecimento” do “outro” como portador de uma cultura tdo
respeitavel como qualquer outra e nesse sentido, produzir um didlogo respeitoso entre os
atores participantes do processo. Clifford Geertz (1989) trouxe novas possibilidades ao “fazer
antropologico™ com sua definigdo da cultura como “teia de significados™ e da etnografia como
uma “descri¢ao densa”.

Para Laplantine a etnografia tem como fundamento a ruptura inicial em relagdo ao
abstrato e especulativo e com tudo aquilo que ndo esteja baseado na “observagdo direta do

comportamento social a partir de uma relagdo humana”(LAPLANTINE, 1994:15).

* Segundo Geertz, o que define a etnografia é o esforgo intelectual para fazer uma descrigdo densa que procura
compreender o significado daquilo que ¢ dito ou feito. Ou seja, procura os “fatos profundos™ e tem como objetivo
entender a logica informal da vida real. Ao fazer uma descrigdo densa, o observador ¢ capaz de diferenciar “uma
piscadela de cumplicidade de um tique nervoso™ (Geertz, 1989).
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Segundo André (1995) ao se realizar uma pesquisa educacional do tipo etnografica se
faz necessario: considerar a escola como espago social e terreno cultural onde se criam ¢
recriam conhecimentos, valores e significados. Ademais, esse tipo de pesquisa procura
descrever o conjunto de entendimento e de conhecimento especifica compartilhado entre
participantes, que guiam seu comportamento naquele contexto especifico. Para interpretar o
sentido da ac¢do do individuo ¢ necessario uma interagdo do sujeito pesquisador com o
pesquisado, mesmo que este esteja sujeito a coletar dados enganosos e dissimulados por parte
dos informantes, como advertia Geertz (1989) apontando para as facetas do método
etnografico.

Minayo (2000) afirma que frente a situagdo particular da pesquisa, estd em jogo a
capacidade de empatia, de observagdo do pesquisador que ndo pode ser transformada em
receitudrio pratico. Ainda segundo Minayo (op.cit) a etnografia é gerada a partir de um
fendbmeno que se processa em campo, onde de inicio o pesquisador pode ter questdes amplas,
mas modificagdes ou revisdes geralmente sdo necessarias, a medida que os dados sdo

coletados e analisados.

1.1. Desvendando o Caminho

Iniciei meus estudos sobre o envelhecimento ainda na graduagdo, em Projetos de
Extensdo. O estudo tedrico e o trabalho empirico que comecei a desenvolver com esse
segmento etario, me sensibilizaram para esta pesquisa especificamente. Assim, a delimitagdo

do campo de pesquisa foi facilitada por uma configuragdo social - os grupos de convivéncia de
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idosos. O lécus de investigagdo empirica o Centro Municipal de Convivéncia do Idoso -
CMCT, da Prefeitura Municipal de Campina Grande — PB ¢é o cendrio real onde a atividade
especifica de alfabetizagdo e letramento se desenvolveram e tornaram-se objeto desse estudo
durante o ano de 2006 e 2007.

Uma visita ao Centro Municipal de Convivéncia do Idoso foi fundamental para definir
¢ assegurar a realizacdo da proposta dessa pesquisa. Por volta das oito horas® cheguei ao local,
conversei com a Coordenadora do CMCI que concordando comigo logo me apresentou ao
grupo de idosos que me acolheram calorosamente. Neste dia foi possivel ter uma conversar
informal com os profissionais do CMCI sobre o tema da alfabetiza¢do e o cotidiano das
atividades.

Observei que antes de comegar as atividades diarias do CMCI, a Coordenadora realiza
uma oragdo. Apos esse ritual expus o qué pretendia observar — as atividades de alfabetizacdo.
Assim, voltei meu olhar para as atividades de sala de aula e logo percebi sua importincia para
0s que participavam dessa experiéncia. Provavelmente, por ndo terem tido a oportunidade de
se alfabetizarem em outras fases da vida como na infancia e na juventude, aproveitaram agora.
mesmo idosos, as novas oportunidades oferecidas. Ali parece que eles encontravam mais
incentivos, para algo que possibilitara melhor participagdo na sociedade. Esse primeiro contato
com o universo da pesquisa foi valiosissimo, pois trouxe varios questionamentos em relagio
ao material bibliografico, a construgdo dos objetivos e a metodologia a ser utilizada na
pesquisa.

Apos um més de observagdo selecionei para pesquisa 08 idosos (01 homem e 07

mulheres) na faixa etaria entre 50 e 79 anos que freqiientavam assiduamente as aulas do

® Doravante sera usada a sigla CMCI
“ Horario previsto para inicio das atividades no CMCI
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Projeto EJA do Centro Municipal de Convivéncia do Idoso. Entretanto, havia uma evasio
consideravel, devido o interesse dos idosos por outras atividades desenvolvidas no CMCI

como o forrd, psicologia, Fisioterapia. jogo de cartas, entre outras.

1.2. O Levantamento dos Dados

Para apreender as significagdes que os idosos atribuem as suas experiéncias de
alfabetizag@o, priorizamos como instrumentos de coleta de dados: 1) a observacdo direta. o
que permitira o contato face a face com os sujeitos da pesquisa, para acompanhar as agdes dos
atores em seu contexto natural, a partir de suas perspectivas ¢ seus pontos de vista
(CHIZZOTTI, 1998); 2) a entrevista semi-estruturada em que nos dirigimos aos sujeitos
através de algumas perguntas iniciais pré-estabelecidas, que servem para desencadear uma
conversa sobre suas praticas de alfabetiza¢do. Para sistematizacdo dos dados e analise do
conjunto de informagdes obtidos no trabalho de campo utilizamos a abordagem qualitativa
visando “interpretar a compreensdo dos atores sociais no contexto cultural em que produzem a
informagdo” (op.cit., 99).

De acordo com Minayo para realizagdo de um bom trabalho de campo € preciso que o
pesquisador tenha uma base tedrica para ir além do que simplesmente esta sendo mostrado “a
compreensdo do espago de pesquisa ndo se resolve apenas por meio de um dominio técnico™
(MINAYO, 2000:61).

No decorrer desse trabalho foi feito uma revisdo literdria sobre o envelhecimento e,

principalmente em rela¢do a educagdo de idosos frente a escassez de material bibliografico.

(e eBIRIBLOTECAS
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Como diz a autora supracitada, o processo de campo nos leva a reformulagiio dos caminhos de
pesquisa, através das descobertas de novos dados, para além das fontes bibliograficas.

As entrevistas semi-estruturadas foram realizadas sem o uso de gravador, guiados por
um roteiro previamente elaborado, onde pudemos aproveitar literalmente as falas dos sujeitos
pesquisados. Com estas entrevistas buscamos apreender as significagdes que os idosos
atribuem as suas experiéncias de alfabetizagdo, como também levantar dados acerca do perfil

socioecondmico desses idosos, mantendo cuidado em evitar a indugdo de temas e respostas.

Para Minayo (2000: 57):

A entrevista ¢ o procedimento mais usual no trabalho de campo. Através dela, o
pesquisador busca obter informes na fala dos atores sociais. Ela ndo significa uma
conversa despretensiosa e neutra, uma vez que se insere como meio de coleta dos
fatos relatados pelos atores, enquanto sujeitos-objeto de pesquisa que vivenciam uma
determinada realidade que esta sendo focalizada. Suas formas de realizagdo podem
ser de natureza individual e/ou coletiva.

O uso de entrevistas foi feito inicialmente no segundo semestre de 2006 e inicio de
2007. A entrevista foi aplicada a todos os componentes da amostra os 08 idosos no proprio
Centro Municipal de Convivéncia do Idoso, no final das aulas. A coordenadora do CMCl e a
ministrante das aulas de alfabetizagdo foram entrevistadas para obter dados da institui¢do ¢ das
atividades desenvolvidas em sala de aula. Os dados obtidos através de conversas informais
tiveram um papel importante, o que nos permitiram colher informagdes complementares que
trouxeram um significado maior aos dados das observagdes, que registramos num diario de
campo, como também o registro fotografico.

O roteiro de entrevista utilizado neste trabalho constitui-se de 19 (dezenove) perguntas

como: idade: sexo: escolaridade: estado civil; bairro onde mora; ocupagdo; com quem reside:
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se esta aposentado; quanto recebe de beneficio; o que busca com a alfabetizagiio; como sdo as
aulas: o que acha da alfabetizagdo nos grupos; o que mudou apos realizar essa atividade.
Através dos dados das pesquisas verificamos que os idosos participantes do processo
de alfabetizagdo residem em bairros tradicionalmente considerados como de moradia das
camadas carentes da populagdo de Campina Grande. As narrativas dos entrevistados
evidenciam especial interesse pelo convivio social que ocorre no ambito das atividades
propostas pelo projeto de Educacdo de Jovens e Adultos. Durante o periodo de observagio
explicitei ao grupo o objetivo da pesquisa e a importincia das entrevistas, que foram
realizadas individualmente, onde os idosos expuseram suas historias de vida de maneira
espontinea desvelando suas realidades, que foi de suma importancia para elaborar o perfil
desse publico. Isso decorreu pelo fato da minha presenca ter se tornado familiar entre eles.
Durante o periodo de pesquisa criamos um sentimento de amizade que facilitou o debate sobre
o tema da alfabetizagdo e outros assuntos que faziam parte do cotidiano deles, o que permitiu

uma relag@o pesquisador/pesquisado mais espontanea e menos formal.



CAPITULO 11

2. UMA REFLEXAO HISTORICO-SOCIAL SOBRE A VELHICE

A velhice e o envelhecimento tém estado em pauta desde a Antigiiidade, através de
obras literarias e tratados eruditos. Mas, segundo pesquisadores, ainda ndo existe uma
defini¢do undnime sobre o envelhecimento e a velhice a sua conceituagdo inclui diferentes
opinides e pontos de vista que vém assumindo varias conotagdes ao longo dos tempos.

A velhice ¢ uma etapa que faz parte de um ciclo natural da vida — nascer, crescer,
amadurecer, envelhecer e morrer. Entretanto, as fases da vida representam construgdes sociais
em um determinado tempo e espago historico, sendo influenciada por fatores historico-sociais,
culturais, politicos e, principalmente, econdmicos (DEBERT, 1998).

Portanto, em todas as sociedades e €épocas, a idade é um conceito social e ndo apenas
um conceito biolégico ou psicologico. Infancia, adolescéncia, vida adulta e velhice sdo fases
construidas socialmente, por meio de normas reguladoras que determinam as exigéncias ¢ as
oportunidades de cada segmento etario na ordem social (DEBERT, op.cit).

Nesse sentido, as representagdes sobre a velhice, a idade a partir da qual os individuos
sdo considerados velhos e a maneira como sdo tratados, possui significados particulares e
diferenciados em contextos historicos. sociais e culturais distintos.

Ariés (1981) em sua obra classica Historia social da Crian¢a e da Familia faz uma
andlise minuciosa das etapas da vida, situando-as no tempo e no espago, demonstrando o
processo historico e cultural que torna a vida uma forma definida e datada. O autor diz que os

estagios da vida ndo representam categorias universais, uma vez que cada cultura tem a sua
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propria forma de dividi-las, sendo os marcadores do inicio ao final de cada uma das etapas os
mais diversos.

Arieés conceitua a velhice em um plano bem distanciado do biolégico quando diz: “A
velhice ¢ uma criagdo cultural podendo encobrir significados diversos™ (1981: 36). Para esse
autor em meados do século XIX a velhice era vivida como uma etapa de transformagdes
significativas no estilo de vida, costumes, roupas, e adornos usados em piblico. Comentou
também sobre um tempo passado em que se podia associar velhice a respeito e dignidade.
Entretanto, esse tempo ja se foi e, com novas roupagens e linguagens, a ideologia dominante
apodera-se da figura dos velhos e constrdi uma nova concepgio de velhice, oferecendo aqueles
uma série de procedimentos capazes de evitar ou retardar o envelhecimento.

No século XIX a velhice para os franceses caracterizava as pessoas que ndo podiam
assegurar o futuro financeiro, sendo designadas de acordo com sua posi¢do social: “velho™ ou
“velhote™ para os despossuidos que ndo podiam vender o seu trabalho; e “idosos™ para aqueles
com prestigio e posses (PEIXOTO, 1998). O velho passa a ser considerado como uma “coisa”
que ndo serve mais para o uso, que deve ser abandonada ou cuidada como uma reliquia que
caminha para morte.

Com a Revolugdo Industrial e o avango tecnoldgico dela resultante, a for¢a de
produgdio ganhou extrema importéncia e o individuo passou a ser julgado por sua capacidade
de produzir. E, segundo Debert (1999). esse movimento que marcou as sociedades modernas,
a partir da metade do século XIX, levou a velhice a ser tratada como uma etapa da vida

caracterizada pela decadéncia fisica e auséncias de papéis sociais.



Observa-se que a experiéncia da pessoa de “mais idade™ ¢ desvalorizada,
sendo comum afirmar: “o tempo desta ja passou™. Segundo Bosi (1999) é possivel

compreender os dilemas do envelhecimento:

Antes do definitivo afastamento do idoso do mercado de trabalho, este vai sofrendo
um declinio lento, acompanhado de uma dolorosa lucidez. Muitas vezes, segundo
esta autora, o idoso absorve a ideologia do capitalismo que tem como objetivo a
obtengdo do lucro, e repete: E assim mesmo que deve acontecer, a gente perde a

serventia, da lugar aos mogos. Para que serve um velho, sé para dar trabalho (BOSI,
1999: 35).

Curiosamente, o0 mesmo sistema que antes discriminava os idosos, hoje, diante de um
contingente populacional cada vez mias significativo, rapidamente ampliam a oferta de
servicos destinados aos idosos, com o intuito de tirar o melhor proveito possivel da situagdo.

Com efeito, o século XX passou a ser considerado um periodo bastante importante no
tocante ao interesse social pela velhice. Especialistas assinalam que foi 0 momento em que
uma “nova velhice™ passou a ser delineada, com importantes repercussdes na sociedade
durante o século XXI.

Do ponto de vista historico cultural o problema da velhice ndo é novo, tanto cientifico
como socialmente falando, mas s6 recentemente vem se constituindo em objeto de estudos
sistematicos, devido ao aumento progressivo do contingente de idosos e a sua
institucionalizagdo em “problema social”. Além disso, populacdes compostas por um grande
numero de pessoas idosas é um advento recente na evolugdo da sociedade.

Diferentes fatores ¢ etapas integraram o processo de construgdo e institui¢do da velhice
como “problema social” (LENOIR, 1999). Este processo envolve as “transformagdes que
afetam a vida cotidiana dos individuos™, e ¢ resultado de um “trabalho social™ que esta

relacionado a dois principios para se constituir como tal: reconhecimento e legitimagéo.
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O reconhecimento significa tornar uma situagéo “digna de atengdo”, o que presume a
acdo de grupos socialmente interessados em definir uma nova categoria de percep¢do do
mundo social para agirem sobre 0 mesmo. Mas o reconhecimento publico do “problema™ nio
¢ suficiente para legitima-lo. A legitimagdo requer um verdadeiro trabalho de promogao dos
“problemas sociais” para inseri-los no cenario dos debates publicos, torna-los preocupagdes
“sociais” do momento (LENOIR, op.cit.).

Entretanto, o “problema”™ ndo seria levado em consideragio se ndo houvesse
“transformagdes objetivas”. As “transformacgdes objetivas”, acrescenta-se um trabalho de
mobilizagdo social. a fim de enunciar e formular publicamente a questdo, como no caso da
velhice, que remete a problemas de diferente natureza: o desequilibrio demogrifico; e o
prolongamento da duragdo da vida biologica, entre outros (LENOIR, 1999: 64). Neste sentido.
a autora considerou que a Sociologia da Velhice € resultado de uma divisdo ndo cientifica da
sociologia e constituiu-se devido ao aparecimento de um “problema social™.

Em maior nimero. os velhos estdo socialmente mais visiveis no cotidiano € no espago
publico, sobretudo, como resposta existencial geracional a propria dindmica da sociedade
contemporanea (MOTTA, 1997). Assim, na contemporaneidade a velhice se tornou uma
tematica imensamente complexa, e defini-la requer uma anélise mais aprofundada e detalhada
nas multiplas dimensdes: a biologica, a psicologica, a existencial, a cultural, a sociologica. a
econdmica, a politica, entre outras, para se chegar a uma conceituagdo que melhor expresse a
realidade.

Os estudos sobre a velhice, a partir dos anos 60 do século XX. eram voltados
principalmente para as experiéncias comuns vivenciadas pelos idosos nas sociedades

industriais, sugerindo-se que as dificuldades vividas por eles teriam um carater homogéneo, o








































































































































































































































































