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APRESENTACAO

Este trabalho relata as atividades desenvolvidas pela estagiaria Thais Pinheiro Cavalcanti
Albuquerque, aluna do Curso de Engenharia Civil da Universidade Federal da Paraiba — Campus
I, durante o Estagio Supervisionado : 1-) na construcado localizada na Avenida Aboligdo, 2304 —
Meireles — Fortaleza — Ceara, tendo como denominagdo Meireles Residence Service, um
empreendimento da Construtora Mota Machado S/A; 2-) na construtora JOT Engenharia LTDA.

O Estagio Supervisionado foi realizado no periodo de 17 de Maio de 1999 a 30 de

Agosto de 1999, totalizando 300 horas, e teve como objetivo complementar e avaliar as disciplinas

referentes a este estagio, para a conclusao do curso de Engenharia Civil. O mesmo ocorreu sob a
orientagéo da professora Maria Constancia Crispim Muniz.

O estagio desenvolvido, abrangeu a etapa de execugdo da Estrutura, execugdo da

5\ Alvenaria de Vedagdo, bem como, o controle da qualidade dos servigos executados, controle da

\ produtividade, andlise de Folha de Pagamento, acompanhamento do Balancete de Servigos e

Insumos, controle do Custo de Obras e Receita de Obras dentre outras atividades.



INTRODUGCAO

\\ O Meireles Residence Service é constituido de dois Subsolos, um Pavimento Térreo
(Pilotis), um pavimento para Lazer/Eventos, vinte e um Pavimentos Tipo (subdivididos em trés
categorias), um pavimento Coberta/Casa de Maquinas e um pavimento Caixa D'agua. ( Anexo 1)

Quando do inicio do Estagio Supervisionado, a obra encontrava-se na 132 Laje Tipo
concretada, e apenas o segundo, terceiro e quarto pavimentos Tipo possuiam alvenaria de
vedagao.

\ Quando do témmino do Estagio Supervisionado, a obra encontrava-se com a décima
sétima Laje Tipo concretada, a alvenaria de vedagao estava concluida até o oitavo pavimento Tipo,
e do nono até o décimo quinto pavimento Tipo, encontrava-se executada a alvenaria de protegédo

(altura de 4 a 5 fiadas assentadas ao longo do perimetro do pavimento).



DADOS TECNICOS

OBRA : Meireles Residence Service
LOCAL : Avenida Aboligao, 2304 — Fortaleza — Ceara
PADRAO : Fino Acabamento
PROJETOS : Arquitetura
Estrutura
Hidro-Sanitario
R Hidraulico
Elétrico/Interfone
Gas
Combate a Incéndio
Sistema de Seguranga
Jardinagem

Ambientagao / Decoragao
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1- ESTRUTURA DE CONCRETO ARMADO

1.1 - INTRODUGAO

A

estrutural. Se atuarmmos eficientemente nesta etapa do processo, participando das etapas de

y A estrutura contem um custo intrinseco que é gerado quando da elaboracdo do projeto

definicdo e decisbes quanto a escolha da melhor opgdo a adotar, é possivel atingir a meta de
equilibrar o trinémio ;: CUSTO, PRAZO e QUALIDADE da estrutura de concreto armado.
Uniformizar ou padronizar as varidveis tais como: a dimensdo da viga, a espessura da
laje, a se¢do do pilar, o pé direito, etc., € sempre uma das maneiras de facilitar a execugao da
forma e de reduzir os custos pelo aumento do numero de reaproveitamento dos materiais.
Respeitadas todas as exigéncias da arquitetura e de calculo estrutural, raciocinamos
levando-se em conta de que a forma € o item mais caro, na maioria das obras, entre os trés
elementos basicos que compdem a estrutura de concreto armado: a forma, o concreto e a
armacédo. Muitas vezes a alteracao da altura das vigas ou a espessura das lajes ou a simplificagio
da secéao dos pilares para padronizar as medidas, tem resultado um saldo positivo na composigéo

de cuslos da estrutura.




1.2 - FORMA

1.2.1 - INTRODUGCAQ

\
Numa rapida analise, podemos perceber que a importancia do item FORMA (material +
mao de obra) é muito significativa numa construgéo de edificio, em todos os aspectos, pois
interfere diretamente nos objetivos principais que buscamos em todos os empreendimentos
prediais, isto &, 0 equilibrio entre o custo, a qualidade e o prazo de execugao.

A forma é o elemento fundamental para se obter a estrutura de concreto armmado dentro
das especificagdes do projeto, € responsavel unico pela exatidao da dimensdo e geometria da
estrutura e define a textura da superficie do concreto.

Ela d4 a QUALIDADE necessaria a estrutura, condigio fundamental para que o
empreendimento tenha a qualidade aimejada.

‘ Numa composigao de custos de uma estrutura, o item forma participa com cerca de 40%
do total. Pdr outro lado, a estrutura representa aproximadamente 20% do custo totat de um
edificio. 1sto significa que racionalizar ou otimizar a forma corresponde a dar a devida importancia
ao montante de, aproximadamente, 8% do custo de construgio da obra.

'\\ Nao podemos esquecer também que, além destes custos diretos, existem 0os chamados
custos indiretos, que compdem-se de todos os gastos decorrentes das falhas na execugao da
estrutura. Sao os desperdicios tais como “engrossamento” dos revestimentos inlemos ou
externos, que objetivam "esconder a fortura” da viga ou "prumo” do pilar. Estes desperdicios de
MATERIAL e MAO DE OBRA podem alcangar niveis tdo representativos quanto ao do proprio
custo da forma.

E, quanto ao cronograma de execugao, o item &, geralmente, o caminho critico
responsavel por cerca de 50% do prazo de execugao do empreendimento.

Ela é uma das atividades gue & pouco maleavel na composigdo do cronograma. A
execug;ﬁ‘o do pavimento (n) esta vinculada a do pavimento (n-1).

Portanto, o seu ritmo de execugao estabelece a ritmo das demais afividades e, eventuais




atrasos, além de comprometer as demais atividades, possui recuperacio quase impraticavel.

\ Podemos lembrar ainda que a forma € responsavel por 60% das horas-homem gastas para

execugao da estrutura, ficando os outros 40% para atividades de armagio e concretagem.

1.2.2 - SISTEMA DE FORMA

Tomando-se a definigdo de qualidade de J. M. Duran - "QUALIDADE E ADEQUAGCAO AO
USO”, podemoes enumerar as caracleristicas necessarias para que um sisterna de forma seja
considerado de boa qualidade:

+ Ter a resisténcia e estabilidade adeguadas.

e Ter a durabilidade adequada.

e Serfuncional

+ Dispor-se de processo de manuseio coerente com 0s recursos reais existentes -

na obra.

o Ter o menor custo (INICIAL + OPERACIONAL + INDIRETO).

1.2.3 - DESFORMA

No ponto de vista disciplinar, a desforma é tdo importante quanto a monfagem, porque &
nesta atividade que se observa o maior desperdicio de materiais quando executada sem critérios.

Como regra geral, devemos proibir quaisquer agressio 3s pecgas que compdem a forma.
Por exemplo, 0 uso de 'pé de cabra' pode ser substituida por cunhas de madeira que, cravadas
com cuidado entre a forma e o concreto, faz a mesma fungio de destacar um do outro, porém,
sem danifica-las. Evitar a queda das pecgas de madeira € outro cuidado fundamental para a

conservagao das mesmas.

Apbs a desforma de cada painel devera promover a limpeza e, eventualmente, a manutengao das

pecas danificadas.

O importante nesta atividade é o dimensionamento da equipe. A produgdo da desforma




deve ser ligeiramente superior a da montagem e executada dentro de uma seqiiéncia rigida,
previamente estabelecida. O acumulo das pegas desformadas espalhadas na laje dificulta o
transito e a mobilidade dos operarios e, em conseqiiéncia, afeta a produtividade dos servigos e
aumenta o perigo de acidentes.

Os pilares sdo as primeiras pegas a serem desformadas. E executada, simplesmente,
destacando todos os disposilivos de amarragao e travamento e, em seguida, os paineis. Devemos
ter cuidado para nao afetar o equilibrio das escoras que circulam o pilar, mantendo-as inlactas.

."'\ O inicio da desforma das vigas s6 podera ser liberado apos o conhecimento do resultado
tecnoldgico do concreto ao terceiro dia, e de comum acordo com o projetista estrutural. Reescora-
se, previamente, com escoras metalicas o fundo das vigas, conforme o estudo do projeto e, em
seguida, retira-se 0s garfos e os painéis laterais da viga.

Existem sempre na forma da laje as tiras previstas para o reescoramento. A desforma da
laje se inicia somente apos serem posicionadas as reescoras metalicas na quantidade e posigdes
indicadas no projeto.

4 Q descimbramento total, isto &, a retirada de todas as pec¢as de reescoramento so se

procede ap6s o conhecimento de todas caracteristicas do concreto e dentro das normas exigidas.

1.2.4 - MONTAGEM

A - LOCAGAO DO GASTALHO

A locacdo do gastalho deve ser iniciada em condigbes ideais, com area totalmente

desimpedida, limpa e sem nenhuma interferéncia.
No caso de fundagio, com sapalas / blocos desformados e terra nivelada e compactada.
\ No caso da laje é a primeira atividade apds a concretagem.
Deverao ser verificados:
o A exaliddo dos eixos de referéncia, através da checagem de seus prumos e esquadro

dos eixos.




* A exatidao da locagao dos gastalhos em relagdo aos eixos de referéncia.

e Se 0 gastalho esta firne e indeformavel.

B - MONTAGEM DO PILAR

A montagem do pilar devera ser liberada somente com a verificagdo completa do gastalho
e, posteriormente, com a verificagdo do nivel. Os painéis dos pilares devem ser desformados,
limpos e reformados no mesmo andar. |

O montador devera receber os painéis no andar superior, em condigbes perfeitas de
conservacao, inclusive com o desmoldante aplicado,

\ O nivelamento dos pilares é feito através de dois pontaletes guias erguidos em prumo, na
posi¢do definida pelo gastalho. O primeiro painel de pilar é fixado junto aa pontalete guia na cota
ja determinada pelo nivelamento.

A precisio deste nivelamento é fundamental, pois, servira de referéncia para as demais
pecas. Devido a sua importancia, existe outra etapa de verificagéo (de nivel) antes do
prosseguimento dos servigos.

AN O prumo dos pilares € conferido ap6s a montagem de todos 65 painéis e devidamente
amarrados. Apos o travamento, a forma deve se constituir um elemento séiido e rigido para poder
receber as vigas e as lajes.

Notamos que na montagem do pilar, em contraste com o sistema comum, o uso de pregos
é minimo e inexiste a necessidade de quaisquer corte nas pecas de madeira. Este fato favorece
em muito o trabalho, ndo s6 de montagem, mas também da desforma e, portanto, maior
conservagio das madeiras utilizadas.

Deverao ser verificados:
.

~

+« Qs pontos de nivel.

+ RN (referéncia de nivel } deve ser tnico e localizado na escada ou pogo do elevador.

+ Se a limpeza e conservagao dos painéis estao satisfatorios.




C - MONTAGEM DA VIGA

DESFORMA DA VIGA:

O inicio da desforma da viga deve obedecer os seguintes critérios:
» concreto devera ter no minimo, 40 horas de idade, para o inicic da desforma dos painéis
laterais.
s Os elementos precedentes do pilar devem estar totalmente retirados ( painéis, guias,
gastalhos, maos francesas, sargentos e tensores ) e depositades no andar superior.
* O reescoramento das vigas devera estar de acordo com o projeto.

« Todos os painéis e escoras devem ser limpos e conservados no andar que estd sendo

desformado.
/ .,

MONTAGEM DA VIGA:

A montagem da viga se inicia somente guando os pilares estiverem prontos,
isto €, amarrados e travados.

Os montadores devem receber os painéis e as escoras de vigas em estado perfeito de
conservagdo, bastando somente a aplicagio do desmoldante antes da montagem.

As vigas s30 montadas a partir de 3 painéis, sendo 2 laterais e 1 de fundo, As suas
extremidades sdo normalmente apoiadas nos pilares e, ao longo da sua extensao, nos garfos, que
contém um disposifivo de aperto dos painéis com uso de cunhas de madeira.

A montagem dos painéis das vigas é de tal modo que permita a desforma dos painéis do
pilar sem interferéncia com as demais pegas e, posteriormente, permita a retirada dos painéis
laterais sem abalar a viga concretada e reescorada em conjunto com o painel de fundo gue
permanece intacto.
ltens de verificagio:

» Se o reescoramento esta de acordo com o projeto




+ Se o critério adotado na desforma é satisfatorio, sem agressao e evitando a queda de pegas.
« Se o nivel de limpeza e conservacao é satisfatério.
« Se o encontro viga / pilar esta perfeito.

» Se o encunhamento esta correlo (inferior e superior)
D - MONTAGEM DAS LAJES

DESFORMA DAS LAJES

O inicio da desforma da laje deve obedecer os seguintes critérios :
s O concreto devera ter, no minimo, 65 horas de idade.
« Todos os elementos pertencentes a viga { painéis, escoras, méos francesas ) devem estar no
andar superior.

+ reescoramento das lajes devera estar de acordo com o projeto.

MONTAGEM DAS LAJES:

A montagem de laje se inicia somente quando as vigas estiverem montadas.

Os painéis da laje sdo montados apos a verificagao da distribuigao das longarinas, e com
0s painéis e as escoras da laje em perfeito estado de conservagao.

O desmoldante € aplicado apos a montagem definitiva dos painéis.

A laje é montada com uso de 3 pegas basicas: os painéis da laje efou colmeias, as
longarinas e as escoras de laje.

Os painéis, em chapas compensadas com reforgos de sarrafos de madeira, tem formatos
retangulares longos, semelhantes ao das vigas, em beneficio do manuseio e da desforma.

S0 montados sobre todas as outros pegas, pois serao 0s ultimos a serem desformados.

As longarinas, geraimente de sarrafos duplos de madeira, sdo dimensionadas conforme o

peso proprio e sobrecarga da estrutura e vao livre a vencer. Tem estabilidade propria quando




simplesmente apoiadas sobre guias, para facilitar o trabalho de montagem, mesmo que o seu
travamento se proceda, finalmente, com os painéis que irdo receber em seguida.

As escoras de laje s&o confeccionadas com pontaletes de madeira, que conta com
dispositivo de 'encaixe’ nas longarinas. E montada apos a longarina e serve para cimbra-la. A
escora, posteriormente encunhada na sua extremidade infenor, permite regulagens de nivel da
laje.

Na distribuigo dos painéis € inserido, conforme indicado no projeto, tiras de painel,
semelhantes ao fundo da viga, previstas para reescoramento na ocasido da desforma. Somente

esta firas permanecem intactas, juntamente com os equipamentos de reescoramento, até o

descimbramento total da laje.

Itens de verificagao:

« Se o reescoramento esta de acorde com o projeto.

« Se o chitério adotado para desforma € satisfatério, evitando a queda de qualguer pega.
* Se o nivel de limpeza e conservagao da forma é satisfatdrio.

s Se esldo sendo utilizados os eixos de referéncia na montagem dos painéis da iaje.

1.2.5 - PROCEDIMENTO DE EXECUGCAOQ

DESFORMA DA FORMA:

s Verificar a resisténcia e o tempo minimo apds a concretagem, para inicio da desforma
e Nao retirar as escoras melalicas permanentes ( reescora );

e Retirar 0s painéis na seqiiéncia: pilares, vigas e lajes, cuidando para ndo danifica-los;
« Fazer limpeza dos painéis, com espatula e palha de ago;

s Aplicar desmoldante nos painéis de pilares e vigas;

e Executar as reformas que forem necessarias,

« Transportar os painéis para o local de montagem;

s Analisar o concrelo das pegas desformadas;

» Cortar as pontas de ferro salientes a estrutura;




Limpeza da laje desformada;

MONTAGEM DA FORMA

Pavimento Tipo e Embasamento

PILARES
\

Colocar o ferro didmetro 16 mm para transporte do eixo, junto com a armagéo;

Transportar os eixas de referéncia;

Locar os gastalhos dos pilares e os gastalhos malucos de travamento na laje, entre 6 e horas
apos a concretagem, usando prego de cabega dupla;

Aprumar os pontaletes guia dos pilares, posicionando-o0s com auxilio de mao francesa metalica

{cantoneiras);

Transportar a referéncia de nive! (RN) do pilar, (h=1,23m) em relagdo ac pogo do elevador para *

todos os pilares;

Colocar o painel lateral;

Colocar os painéis de fundo de pilar;-

Transportar o nivel do pontalete guia para os painéis de fundo;

Colocar as galgas de concrete (4x4 cm) ao lado das mangueiras {d=20 mm) dos tensores:

Colocar o painel de fechamento;
Colocar o restanie dos pontaletes guia com o0s sargentos;

Colocar os tensores {parafusos) tomando-se o cuidado de ndo a apertar o Ottimo parafuso;

4

\

VIGAS

L]

Colocar os fundos das vigas;
Colocar os cavaletes das viga

Colocar as laterais das vigas;




+ Nivetar o fundo das vigas.

LAJES

Distribuir as longarinas apoiadas nas escoras de madeira de laje, conforme indicado projeto;
« Distribuir os painéis de laje efou colmeias

* Transportar o eixo de referéncia para a laje a ser assoatha

« Conferéncia do eixo de referéncia da laje;

» Fixar os painéis de laje com prego;

¢ Conferir o prumo dos pilares;

o Colocar as escoras de lgje.

GERAL

« Apertar o atimo parafuso do pilar,

» Alinhar e aprumar as escoras de viga com uso de maos francesas e cabo de ago esticador;
» Alinhar e aprumar as escora da laje;

s Conferéncia do alinhamento de vigas_;

+ Nivelar as vigas e lajes;

+ Colocar as cunhas nas laterais das vigas;

+ Colocar as escoras permanentes (reescoramento);

+ Colocar os samrafos de pressdo das vigas extemas;

¢ Limpar alaje e em seguida aplicar o desmoldante;

"-\Acumular o entuiho ao lado da prancha e descer em seguida.

SEGURANGA DO TRABALHO

+ Luva de Raspa;

s Cinto de segurancga




« Capacete de seguranga
o Bota de couro,

« Oculos protetor

DOCUMENTOS COMPLEMENTARES

e« Controle de resisténcia do concreto;

e Manuais de operagao de maquinas e equipamentos;

e Manual do sistema de forma.

1.2.6 - SERVICOS ANTERIORES

» Laje limpa e desimpedida.

1.2.7 - FERRAMENTAS / EQUIPAMENTOS

¢ Vassoura

e« Corda

« Martelo

« Prumo de face

e Prumo de centro
* Nivel de mao

e Linha de nylon

e Serrote

e Metro

¢ Trena de ago 30m
e Esquadro

e Lapis de carpinteiro



e Nivel Jazer

e Rolo de pintura

* Broca 22mm para madeira

e Alavanca

e Chaveinglesa | boca

¢ Tensor

e Parafuso tensor

e [Esticador

e Furadeira

e Serra manual

e Sargento com parafuso

» Cabo de ago de 8 mm e esticador de 112' ou 318’
e Cantoneira metalica | 112'x 1 112’
¢ Galga de concreto

e Mangueira d= 20 mm

¢ Espatula

+ Cunha de madeira

e Péde cabra

e Ferro para tensor d= 6,3 mm

1.2.8 - CRITERIO DE MEDICAO E CONTRATACAO

« Area de contato com o concreto m2
e Valor da Tarefa : R$ 0,84 / m2 ( Desforma )

e Valorda Tarefa: R$ 2,00 / m2 ( Montagem da Forma )



1.3 - ARMADURA

1.3.1 - PROCEDIMENTO DE EXECUGAO

CORTE E DOBRA.

e . Preparar plano de corte e dobra (extraido do projeto);

« Confeccionar as identificagdes pela posigdes que constam no plano de corte;
« Cortar e dobrar o ago conforme identificagao;

» Conferir as bitolas, quantidades e medidas;

e Colocar as identificagbes nas posigoes (cortada e dobrada);

e Ammazenar por local de servigo;

e Fazer conferéncia final com o plano de corte e dobra

PRE-MONTAGEM:

e Fazer a pré-montagem de acordo com o projeto;

+ Identificar a pega;

MONTAGEM
« Montar de acordo com o projeto: bitola, posigao e distribuigdo da amtmadura;
e Amarrar os ponto;
e Garantir o cobrimento das armaduras com o uso de espagador/cocadas;
e Garantir a posigdo das amaduras negativas das lajes com uso de ‘caranguejos’.
;
.-/(
SEGURANCA DO TRABALHO:
e Luvade raspa;

» Botina; 6culos de protegdo;capacete;



A
* Avental de raspa;

» Protecao facial.

DOCUMENTOS COMPLEMENTARES:

e Normas da ABNT

1.3.2 - SERVICOS ANTERIORES

s\ Limpeza geral da forma;
» Aplicagdo de desmoldante na laje;

« Caixas de passagens de tubulagdes.
1.3.3 - FERRAMENTA /EQUIPAMENTOS

 Tesoura de cortar ferro;
¢ Turquesa

e« Trenade ago 20m;

¢ Trenade ago 5m;

e Metro;

e Lapis de cera;

e  Giz;

¢ Chave de dobrar ferro com prolongamento:
e Carrinho de 4 rodas;

e Maquina de dobrar ferro;
e Maquina de cortar ferro;
e Policorte;

e Alavanca;

e Arco de serra com lamina;




» Corda de nylon didmetro 112",
1.3.4 - CRITERIOS PARA MEDICAO E CONTRA TACAO

» Por kg de ago ( cortado e dobrado, pré-montado, montado na laje).

e Valorda Tarefa: R$ 0,21 / kg

1.4 - CONCRETO

/
1.4.1 - PROCEDIMENTO DE EXECUCAO

PRODUCAO DE CONCRETO NA OBRA (PILARES / ESCADA )

s Limpar e molhar a betoneira;

o Conferir as dimensdes dos carrinhos {padiolas) para o trago desejado;

¢ Calibrar o medidor de agua apos determinagéo do teor de umidade da areia;

+ Encher as padiolas sem adensar e fazer 0 rasamento;

+ Carregar a cagamba da betoneira na seqiiéncia: ¥z brita, ¥ areia, cimento, ¥; areia, ¥ brita.

» Carregar a cuba com agua e aditivo (se for o caso);

s Misturar no minime 2 minutos;

e Determinar o slump no tergo médio da amassada. Nas primeiras betonadas em todas, alé o

ajuste da agua a adicionar na mistura;




RECEBIMENTO E LIBERAGAO DO CONCRETQ USINADO ( VIGAS / LAJES / COMPLEMENTO
DE PILAR )

» Verificar o fck, fator agua /cimento e dimensdo maxima do agregado graido;
« Verificar o abatimento através do SLUMP TEST:

* Se 0s dados ndo atendem a solicitagdo da obra, o concreto deve ser devolvido.

LANCAMENTO COM BOMBA

- tivetahbomba

+ Travar a tubulagao nas pecas ja concretadas deixando livre a forma da laje a ser concretada;
» Limpar e molhar a cagamba da bomba;

¢ Lubrificar a tubulagao com argamassa de cimento e areia;

» Nao utilizar esta argamassa de lubrificagio nas pegas a serem concretadas;

LANCAMENTO COM GIRICA

+ Limpar e molhar a girica;

s Utilizar giricas com pneus (camara de ar);

=>CONCRETANDO PILARES

¢ Posicionar uma chapa de compensado junto a boca do pilar;

» Molhar a forma e proteger os ferros de arranque com mangueiras,

s Posicionar o funil para langar a primeira camada;

« Colocar o concreto sobre a chapa de compensado;

e Langar a primeira camada de + 50 cm de altura;

o \Vibrar a camada até eliminar as bolhas de ar, evitando o contato da agulha com formas e

ferragens;




Preencher o restante do pilar em camadas de 50 cm, com o mesmo procedimentio da
primeira,

Utilizar o funil até altura inferior a 2,0 m da boca do pilar e em sequida retira-lo;

Parar a concretagem quando o cencreto atingir 1 cm acima do fundo da viga;

. Limpar o excesso de argamassa aderida ao ferre e forma utilizando espatula e esponja

{iss0 se nao tiver usado encamisamento com mangueiras).

=>CONCRETANDO LAJE / VIGA

Distribuir. nivelar e fixar as mestras;

Obedecer o rebaixo nas vigas de varanda (sacada);

Distribuir as passarelas conforme plano de concretagem;

Molhar a forma imediatamente antes do langamento, ndo deixando formar pogas d'agua;

Langar o concreto inicialmente nas vigas e posteriormente na laje, evilando alturas de

concreto acima de 1,2 vezes a espessura da laje;
Espalhar o concreto com pas e enxadas na altura das mestras;

Vibrar o concreto em pontos espacgados respeitando o didmetro da agulha em fungdo do
seu raio de agao;

Use régua vibratérias na laje quando programada;

Sarrafear com régua de aluminio obedecendo o nivel das mestras;

Retirar as mestras e regularizar o local;

Usar o soguete de tela se necessario;

Dar acabamento superficial, utilizando "bufd", desempenadeira e colher;

Dar acabamento final usando espuma ou acabadora de superficie quando o concreto
iniciar a “pega”, ou seja, quando puder andar sobre o concreto sem danificar a superficie
da laje;

Proceder a cura durante os sete primeiros dias.




CURA DO CONCRETO

> CONCRETO DA LAJE

Curar o concreto da laje durante 7 dias usando mangueira ou aspersores.

> CONCRETO DOS PILARES E VIGAS

Aplicar chapisco rolado com agua aditivada com Rhodopas 012-DC, proporgéo 1:9
(agua/Rhodopas), e trago 1:3 (cimento/areia, em volume) na consisténcia ideal;

e A aplicagdo deve ser feita logo apds a desforma.

N
1.4.2 - SERVICOS ANTERIORES

¢ Forma pronta;

¢ Limpeza geral da forma, aplicagdo do desmoldante e colocagdo das cocadas .

1.4.3 - FERRAMENTAS / EQUIPAMENTOS

e Enxada;

e Pa

e Balde;

e Espatula; |
e Tambor;

¢ Torques,

e Vassoura piacava;

e Colher de pedreiro;

e Mestras regulaveis de ferro;
¢ Mangueira;

¢ Régua de aluminio reforgada;



« Desempenadeira de madeira;
e Espuma;

e Passarela;

e Carrinho de méo;
e Girica;

+ Ponteiros,

e Marretas;

e Bufo;

e Nivel lazer;

e Régua vibratoria;
e Vibrador completo;

‘e Torre prancha.

1.4.4 - CRITERIOS DE MEDICAO E CONTRATACAO

e Concreto m3



CONCLUSAO

A construgio civil é, seguramente, a mais tradicional e fundamental atividade que
conhecemaos, pois a necessidade de teto para sobrevivéncia sempre foi intrinseco ao ser humano.
No entanto a nossa construgao civil habitacional do ponto de vista da qualidade, €

As

apontada como uma das mais atrasadas, mergulhada numa cu!tura\ﬁj nado qualidade gque tem

raizes profundas e consolidadas.
As causas dessa situacio sio diversas, sustentadas principalmente pelo imobilismo e
descaso de todos que atuam nesta area. Porém, se analisarmos as conseqiiéncias dessa cultura

A
ﬁa néo qualidade, veremos que todos nos somos duramente castigados, direta ou indiretamente,

tendo como resultado imediato os baixissimos indices de produtividade e, proporcionalmente, os
nossos salarios. De fato, esta € uma situagdo que nao satisfaz a ninguém, principalmente ao
nosso arbitro final : o consumidor.

O rompimento dessa cultura é hoje apontado ndo como uma alternativa, mas revela-se
como Unico caminho para a sobrevivéncia 8 médio prazo, face as concorréncias e a continua
elevagéo do nivel de exigéncia dos nassos consumidores.

Um dos pontos que visa combater definitivamente essa cultura é a industrializagao,
diminuindo o elevado indice de artesanato e de improvisagdes existentes na construgao civil,

melhorando a qualidade do produto e diminuindo o desperdicio de mao de obra e de materiais.




2 - ALVENARIA DE VEDACAOQ

2.1 - FUNGOES DAS ALVENARIAS DE VEDAGAO

As alvenarias de vedagao, isto &, aquelas que nfo sdo projetadas para resistirem a
cargas verticais além daquelas resultanies do seu peso proprio e de pequenas cargas de
ocupacdo, destinam-se ao preenchimento de espagos entre componentes da estrutura (pilares,
vigas e lajes), podendo ser empregadas na fachada da obra (paredes extemnas) ou na criagio de
espacgos internos (divisorias intemas). A func8o dessas paredes, todavia, transcende em muito a
simples divis§o de espacgos, desempenhado elas papel importante na isclagao témmica e acustica
dos ambientes, na seguranga fisica dos usuarios em casos de incéndio, na estanqueidade a agua
da obra e, as vezes, alé mesmo no contraventamento da estrutura ou parte dela.

As principais fungbes das paredes de vedagao resumem-se em:

» Resistir as cargas de ventos e/ou outros efeitos (alvenaria estrutural), as
solicitagdes das tentativas de intrusdo, sem que a seguranga de seus ocupantes
seja prejudicada.

* Resistir a impactos sem manifestar sinais de ruinas.

» Resistir a agao do fogo, ndo contribuir para o inicio do incéndio, nem para a
propagacao da chama e nem para a producio de gases toxicos.

+ Isolar acusticamente os ambientes.

» Contribuir para a manutenc¢o do conforto térmico no inverno e verao.

+« Impedir a entrada de ar e de chuva no interior dos ambientes.

Ha ainda fungbes estéticas de economia e de durabilidade.




2.2 - ALVENARIAS DE VEDAGAO FEITAS COM BLOCOS CERAMICOS
2.2.1- MATERIAIS COMPONENTES

BLOCOS CERAMICOS \

Os blocos cerdmicos de vedagdo sdo fabricados com argila e conformados por
extrusdo, possuindo ranhuras nas suas faces laterais que propiciam melhor aderéncia com
argamassa de assentamento ou de revestimento; esses blocos sdo fabricados com dimensdes
padronizadas, geralmente com furos circulares (“tijolos baianos™ ou com furos retangulares.

As propriedades mais importantes dos blocos ceramicos de vedagao, algumas delas
especificadas na norma brasileira NBR 7171, sdo as seguinies:

« tolerancia dimensionais: +_ 3mm

s desvio de esquadro:; < 3mm

* empenamento: < 3mm

* absorcdo da agua: 10 20%

e resisténcia a compressdo: > 1,5 MPa (classe A)

> 2,5 MPa (classe B)

» espessura das paredes extemas: > 7mm

Os limites impostos para as vanagdes dimensionais e o0s desvios de forma asseguram
a maxima economtia no consumo de argamassa, tanlo de assentamento como de revestimento,
enquanto que a absorgao de agua, em torno de 10 a 20%, proporciona uma aderéncia adequada
entre os blocos e a argamassa; em niveis excepcionalmente altos de absorgdo de dgua, ou mesmo

quando os blocos encontram-se muito ressecados, recomenda-se para o assentamento o prévio

umudecimento dos blocos.




Os blocos com furos retangulares geralmente apresentam a resisténcia a compressio
igual ou maior que 2,5 MPa, enquanto que nos blocos com furos circulares este valor € menor (em
torno de 1,5 MPa). A rigor, as duas categorias de biocos podem ser empregadas na construgéo de
paredes de vedagdo; a favor da seguranga, contudo, para a execugdo de paredes externas
(fachadas) de edificios allos, sujeitos & agao de ventos forles, recomenda-se 0 emprego de blocos

com resisténcia igual ou superior a 2,5 MPa, ou seja, blocos com furos retangulares.

ARGAMASSA DE ASSENTAMENTO

As argamassas de assentamento devem apresentar as seguintes caracleristicas:
« trabalhabilidade e coesao:
s capacidade de reten¢do de agua;

+ capacidade de absorver deformagdes, avaliada pelo mddulo de deformacgao da

argamassa,

* capacidade de aderéncia bloco-argamassa.

DOSAGEM DE ARGAMASSAS

A escolha de um determinado tipo de argamassa € limitada pelas exigéncias construtivas
pertinentes ao emprego que se dara a argamassa.
Por exemplo, uma argamassa a ser utilizada no assentamento de blocos ou tijolos de uma

parede de alvenaria tradicional terd as seguintes fungdes primarias :

a) proporcionar uma camada constante, de tal maneira a distribuir as cargas atuantes na
parede de maneira uniforme sobre toda a area resistente dos blocos ou tijolos;

b) absorver as deformagdes naturais a que a alvenaria esliver sujeita;

c) unir solidamente os elementos de alvenaria e ajuda-los a resistirem as forgas laterais;

d) selar as juntas contra a penetragdo de agua de chuva;




Para preencher totaimente estes requisitos de desempenho, a argamassa deve apresentar
as seguintes propriedades:
a) Tertrabalhabilidade suficiente para que o pedreiro produza com rendimento otimizado
um {rabalho satisfatério, rapido e econdmico;
b) ter capacidade de retengio de agua suficiente para que a elevada sucgdo dos
elementos de alvenaria nao prejudique as suas "fungbes primarias”.
¢) adquirr rapidamente alguma resisténcia apos assentada para resistir a esforgos que
possam atuar durante a construgao;
.. d) desenvolver resisténcia adequada para ndo comprometer a alvenaria de que faz
parte. Nao deve, no entanto, ser mais resistente que os elementos que ela une;
e} ter suficiente aderéncia aos blocos e tijolos de maneira a prover a parede de uma
junta resisténcia a esforgos cisathantes;
f) serduravel e ndo afetar a durabilidade de outros materiais ou da construgdo como um
todo;
@) ter suficiente elasticidade para acomodar 0s mengres movimentos estruturais da

parede de alvenaria, da retragdo na secagem e das deformagdes de origem térmica.

Assim, para a finalidade citada (assentamento de tijolos) deve-se escolher dentro os varios
tipos e dentre as inumeras dosagens, aquelas que melhor preencham 0s requisitos citados, vale

dizer, que otimizam todas as propriedades acima.

™, . . - . .
\ Infelizmente no Brasil, devido a uma alta caréncia de pesquisas neste campo, a escolha é

feita subjetivamente, e em fungio, primordialmente, da tradi¢do construtiva, e ndo baseada em

parametros tecnicamente validos.

Esta aparente falta de preocupa¢do com as argamassas fez com que os métodos de
dosagem nao fossem pesquisados e divulgados como o3 de concreto.

Hoje ja dispomos de metodologias de dosagem com divulgacdo nos meios técnicos,

inclusive com cursos especificos (a exemplo do patrocinado pela ABCP).

.




2.3 - COMPATIBILIZAGAO ALVENARIA X INSTALAGOES

Deve-se sempre empregar a tecnologia que permite posicionar praticamente 100% das
instalagbes hidrosanitarias, incéndio, gas, etc., desvinculadas das paredes. Com a
interdependéncia entre as instalaghes e as paredes consequida desle modo, diminui-se
drasticamente os re-servigos e as perdas com material € mdo-de-obra, durante a execugao, além
de facilitar de sobremaneira, a manutengao durante a utilizagdo do imével.

Quanto as instalagbes elétricas, uma solugio que tem apresentado bons resultados
corresponde ao uso de mangueiras corrugadas flexiveis e que sao dispostas no interior da
alvenaria durante sua elevagao, associado ao uso de blocos ceramicos, em que as caixas

metalicas ou outros detalhes sdo previamente fixados. Esta solugdo diminui a produtividade da

elevacdo da alvenaria, mas, com certeza, aumenta em muito a produtividade da parede pronta, °

pois apresenta tenminalidade dos servigos e elimina re-servigos. Para evitar o aumento do
caminhamento do eletroduto, no caso de vergas pré-moldadas, prever rasgos nestas pe¢as que

viabilizem a passagem direta do tubo.




2.4 - ALGUMAS PARTICULARIDADES CONSTRUTIVAS

2.4.1- FIXACAO DAS PAREDES AOS COMPONENTES ESTRUTURAIS

b)

C)

O detalhamento das ligagdes dos painéis de alvenaria a estrutura depende das
caracteristicas de deformabilidade de estrutura e do grau de vinculagao entre paredes e

estrutura, previsto no projeto estrutural. S&o registradas trés possibilidades:

A alvenaria funciona comao travamento da estrutura, devendo trabalhar rigidamente ligada a
ela. Deve apresentar desempenho mecanico superior as alvenarias de vedagao somente. O
encunhamento ou "aperto” é executado com o auxilio de cunhas pré-fabricadas de concreto
ou tijolos cerdmicas inclinados, preenchendo um espagamento minimo de i5cm entre o topo
da alvenaria e as vigas ou lajes. A solidarizagao lateral dos painéis pode ser efetuada através
de "esperas” nos pilares (barras de ago deixadas durante a concretagem) com espagamento

minimo de 60cm.

A alvenaria ndo funciona como travamento e esta envolta por estrutura altamente deformavel
{porticos de grandes v&os, lajes do tipo cogumelo, etc). As juntas entre 05 componentes
estruturais e da alvenaria sofrem intensas solictagdes, devendo ser executadas com materiais
bastante deforraveis, capazes de absorver as movimentagdes da estrutura sem transmiti-las
as paredes. Para paredes revestidas, recomenda-se o uso de telas do tipo "deployée” em

toda a exiensdoc da junta, para impedir o surgimento de fissuras.

A alvenaria ndo funciona como travamento e a estrutura € pouco deformavel. Inclui a grande
maioria dos edificios convencionais. As ligagdes devem ser executadas: as laterais
confeccionadas durante a elevagdo das paredes, com a propria argamassa de assentamento,
deixando-se folga superior - 30 a 40 mm - para fixagdo de topo. A principal recomendagéo €

evitar o encunhamento precoce e rigido das paredes, para que estas ndo sejam afetadas




pelas movimentagbes higrotérmicas dos componentes estruturais ou pelas deformagdes
oriundas do carregamento da estrutura: deve-se iniciar a fixagdo superior das paredes com
argamassa de mesmo trago de embogo interno (contendo resina PVA), apos executadas 50%
das alvenarias, quando grande parcela das deformagdes (da alvenaria e da estrutura) tenham
ja ocomido. Esta devera se dar em lotes de, no minimo, trés pavimentos, a partir dos
pavimentos superiores para baixo e tendo sido concluido outro grupo de, pelo menos, rés
pavimentos acima deste. Estes procedimentos associados a utilizagdo de argamassas
devidamente dosadas (capazes de absorver movimentagdes diferenciadas entre a alvenaria e
a estrutura sem apresentar ruptura: argamassas resilientes ou "elastica") sao suficientes para

assegurar o desempenho satisfatério das paredes.

2.4.2 - JUNTAS VERTICAIS NAO PREENCHIDAS

Q nio preenchimento das juntas verticais na alvenaria de vedagdo em blocos cerdmicas
tem basicamente um objetivo: o de absorver as deformagdes a que a alvenania estard sujeita,
principalmente aquelas com origem nas deformagdes da estrutura reticulada de concreto armado,
de modo a evitar fissuras na prépria alvenaria.

Nao preenchendo as juntas verticais possibilita-se que haja uma dissipagao, nestas juntas,
das tensbes induzidas pelas deformagdes intrinsecas da alvenaria (retragdo e expansao
higrotérmicas, deformacgéao lenta, etc.) e extrinsecas a ela (deformacgdes da estrutura reticulada).
Deste modo, as juntas abertas (ndo preenchidas) funcionam como efetivas "juntas de trabalho”,
disseminadas por todo 0 pane da alvenaria de vedagdo, sendo que cada uma delas dissipa uma
pequenissima parcela da deformacao total. Esta parcela € proporcional a quantidade de jumas
abertas no pano considerado e a intensidade das tensdes induzidas. Em outras palavras, com
esta técnica pretende-se que todas as deformagdes da alvenaria e da estrutura sejam dissipadas

em incontaveis juntas de trabalho espalhadas pelos panos de alvenaria.




Esta técnica foi desenvolvida juntamente com a técnica de se fazer a fixagio da alvenaria
apenas com uma argamassa fraca, sem o uso de encunhamento e com 0 mesmo objetivo de evitar
as fissuras na alvenaria. A fixagdo apenas com argamassa encontra-se hoje bastante disseminada
pelo setor da construgio de edificios.

A adogao destas inovagdes tecnologicas foi feita com o pré-requisito de que ndo causassem
prejuizos ao desempenho esperado da parede de vedagio. Isto pode ser conseguido desde que
se adotem as {écnicas especificadas e revestimentos argamassados com caracteristicas
adequadas a este novo contexto,

Os mais provaveis prejuizos que poderiam advir seriam na resisténcia mecanica da
alvenaria e na estanqueidade das vedacgdes exteriores.

Quanto a resisténcia a compressio, sabe-se que o ndo preenchimento das juntas verticais
com argamassa na parede de alvenaria nao altera significativamente esta caracteristica da mesma.

Este fenémeno tem sido descrito inumeras vezes na bibliografia intermacional e foi também objeto

de pesquisas no CPqDCC - EPUSP, em anos recentes. Em relagdo a capacidade da parede de .

absorver esforgos horizontais atuantes no seu propric plano, como os esforgos que tendem a
cisalha-la e os esforgos de flexdo, ocorre uma significativa diminuigao. Porém, esta diminuigdo,
para os casos de alvenaria de fechamento em edificios de estrutura reticulada de concreto armado
nido traz normalmente prejuizos ao desempenho esperade da mesma. Pois, nesta situagao as
vedagbes exteriores estdo (em nosso Pais) submetidas a esforgos horizontais de pequena
intensidade, capazes de serem resistidos, sem danos, pela alvenaria com juntas verlicais nio
preenchidas.

As deficiéncias relativas & perda parcial ou total da estanqueidade das paredes exteriores
tém necessariamente de ser compensadas por um revestimenio de fachada com caracteristicas
apropriadas para suprir de per si o nivel de estanqueidade exigido para eslas paredes.

A Escola Politecnica recomenda que este revestimento exterior seja feito com uma
argamassa tecnicamente bem dosada e com uma espessura minima pre-definida, adequada para

suprir aquela deficiéncia. Para as ftradicionais argamassas mistas de cal e cimento a




recomendagao € de que o revestimento possua uma espessura de no minimo 2 cm, quando for

executado em uma Unica camada (como no caso do embogo paulista).

Esta recomendagdo de espessura minima justifica-se ndo s6 por permitir que o
revestimento tenha a estanqueidade necessaria, mas também, que o mesmo tenha condigbes de
absorver as deformacgdes a que estara sujeito decorrentes da movimentagdo continua e

intermitente presente nas juntas verticais ndo preenchidas.

2.4.3 - AMARRACAO ENTRE FIADAS DE ALVENARIA

Preferencialmente, deve-se adotar a amarragdo denominada a "meio-tijolo” ou a "meio-

bloco”, termo indicative de que as juntas verticais de assentamento estdo posicionadas a meia

dimensao dos blocos das fiadas adjacentes. Para obtengio deste aparelho deve ser especificada -

a utitizagao dos sub-modulos que promoverdo a compensagao nas dimensdes dos componentes,
permitindo a propagagio das juntas a meio-bloco, a partir do ponte de conjugagdo de painéis de
alvenaria. Este aparelho apresenta meihor desempenho mecéanico, se comparado com aparelhos
de juntas a prumo ou de juntas posicionadas a dimensdes inferiores 4 metade do componente
utilizado. Deve-se evitar a adogio destas solugdes, restringindo-se a pequenos trechos de
paredes, inferiores a 40 cm, onde ndo seja possivel a amarragdo a meio bloco. Nestes casos,
deve-se atentar para que ndo haja solicitagdes que possam comprometer o desempenho do paine!,

tais como rasgos para embutimento de tubulagdes.

2.4.4 - AINTERAGAO BLOCO-ARGAMASSA

As propriedades da alvenaria sdo, em esséncia, dependentes das caracteris-

ticas dos componentes constituinies e da adequada interagao bloco-argamassa.




Esta interagdo, ou seja, a agdo mutua entre os blocos e as juntas de argamassa é a
responsavel pela obtengdo de um produto considerado "homogéneo”, coeso e monolitico, a partir
de produtos isolados. Simplificadamente esta agao € designada por aderéncia bloco-argamassa.

A aderéncia bloco-argamassa e praticamente s mecanica, por acao de encunhamento da
arrgamassa na superficie porosa e imegular do bloco. O fendmeno da aderéncia pode ser assim
explicado:

"Quando se coloca a argamassa sobre uma superficie absorvente, parte da agua de
amassamento, que contém em dissolugdo ou em estado coloidal os componentes do aglomerante,
penetra nos poros e canais da base. No interior destes poros se produzem fendmenos de
precipitagdo do hidroxido de calcio ou dos géis de cimento ou de ambos. Com a pega, estes
precipitados intra-capilares exercem uma agdo de encunhamenio de argamassa a base
conseguindo-se assim a aderéncia. E fundamental entdo que a argamassa ceda agua ao bloco ou
tijolo e que a sucgdo seja continua.” : .

Se a quantidade de agua cedida for muilo intensa em um tempo muito curto o fluxo e
interrompido pela impossibilidade da argamassa continuar fornecendo agua. Com a interrupgao do
fluxo a agdo de encunhamento é prejudicada pela descontinuidade entre os cristais endurecidos no
interior dos poros e 0s que endurecem na argamassa.

Os principais fatores que influem na aderéncia bloco-argamassa séo:

a) Qualidade das argamassas: capacidade de retengao de agua;
b) CQualidade dos blocos: velocidade de absorgao (sucgio inicial): condigdes da superficie
(particulas soltas, textura, etc.);

¢) Qualidade de mao-de-obra: tecnologia de assentamento e preenchimento completo da junta,

intervalo de tempo entre o espalhamento de argamassa e a colocagao do bloco, intervalo de tempo
entre a mistura e 0 uso da argamassa, etc.

d) Condigoes de cura.




2.5 - EXECUGAO DA ALVENARIA

A seguir, € apresentado um resumo do procedimento de execugio da alvena-

ria de vedag¢ido com bloco ceramico.

2.5.1- MARCACAO DA ALVENARIA

s conferir os eixos de referéncia do pavimento. Verificar se os ferros testemunhos dos
eixos (usados na execugio da estrutura) mantém o seu posicionamento (através do prumo
entre trés ou mais pavimentos) e se esta mantido o esquadro entre os eixos apos esticar as
linhas. Proceder a evenluais ajustes, caso necessario;
+ locar as paredes utilizando os eixos e o projeto de marcagio especifico da obra;
s para 0 posicionamento da primeira fiada, observar:
» a linha (nivel) superior do bloco sera definida empregando-se uma "galga",
devidamente compatibilizada com 0 corte esquematico da elevagao. A
"galga” é posicionada no fundo da laje superior e sua extremidade, através
de marca especifica, determina o nivel superior do bloco. Desta maneira,
garanliremos que a folga superior para o "aperto” entre a alvenaria e
estrutura (laje e viga) sera uniforme e igual a definida no corte esquematico
da elevagao.
« uylilizar linha dupla de modo a garantir que a primeira fiada esta no prumo.
Isto € muito importante, devido ao fato de que a face lateral dos blocos da
1" fiada servem de referéncia para o posicionamento do escantilhdo,

s nas faixas de assentamento dos blocos otimizar a limpeza da laje e umedecer, aspergindo

agua com o uso de broxa;




e utilizar argamassa com o trago estudado e aprovado para uso no assentamento dos blocos.
Espalhar a argamassa da primeira fiada com uso de colher de pedreiro, iniciando sempre pelo
bloco de cruzamento entre paredes;

« no bloco que faz o encontro com os pilares (previamente chapiscados) garantir o total e
abundante preenchimento de suas duas juntas verticais com a argamassa de assentamento;

+ nas demais juntas verticais observar a largura das juntas, definida na modulagio de projeto
(preferencialmente entre 2 e Bmm);

+ atender ao posicionamento e as medidas dos v&os indicados no
projeto (portas, shafts, etc.);

* manter o local de servigo permanentemente limpo.

2.5.2 - ELEVACAO DA ALVENARIA

* nos pontos estratégicos e com base no bloco da fiada de marcacgao ja assentado, posicionar os
escantithdes, aprumando-os em duas faces adjacentes. O escantithio € uma ferramenta
(normaimente metdlica ou de madeira) que possui uma escala (fixa ou regulavel) devidamente
compatibilizada com o corte esquematico da elevagio e que servira de base para se eslicar as
linhas de referéncia para o assentamento dos blocos das fiadas, garantindo o prumo e o
alinhamento da parede final, além da uniformidade da folga superior para realizar o aperio da
alvenaria com a estrutura;

» assentar os blocos com juntas de amarragio, a meio bloco, observando as larguras das juntas
previstas.

+ junta horizontal: 13 £ 3mm

« juntaverical: 4x2mm

» espalhar a argamassa em dois corddes posicionados nas duas laterais do bloco, utilizando




palheta de madeira e pegando com esta a argamassa diretamente do caixote de massa do
pedreiro;

a exemplo da fiada de marcagao, os blocos de chegada nos pilares terdo as duas juntas
verticais preenchidas com argamassa {espessura de 1 a 3cm), ou seja, entre bloco e pilar
chapiscado e entre bloco e bloco. Wtilizar encabegamento simples no encontro entre paredes;
na ultima fiada da parede, ou seja, a que gera o aperto, todas as juntas verticais entre blocos
serdo preenchidas com argamassa (espessura de 1 a 3 cm). Cuidar para manter a amarragio
desta fiada com a imediatamente inferior;

nas demais situagdes nao ulilizar argamassa nas juntas verticais entre blocos, exceto se frate
de alvenarias apoiadas sobre laje em balango e fou lajes em que se sabe antecipadamente
poderdo ocomer grandes deformagdes estruturais. Para estas excegdes todas as juntas
verticais serdo encabegadas;

no encontro entre a alvenaria e os pilares, ndo prever ferro "cabelo” quando da execugao da
estrutura, e sim um chapiscamento eficiente com a antecedéncia especificada. Para casos
especiais, em que se prevé deformacgdes significativas e que podem causar o deslocamento da
alvenaria com a estrutura, poder-se-a fixar, quando do chapiscamento, tela galvanizada tipo
pinteiro em forma de "L", a cada duas fiadas, otimizando assim, a ligagao alvenaria com a
estrutura;

realizar freqientes verificacdes do alinhamento e planicidade da parede

com uso de régua de aluminio;

nos locais de fixagio de lougas e bancadas, conforme indicado no projeto,

encher 0s blocos com argamassa,

empregar as contra-vergas e vergas pré-moldadas nos vaos indicados no

projeto, obedecendo ao posicionamento e as medidas dos vaos;

verificar se a espessura da folga de aperto se encontra dentro da faixa especificada,

manter o local permanentemente limpo.




2.5.3 - APERTO DA ALVENARIA

para a execugao do aperto obedecer as seguinies condigées minimas:

» parede executada ha no minimo 15 dias,

e 2 pavimentos superiores com alvenaria executada.
executar o aperto em grupo de pavimentos (por exemplo de 3 em 3) e de
cima para baixo, com intervalo minimo de 24 horas entre eles. Se possivel iniciar o aperto pelo
ultimo pavimento,
utilizar no aperto argamassa de mesmo traco da de embogo interno, com a diferenga que esta
argamassa nao sera amolentada com agua pura, e sim com mistura (Rodopas 012 DC: agua)
na proporgdo de 1:5. Também devera ser prevista uma protegdo térmica provisoria da laje de
cobertura (Jamina de agua; blocos cerdmicos) até a data da protecao térmica definitiva;

preencher a folga do aperto por um iado da parede, aplicando a argamassa

com colher de pedreiro e compactando-a em camadas com uma reguinha de madeira, até que

a argamassa comece a cair do outro lado. Apos 12 horas desta atividade, complementa-se o

aperto pelo outro lado da parede, deixando-o0s acabados e sem rebarbas de argamassa. No caso

das paredes externas, o apertc pelo lado de fora serd executado pela equipe de embogo no

periodo de preparagio da fachada,

manter ¢ local permanentemente limpo.

2.5.4 - FERRAMENTAS E EQUIPAMENTOS

Para execugdo da alvenaria, dentro das diretrizes apresentadas sdo necessdrias as

seguintes ferramentas e equipamentos:

« lapis de carpinteiro

s lapis eslaca




¢ colher de pedreiro

* prumo de face com 700 gr

e linha de nylon 100

¢ réguas de aluminio (2,40 - 2,00 - 1,50 m)
e trenadeago30m

» frena de ago 5 m ou metro de bambu

e broxa

e espatula metalica 3"

e vassoura com cabo

s pa de bico com cabo

¢ marreta 112 kg

o talhadeira

e balde plastico 12 litros

e esquadro metalico (0,60 x 0,80 x 1,00 M)
¢ palheta de madeira

» bancada (andaime)

e escantilhdo metalico

¢ carrinho giratorio

+ caixote metdlico para massa

» suporte metalico para caixote de massa

e argamassadeira de pavimento.

2.5.5 - ARGAMASSAS UTILIZADAS

e Alvenaria de Vedagao / Alvenaria de Marcagao => Trago 1 :9
50 kg de cimento

9 padiolas de areia vermelha



ol v g

Dimensao da padiola = 45 x 35 x 25 cm

e Chapisco intemo => Trago 1: 4
50 kg de cimento
4 padiolas de areia grossa

Dimenséo da padiola = 45 x 35 x 25 cm

2.5.6 — CRITERIOS PARA MEDIGAO E CONTRATAGAO

e Equipe de trabalho : 3 pedreiros e 1 servente
e Valorda Tarefa: R$ 1,46 / m2 ( Alvenaria de 10 cm)

R$ 2,92/ m2 ( Alvenaria de 20 cm)



CONCLUSAO

Os métodos empregados no processo construtivo convencional para a execugao de
alvenarias de vedagao, assentam-se em bases bastante artesanais com deficiente fiscalizagdo dos
servigos, organizagao e padronizagdo do processo de produgdo. Normalmente, os procedimentos
adotados nos canteiros limitam-se a reprodugao de praticas correntes na construgdo civil que, no
entanto, carecem de confirmagdo técnica quanto as sua pertinéncia. Por outro lado, os projetos
enviados a estas obras ndo favorecem a reversdo deste quadro, apresentando um nivel de
detalhamento construtivo insuficiente a consecugdo de um produto de qualidade assegurada além
de conterem incorregdes que, ndo raro, somente sdo evidenciados no momento da execugao.

A insuficiéncia de detalhamento construtivo corretamente concebido (especificagao de
materiais e técnicas a serem utilizados, inclusive) pode ser atribuida ao desconhecimento, por
parte dos projetistas, das inumeras e variadas influéncias fisicas a que estdo expostas as
edificagcdes e do comportamento dos materiais de construgdo frente a elas, ao longo do tempo.
Além das pesquisas nesta area serem incipientes, € pouco freqiiente o acompanhamento das
obras por seus projetistas, pratica que circunscreve os problemas decorrentes de precisdes
técnicas incorretas aos canteiros ou, quando nd3o sao solucionados, transfere-se aos futuros
usuarios sem contribuir para a melhoria de qualidade de novos projetos que voltam a apresentar as
mesmas falhas e erros de concepgao.

A proposta de elaboragdo de projetos construtivos para edificagoes objetiva resgatar
para fase de concepgao a responsabilidade pela corregdo técnica e exequibilidade das propostas
enviadas aos canteiros de obra, dotando-os de instrumentos efetivamente reguladores do processo
de execugdo de edificios e definidores da qualidade final do produto. Pressupde maior
estreitamento entre as atividades de projeto e execugdo, além de avaliagbes sistematicas pos-
ocupagéo dos edificios num processo continuo de revisdo e de aperfeigopamento das préaticas de

produgéo de edificios convencionais.



Para as paredes de alvenaria, a elaboragao de projetos executivos visa conceber 0s
detalhes construtivos capazes de assegurar-lhes melhor desempenho de suas fungbes com
vedagio, na protegdo dos ambientes contra a agdo de agentes externos indesejaveis (correntes de
ar, aguas de chuva, raios visuais, som, calor ou frio, animais, agao do fogo, etc.) e como suporte de
instalagdes prediais e de equipamentos diversos, atendendo aos padroes de habitabilidade e de

seguranga de seus usudarios e a normalizagdo pertinente.
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