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RESUMO
Este estudo investiga como o0os signEsddgptgsti cos
Popitnfl uenciam a atribui-«o0o de significados por
At en- «o e Hi peratividade ( TDAH) , em dAdompar a- «
pesquisa combina m®t odos qualitativos e guant
di feren-as significativas na forma como esses
osFidget s. O experimento envol veu 12 vol unt 8§r
indivz2duos com e sem TDAH. Os particiPemtes int
Itscada uma distinta em termos de cor, forma e
atribu2dos a esses objetos, foi utilizado um g
segurd@ec2fico para cada signo, c ornepgliesneanrtaamd 0 S
as respostas espont©neas durante a intera-«o.

TDAH atrinkuxmeaEnor i a, significados prs8ticos e |V
forma o signo pl 8sntaiscosiumabse s pr et avaemds e Por out

participantes neurot2picos atribu2zram predomi
cr2ticos, destacando, al ®m da f or ma, a di mens«o
grupo.

Pal avOhaasv ®e si gn e € Mo - «O0 ; Sem@nmpt-litd,amt edroa- poodu

Significant e, TDAH



SOUSA, PH.asA.ic Signs and Meaningful I nteraction
Meaning AttributlitornrFitdgetheaioRopy Adults Wi th an
2025 .p.1®MD0Gd ssertation (Mestemadbs UnnvBesigy) of Cam
Campina Grande, 2025.

ABSTRACT

This study investigadeoel bow ¢ ha&p ¢, dacsfn difcddps mgmsi
Fidget Toys influence the attribution of me a I
Hyperactivity Disorder (ADHD), rcemparcech ¢émphewys
both qualitative and quantitative methods to c
di fferences i n how these two groups perceive
experiment involved 12 participanitesgnaegad!wiyt i
ADHD and neurotypical individual s. Parfltti ci pant
vari ations, each di stinct i n t er ms of col or ,
meanings attributed to these objecrtes,amd neani
second guestionnaire focused on each plastic
interviews that recorded spontaneous responses
ADHD primarily attributed practical ampel pl ayfu
emerging as t he mo st rel evant plastic sign i
neurotypical participants predominantly assi g
hi ghlighting both shape and di mension as the mc
Keyworlles i gn and emoti on; PrtodudMeasiemagmali cs nt &

ADHD.
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1 CONSI DERAC¢CT ES | NI CI Al S
1. Antrodu- «o

Esta peismgwe ssteiiggan os Il 8art,i cfossr ma denodi me ns «
Fi dgetPofoty,s brutigluiedado ampo ianpoaidomeaadt en- «o0 e
controle dRi derpatmswonsdi v2duos com TDAH, Vi s
respostas emocionas dadas por esse grupo, €
transtorno. Barkley (2022, p.69) afirma que
Hi peratividade ® caracterizado por um compr
e de autocontompertam®mtdedesatento e hiper
transtorno neur obi ol -gico de causas gen®t
frequentemente acompanha o einmedi2w2ld®uy o pao 1ll29n

Por sdrmmammtorno que sur geseeguwe me s sndadsn
com TDAH podem apopesceinftiaculadgadeas- «xem seguir
cumprir atividades programadas. Essas car ac
atrasos no desenvolvimento psicomotor e di
rotineiras, como cuidados com a Heaqgii ®&ln.e pe
Al ®m di sso, devido ao comportamento i mpul s
TDAH podem ser exclu2das de c?2rculos soci a
como -tthatadas" ou d'esdamrilsiu@niceaas 2011, p. 20).

Barkley (2002) ae ghimelngara mTHA®ES5 )em adultos

frequent ement e considerado uma <condi - «o0 di
podem ser mascarados por quest»es como dif
afetivos e interpessoai s, desorgani za- «o0,
Ssubst ©nci anst,e gaesrsaolcmeadas ao transtorno. | ss
pouco mais difz2cil, resultando em muitos ac
o devido reconhecimento e tratameneé oa No el

5

terven-«o adequada podem reduz(@i l,eagnif.i
2022, .p. 66)

Exi stem medica-»es que atuam na mel hori a
como ser8caps8talmode referencial etsd - urdioco,

recentes | macdis¢ammegunoeofsi dcgoemto Towsys podem at u.

NZ



ferramentas %%t eis no controle do estresse
brinquedarsal aparem i mpul sos e movi mentos ex
e na regula-«o emocional. Em seu estudo sol
de aul a, Sarver (2015) , ressalta que a ati
em pessoas com TDAHop beke @ d caaemmean f a ne «xest ad:
de alerta, o que contribui para o dqesgempenh
exijam concenmeadddadd @,5s e 212,) p.

Fi gurEax elmpl o de Fidget Toys

Fonthe t ps: // www. annecl ai r etboaylo y . adasbnrfoipm o« eatio2sl/efoind g etd ad e

Est a peismwe sstaii gaaRIcSs tdac osi dgetl.tT&y gRop

pl 8sticoserabseramri butos visudédicsomo tc®Htrei s

for ma, composi -xkguedeséempeskam papel fundam
comuni ca-«o0 Vvisual e na atribui-«o0o de sign
selecionados tr°s signos para ans8laose: cor

signos que mai s s-ktdesmac@mdesciPopo no cap?

e m®t ®do :. desf irreisrpost as emddidgredi SToysbmgeeos

anal i sados, 0O estudo contempla as seguint
Categoriza-«o dos Brinquede¢3d) (Ans8liCodet do
Resul tados. Esse | evantamento possibilitaré

NT



Quais os diferentes significados que 0SS S (
do FiPdogpe¢tv ocam em pessoas com TDAH comparad

o transtorno, com base na I ntera-«o Signifi

A investiga-«0 busca compreender o0s sig
Podpor doisumriupomado por pessoas com o tr
pessoas sem, tendo como emOsnd i 0a den peagiotdaud
Il ntera-«o Significante. Amhasompr aemsd@s d(

significados atr,obcrodhd®ei &@®n@dobrjaenegoes t ant o a

guali dades simb-licas e de significado dos
atribui-«o de sentido por parte dos USUS8T I C
design n«o deve focar apenas nas qualidad

signif gaoadooss usus8rios atribuem aos artef
argumenta que darpdmOntieang!l oba o significac
usu8rio e aqueles intencionados pelos desi
cria-«o e atribuKs+r«epaea dolrojahi,i fp.c axd)o.s

1. 9Obj etivos
1..22 Objetivo Ger al

A pesquisa tem como objetivo geral i nvest.
forma e di medgeb, Fldtgnsf |[Puoepn ci am respostas si

i ndivzduos com e sem TDAH.

1. 2. Dbj eteiswoesc 2 fi cos

T Il'dentificar como o0os signos pl §8dtticos (
S«0 percebidos emocional mente por indi
1T Estabelecer os valores pragm8ticos e e

Toy por esses dois grupos;
T Rel achohatera-«o Significante " s respo.
indiv2Z2duos com e sem TDAH para os sig

di mens«o.

NY



1. Bip-tese
Paraa pesquisa foi definida a seguinte hip-t.

Adubs com TDAH e adultos neurotz2picos (¢
poder «o i nterpretar val ofoeys -BBopnd el intaonsei a a
di ferente, considerando as varia-»es de cor
1. 3ustificativa

Apesar dos cr esscoebnrtee so dteebnaat essa “ade ment al
anos prevaleceu a ideia que ag(uZ20t200s, np<.0o 4p90)sS
mostrou que a separa-«o0 entre as especiald.i
psiquiatria infanti/ e de adultos dificult a
condi - «0 cont?2nua. M®di cos que tratam cri
eventos paltbadadsl|l ves sa, vocegue contri bui p
entendi mento sobre a evolu-«o do TDAH da i
0s sintomas do transtorno mudam com o0 tempc
mai s evident e, ma s , e@adivmdauiardyul $s@andcel aau lpg
i ngui etude e outros sinais mais suti s, en
geral mente persistem ou at® aument am. Essa
d8 a Iimpress«o de que o0 transtorno edesapar e
as dificuldades continuam a i mpactgar, a Vvid
embora as pessoas com TDAH desenvolvam habi
com a maturidade, esses avan-o0s n«o as torn
transtorno. Psosro cfiiand,0 sc aas opsr odb| emas mai s gr a
drogas ou dist¥%rbios de comportamento, mui t
do TDAH ignorados, uma vez que o foco do
guest»es mai s urgentes. Essas ar-ao» edsa a dreti rai
equi vocada de que o TDAH n«o afeta adultos.

Existem diversos tratamentos para a melt
com TDAH, muitos daosutquaimadickma deed®sdo o0
principal deles a Ritalina. Estudos apontanm
desse medi cament o, incluindo a hi persensi
gual quer componente da medica-«0. Essa sens

N ®



adver sos, como ansiedade, tens«o, agita-«o
gue pode representar uma aDedMat es ata¥%de0da,
p. 4).

Ortega (2010, p. 501) destaca que, par a

com TDAH ainda na inf©nci a, o tratamento
considerado "para toda a vida". HS8 tamb®m a
profissionais, peIneaias aen raeli andiearpaied,ar <cer
como sinais de TDAH, embora nunca tenham si
Para esses indiv2duos, ® comunicado que, !

ocorrido apenas na vida adulta, tosasnsitowain® ¢

estavam presentes, embora de maneira ocul ta

Outras rea- »es adversas mai s signific.
modi fica-»es no apetite, padr »es de sono
admi ni stra-«o0 adequada das doses e a freq
controlar esses ef esiet gbeadoverpaci. e rEtsda 9 mau e
Ritalina experi memBaé¢ hmomedka Masttesal».e,s -A018, p

11) . Rees al tianpor t ©nci a de um diagn-stico r
da sawde ment al como forma de mitmaimminz ar 0S
Al ®m di sso, a introdu- «o de sol u- »es n«o

alternativa eficaz para o controle dos sint

Estudos como o proposto por K@emasdbdr yet a
profiles in adultsotwsehvaodqgwet pessoAPHBuUe
transtorno processam esefmimuBobsademmdaki de
ensoriais dentre as qQquais a Vi s«o. Fazendoc
sspessoas possuam uma sensibilidade aument

il suais. Kim (2014, p. 2) tamb®m nos mostr a

0

s

e

v

pros processos ateomi DDhAH sa gr cdaigifeuih dt whsdhand e s n
descrimina-«o0o de satura-«o das cores azul

significante parte dos sentidos para que h
com o Transtorno do d®f i cit de aten-«o pod:c¢
ao seremdoesmppaorra respostas dadas por i ndi v

Estest udocesmpgema iniciativa para explorar

M



de produtos que auxiliem na miat ingea-i«doa daose
analisa as respostas emocionais dadas a e

respostas desses dois grupos.
1. Pelimita-«o da Pesqui sa

O presente estudo apresenta as seguintes
ser«o utilizados novel tF, dgem Vaysadoeds i @op d
cor, forma e di mens«o, a fim de investiga
significados. oEml redbhapecsqaoshéh, as atividad
nas cidades de Campina Grande e Jo«o Pessoa
se refere aos participantes, a pesquisa ¢c
volunt 8ri os, di stribu2dos em sdoadsuldgrowsp ocsom
di agn-stico de Transtorno de D®ficit de Ate
por seis adultos sem o transtornose Qdeant o
umgpesqui sa de car8ter multidisciplinar, en
I ntera-«o Significante, d e s i-grno duet ob ré nRauseidg

e Emo- «o.
1. Bstrutura da Disserta-«o

A estrutura deste trabalho est8 organizad
refer°ncias, ap°ndices e anexos. O Capztu
pesqui sa, estabel ecendo o0os conceitos inici
al ®m de contextuadeaerzaa apEr dfeumadatdoussd alohd .ong
Os Cap2?d2ko 3 apresehtadcamenta-«o te-rica, 4
principais conceitos que sustentam a invest

a) o Transtorno do D®f i cit de Aten-«o0 e Hipg

de Produt o; c) a Intera-«@8sficgoerf, clhot ma e
di mens«o. Al désxartewleo a metodol ogia adotada
abordagem da pesqui sa, os procedi mentos de

como o0s mat er i aGasp 2uttailploi ezsaednotsas eO di scute o0s

obti dbeasr ta r do experimento realizado, consi
Por f Cmp?2 tbulrmz as considera-»es finais, a
achados da pesqui sa, agdulbami ea@aakssuzaan¢ o e pt

Il
Z



sugest»es para investiga-»es futuras. Ao fi
as refer°ncias wutilizadas, al ®m dos ap°ndi

estudo.
2. O Transtorno do D®ficit de Aten-«o e Hip

O Transtorno do D®f i ci t de Aten- «o e H

condi -«0 neurobiol  -gica que impacta signifi
cap?2tulo visa explorar qguest»es relacionad
sintomas e tratamentasi |l Pamdotaononmo, principa
do Dr. Russel -Braarkdtegyr "o DdAeH D®f i ci't de At en-
(2022) .

Conforme o DSMV (Diagnostic and Statist.i

ou Manual Di agn-stico e Estat2stico de Tr
mani festa inicial mente na i1 nf®©ncia. Em al g
antes dos 12 anos de idade, destacando a i m

um profissionalAdamessana et enema,ala falta de u
guanto a uma idade de in2cio mais precisa f
dos sintomas na inf®©ncia seja pouco confi 8§\
i nf or ma- »e sMaiunxe tktDiaBes p( 18) .

Barkley (2022, p. 57) nos mostra que o T

bi ol - gicas e de base gen®tica heredit8ria
desenvol vimento do autocontrol e. Envol ve de
aten-«o0o, control ac n2mpall sdodlaamt irseddizhabmb ® m

como uma dnéaicapdadeade de controlar compor
tempo, ou seja, de ter em mente metas e COI
l i mita apenas ~ desaten-«o0o e hiperatividade

Mattos (2020, p . 151 e 152) mostr a (
frequentemente enfrentam dificul dades par a
i ndependent e, necessitando de est?2mul os ext
Essa dificul dadesepocdeemonsaenn tfiemdmtro de sobre
estresse desproporcional diante de tarefas

percebi das cComo esmagador as, gerando pen:



conseguir ou i sso ® demais". Al ®&m di sso,
papelada ou trabal hos burocr8ticos, podem ¢
inz2cio ou a conclus«o dessas tarefas, espe
desafi o comdian ®e ai pteer esse ou energia ao | o
na n«o finaliza-«o de tarefas I niciadas.
i nconsi stent e, alternando entre per2o0dos [
procrastina-«o0o, com a produs«m. 0@ oautenrd oa @p®
gue cha8 o0s em que o indiv2duo precisa de pr
atividades ou ® <criticado por n«o al can-ar
rendi mento estivesse abaixo do poss?2vel. )
podem apresentar di fisawmlsd aedreos »em . | i£d acro muamm
frustrem facil ment e, sejam i mpacientes ou
cr2ticas, prolongando o i mpacto emoci onal

-~
-~

ita-«0 ou raiva tamb®mngoddaam d&amdbromrear ede
sintomas n«o sejam exclusivos do TDAH e pos
graus entre a popula-«o geral, em pessoas ¢
mai s i ntensos e causar um i mpacto signific
gr @daide dessas dificuldades pode variar amp]|

muito pronunciada para alguns e praticament

Este transtorno tamb®m afeta as rel a-no
mani festa-«o0 de comportamentos mai s intrusi
Al ®&m di sso, pessoas com o transtorno demol

frustra-«o tendo em ejsta«quea entiresbamahl

uma autoestima reduzida, 0O que as coloca e
depress«o, experienciar excl us«o e enfren
acad’°mica. Essas difi cul dnaad evsi dnagA atdaash tvae;z e s

El ,a®202p. 2) .

Em se tratando de quest»es fisiol-gicos
i ndica gque estamos atodawmdo daoms cerebrais
durante as fases i niciais do desenvol vi me
funcionamento cerebral anor mal . Esse funci
gen®tica em mais de dois ter-o0os des todos
restantes, a origem pode ser atribu2da

@)



primeira inf®©ncia. Em situa- »eg) dfealoa i greean |
di versos estudos wutilizando t®cnicas de i |
c®rebro de uma crian-a com TDAH ® de 3% a 1
outras crian-as da mesma i dade, especi al me
com um atrasd sdendess e Nomamb®m que al gumas p
c®rebro s«o menos ativas ou manifestam fornm
a maioria dos casos de TDAH geawr®dasedenr i var
como em probl emas no desenvolvimento e f1

transtorno tamb®m pode ter origem em danos

gue afetem a regi «o. O consumo de 8l cool

gravidez aumenta emde2, e uv efzielsh oo dreissecnovol v e
compara-«0 com a popula-«o0o sem o0 transtornc
gue perturbe o desenvolvimentool dbombaéal odoo
c®rebro pode resultar no desenvol vismento d
casos h«o seja atribuzda a danos substanci e
desenvol vimento neur al dessas regi »es cr?2
funcionamento nor mal ( BARKLEY, 2022, p . 6 3)

FiguiboBos cerebrais

Lobo frontal Lobo parietal

Lobo
occipital

Lobo temporal

Fonte: https://wwwowoinhktoedcapl aademl@®@fAn0DADSE/]jphhos
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Os sintomas do TDAH s«o divididos em doi
relacionado com a Desaten-«0 e 0 segundo a
Segundo Mainett]i (2023, p.20) o0s sintomas d

1 Apresentar di ficuldade em dedicar at
det al hes.

1 Cometendo erros por descuido em taref
outras atividades;

1 Enfrent arpades anfaindser a aten-«0 em tar e
| 2di cas;

1 Com frequ°nci a, parece n«o prestar at

diretamente com outras pessoas;
J8 0s sintomas de Hiperatividade/ |l mpul sivid

i Mani festar i nqui et a-«o0 com m« 0 S e
per manecer im-vel enguanto est8 sentado
i Apresentar dificuldade em per manecer
em atividades que demandam essa postur a
1 Demonstrar constante inquietude, C 0 M
em | ocais considerados i mpr . -prios;

1 Enfrentar desafios em jogos ou ativi

comportamento mais tranquil o;

Como notado, a falta de aten-«o ® um d
pessoas que sofrem com TDAH. Podemos defini
ment al que s e caracteri za pel a habilid

concentra-«o em uma partmbiesptalP fi cagldiog ers:
outras fontes de est2mulo que estejam =~ su
i ndiv2duo organiza suas a-»es com base no
aspectos rel evantes par a suas atividades.

aspectcdsu,i nidm a habilidade de transitar de
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o



i mport©ncia dos est?2mulos focademnapabDanozi:r
Net o02007) .

Al mei da (2023, p.50) destaca que | n¥mer C

de influenciar tanto a aten-«0 gQuanto a coc
eles a motiva-«o, os conflitos, o ambiente
condi -«0 psicofiviolbdgwigona @d&osatiemd «o ® r es U
processo que abrange percep-«o0 temporal e
grande desafi o para pessoas que sofrem com

O diagn-stico do Transtorno do D®ficit
e
0

essencial mente c¢cl2nico e demanda a avalia-
dad di versidade de sintomas. Os profis
e tratamento iIipslaoemog®d)j cpsicopedagogos, r
fonoaudi -1 ogos. O processo para o diagn:- st
do hist -rico de vida do paciente, abordand
crian-a. |l sso ® compl ement ael® fPpornexiadnes f @«
equi pe escol ar e avalia-»es neur opsi col
fonoaudi ol -gicas. A colabora-«o entre essa
contribuir para unPadrieangtne ;s t2iel23@rripac? 8. (

Nos %l timos anos, foram surgindo estrat
design de produtos para pessoas neurodiverg
de

S i

(7]

t ague ®Fiodguestoc ofdbey sf er r amenta potenci al p

5

tomas do TDAH. Estes dispositivos, muit a
-como cubos de descompr ess«o0 0 U-dpeesgpueerntoasm o b j
O interesse de pessoas com e ssiecno sqsucanh8tuiecro st
Entender a rela-«o0 entre a mani pul a-«o0 dess
e diminui-«o0o daeaonmpabat iav ic 0 adgee etemast«®yg i as n
farmacohugi possem ser aplicadas para a mel h
de indiv2duos com TDAH.

|
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Fi gui&x8mplFoi ddgee tdiTsopyosn2 vei s no mer cado

Fonte: https:// m. media
amazon.com/images/ |/ 81bg4VwYZBS. AC_UF894, 10
ipg (2023).

Este di spperrvenéeéaancio fersameoatiaal , come-
sendcampr egmalosal a de aula para envolver 0 ¢
Professores t°m wutilizado b oel satsu daemtt iesst r e
atividades gue 0Ss ajudem a mel hor ar seus
comportamdgudgealt s pdalyesm f unci onar como uma f e

di mi nui o0 poder da hiperatividade de movim
(Mur pahgpuAMds pi ranti 20B@2lL ap. 2) . Um al uno que se
pode considerafFi dgeatsoSamanuemma s upasrntd tai - «o
cami nhar pealuad as aolua sdee mavdern r a, p®pi rexeermp | o
consiste em um artefato de met al, gue funci
faz com que meckgdda r®@& | mpul si onado pelos de

(Figura 9).
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FiguinagxémplSpidrener

Fonte: htt@mmal/z/lom.. meodn/da mages/ |1/ 81lbgd4dVwYZBS. AC_UF89
(2023) .

Usados corretament @eer mist efm dgee dovyas p
gerenciem guest »es sensoriais, ansiedade
redirecionando sua energia f2sica e emoci or
per manecer cal mos, concentrados e capazes d
maifsocaedaparticipar de forma mais produti va
aluno fica menos desconfort8vel ;seatcroanpal ha
menos frequ°ncia, entre outras coisas. Os F
resul tados em adol eszeemdescone qaickul dloess dea
Aferrament aBsi,ed@0fl@dcop. (@)

3. A percep-«0 Sensori al

L°balch001, p . 67) explica que cada produ
apar °nci a percept?vel pel os sentidos, i n
configura-«o como f,oremmat,r ec oorut rsousp e rAfl2®m edi s
posaumd un- «o est®tica que se refere ao aspe

=Y



sensori al durante o0 uso. € est®tica est «c
simb-1lica. No entanto, em todos o0s casos,
apresentar predomi n©ncia sobre as demai s.

Embora o processo da experi®°ncia est®ti
i ndiv2a2duo, resultando em respostas distinta
alguns princ2pios gerais relacionados ao go
n a naturezadelkhmad@ao 6) . Ao | ongo da =evol u-
humanos se desenvolveram para auxiliar na g
e padr»es no ambiente necess8rios para uma
est8 inconscientemente | igado epreseas amadr
estrat ®gi as ben®fi cas par a a manuten- «o
respons8veis por reconhecer esses padr»es ¢
certos princ?2pios sensoriai s, especial ment
explicar resapso,st@asemoeso ®pirazer e a atratiyv
mecani smos psicol - -gicos univer saMosr easrsa0Cc i a
2019, p. 22).

Os senwvidaes, tato, ol fadeosempmaénraham pap@d
cruci ai s na percep-«o0 do ambient e, i dent |
negativos que influenciam as decis»es e a- »
esses sentidos, -sae vciosoo odesmbacsa proeminen
possivel mente a modali dade mai s i mportant
i ntera-«o comelbkemBrOd®d ) ( Embor a a pri meir
consciente de um i ndiv2duo na i nf©nci a S
i nfl uenrciauwdtar o sentidos, o sentido visual
em intensi dad®oeaedr d9@d®mec ir2ed (9, p. 24).

O chamado processame-sato sbaadvotidldeeder
nervoso em processar e modul ar entradas se
apropriada a situa-»es espec2ficas. O est?n
dos sentidos e, eadsecepgeidasi premasner voso
modul a- «o0 da entrada sensorial, doi s pro
i mportantes: habitua-«o0o e sensibiliza-«o (D
no qual 0O sistema nervoso centrahbrrecorlivec:

0]
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mportante, e a necessidade de responder a

xempl o mostrado pelos autores-t@&cn«® ruams po
el -gio. Sensibiliza-«0 ® o processo oposto
omo i mportantse, ekfowmpaerriegsgposta iIintensifioc
xempl o, se as crian-as reagem quando um p
i stema nervoso central precisa alternar
ensibiliza-«o par a produzir coim@ o retnga meant
abitua-«o e sensibiliza-«0o ® diferente par
Xperi°ncias e gen®tica; esse equil2brio ®
ont 2nuowag ippadede bai xo (ou seja, uma pessoa
oucos ou fracos para reagir) a alto (quan:«
uito fortesWuwfalt aalleag22® . (

Shimizu et al . (2012, p.3) destaca que a2
esponss8vel pel ohdmaseosa olveizmemuteo expl ora a
0O mo o] c®rebro | i da com as sensa-»es, g
omportamentai s, emoci onais e de aten-«o.
ntre o c®rebro e o comportamento, bem co0mc
rocesso de aprendi zagem. Nesse contexto,
esenrola mediante a recep-«0 e intercOmbi c
os diversos centros nervosos. Esse proces
e naturequ mpraiveaodenambi ent e, o qual ® coc
mpul so nervoso pelos -rg«os dos sentidos.
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3.1 Sem®atpraduto

Para compreender a semOntica no context
considerar a exliisstnion.c i Go ndeos, shHiMb@&®)7( 2@ 230 ac a

gue, a partir de um contexto cultural, soci
usus8rio atribui significados ao produt o.
i ntrinsecamente |igado °~ pe-a ou ser associ

soci aifsat or es econ!'!micos e at ® mesmo rel i
significa-«o0o atribu2da ao pr oduwt@n.ciAal ®no sdi s
modi smos passageiros e da influ°ncia exerci

de atribui-«o0o de significados.

O pensamento de Gomes KFHiilphpoe n®@ orrdffor(-200dDdb
gue define semOnti caoperi dei sopabbosada Vvn
sistem8tica de como as pessoas atribuem sig
com el e; O segundo a forma que o objeto f

mensagem que o0os designers queriam passar du

Levando em conta o simbol i smo neste con

experi°ncia do usu8rio est8 diretamente r el

Garrett (2011), ela n«o diz respeito aos pr
mas sim ~ maneira como o produto se comport
el e explica que "quando algu®m pergunta <co

produto ou seefveriondest 8exgeni °ncia do uUsuUS§s

de realizar? £ f8cil entender como wusar? Co
produto?". Essas quest»es s«0 essenciais pa
ainda observa que, em- mai engolcas opr easiionna
bot »es em dispositivos, como ocorre com de

regi st rRaloirms2®22, p. 3)

31. Diferenci al Sem©Ontico e I ntera-«o Signif

Para que se possa estabelecer os valores
ferramentas dDsepenéwmei al ®B@®@m&nt ntooduzir o

ON



utilizaremos o(20¢bpP det Pammado Como se Cri
gue o diferencbamasem®OnDi toderarctail al dSd¢ &Ir iemg
semOnti capp® atihvesatdi geaeer siemttd rneernd tos- >sodbr e
ou conceitos. Essa abordagem n«o possui 1te
forma flex2vel de an8lise visual gue pode s
aut or nNos mostr al ague® rmpeaceas sustriiloi zdeeiftionsi r p
opostos (<€ @man,-didf®caill ) , escol hamdd amed mas e ¢
ao pY¥%blvocoe determinando o n¥“mer o mais adegq
® preciso criar wuma escala que permita ide

como uma escala num®rica de 0O a 10 ou desc

-~

esul tcodnpsar ati vament e par a medir as di st ©

originais e as respostas dos participantes.
cComo ferrament a par a ans8lise das respost
compl exidade dos dados,armesfamaneoessfalao
proposta da I ntera-«o Significante.

A Intera-«o Significante (1S) (MEDEI ROS,

nzvel semOnti co da rela-«o0o entr e -speesesnoas, I
um processo dial -gico de comunica-«0 entre
combina- «o kst a-.newledh of erece um mei o0 de
significados distintos e indistintos e as &
i ncluindo os significados simb-licos e n«o
i nerente dos produtos e "s asmbsrpnodasosxt E
atribui duas di mens»es para as intera-»es:
val ores semOGnti cos: pr8tico, cr2tico, i deol

nforma-»es sobre a dimens«o sem©ntica das

comama estrutura para a an8lise sistem8ti
decl ara-»es e comportamentos col etados dur ¢
Medei, r@®07 p. 66)

O autor segue mostrando que a |Intera-«
aspectos compl ementares: uma base te-rica
processo de intera-«o0o no n?2vel semOnti co; ¢
Significant e, a di meng®e0 esem@ntpiecsassoda, refr

@)
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contextos ® o aspecto principal. Assi m, 0
principal est?2mul o par aDea Metd,evidd-bdBd ¢ab6i)nt e

No chamado Tricotomia dos Signos a intei
d8 por medmene»é¢s °3d sints8tica, Ss.e nEonmeisc a e
Filho (2020, p . 115) define a primeira di
funcionamento t®cnico do produt o, a for ma
sendo el a no -esdntuitdia afl 2 sivosmall , e edée ®siuas
rela-»es. Am@nmeocs«esst® relacionada ao pr-p
pode significar no contexto dodi memns«oatri
pragm8tica como a compress«o |l ogica do prod
gue pode ser wutilizado. Um exempl o desta di
modo como o produto ® vendido nas m2di as,
gue s«o0 venodiid@&sido manusei o0 ou o caso de
utilizar.

Para a I ntera-«oa $Sliigmeinfsi«coa nprreafgéne8&)i c a
di mens«o da intera-«o onde 0o entendi mento
do produto est8 firmemente enraizado nos va
Ou seja, nessa dimens«o, as associa-»es e @
| i gadosep- «xperdcas qualidades do produto em
pragm8tica da | S abrange valores semOntico
usabilidade, funcionali dade e outros valore
val ores semOnticos quemansa peismomas«d r@ama gninsg
baseados em denota- «o, pois est«o conectadc
produtos relacionados °~ materialidade e ao
doi s pontos principais: as respostosds ddo us
produt o; e a experi®°ncia de usar o produto.
ti pos de valores semOnMddeoisr:@ 0Bt ipEg.0s7 ) Ccr 2

Os val or es semOnestes peBaccosados "s
tang?veis e percept2veis dos produtos, ¢co0ma
texturas. Esses atributos geram associ a-»
ergon!mico, refletindo as rea-»esadasagms8t i
f2sicas dos produtos. Os valores cr2ticos t

o)e



—n

® O O

® o 99 9 T

- < T =

c @d® o

2sicas dos produtos, mas revelam jul gament
uso do produto. Termos como conforté8vel ,h
S usus8rios se sentem em rela-«0 ao uUsoO
spec?bechkhsdei(2®&7, p. 79)

J8§8 da mens«o emndoacilomtadr a- «0o Signsditcante

i mens«o da intera-«o0o onde o0 entendi mento
evela valores baseados nas ©pr-prias pesso
spectos emocionai s, afetivos e iginmb:Alsi co0s
ssocia-»es semOGnti cas baseadas n o entenc
i mens«o abrangem significados desvincul ad:c¢

outros valores relacionados a quest»es pl
nt-eereas geram experi°ncias est®ticas, par a
udi c iDdea dvee.d,e(i 2 ®G7 , p. 77). Na di mens«o emo
al ores ideol -gicos e L%dicos.

Osval ores i deenoviolgviecrmsassocia-»es simb-11ic¢c
m produt os, como status, identidade e es
el acionados mais ° posse e exibi-«o0o do pr
rg§tica, e geram significados ®omoJ8moodser n:
alores didemos espeito 7s associa-»es e mo
efletindo suas prefer°ncias individuais e
st«o | igados ° di vers«o e ao humor, com
ntieadnt e, e revelam o0os sentimentos mais es
su8rios em rel abeoMadsesi pbbBd AtpP.6 gluf)a. a segl
l ustra as di mens»es e valores na | S:
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Fi gwbi Representlan-t«weo adaxko Signi ficante

Dominio denotativo Dominio Conotativo
Dimens&o Pragmatica Dimenséo Emocional
Valores Valores
Semanticos Semanticos

Praticos Ideologicos
Valores Valores
Semanticos Semanticos
Criticos Ladicos

Fonte: Adaptado depMBdeiros (2007

Medeiros (Rr0dp/gr afoor mas de anali sar as
apresenta a tabela de Diferenci al SemOnti c¢
opostos que se relacionam com os valores p

demostrado na tabela a seguir:

Tabeli¥aleatra | S

Val or es Adjetivos

Val 03em©nti co Propor cheosnparlopor ci onal
Pr8ticos . _
OrgoniGeo m®t ri co
Est 8ivienlst §v el

S-lidMeo S-Ilido

OoP



Val o0Sem©ntico Util iiz&wuel |l iz8gvel
Cr2ticos
ConforitbDegselonf ort 8vel
Si mpil@smpl exo

FunciioNwaol Funci onal

Val 0$em©nti co Comuim®ni co

|l deol - gico _
Tradi ¢ Modatlno
Nor mePlecul i ar

MascuilFRemei ni no

Val 03em©nti co Ami g&§WHelst il

L%di co _
S®riiEongr a- ado
At r aitN«oo atrati vo

Exci t-€@hato

Fonte: Adaptado de Medeiros (2007)

320sSignos Pl 8§sticos

Di ver sos autores s e dedi cam ao estudo C

comuni ca-«0, entre o0os quais se destaca Lucr
sem palavras"” (2006, p.f &l)a ela eaocrinmoatma
Ysni cas f pamaar dema .meHEsssaageoabserva-«o inicia
para o estudo da semi - -tica. A autora desta
signos que, junt os, criam sua ©pr-pria sint
concl ui gue, para ocorrer a dedaowdiifdiemda- 0 cck

O signo e a csoinsttakereg@addd06, p. 14).

Santaella Md»&@2,a mmPu#&) o signo ® um pr.i

representa ° mesnd ed ,umisnecgudmachado( aqui l o que

0z



terceiro (o efeito Qque o0 signo provoca).
representa-»es imag®ticas de al go que exi st
presentes nas portas de banheiros para indi
Fi gwr aExempl o de Signos

TR T G W TS

\L \L o t

( % a k. &

® o gi-l

/A ﬁa .

L R \ J

‘wel (wel [we!

w— | |We| =S

e P N 2/

Fonte: ShuzGz23)st ock

Apesar de n«o representar fiel mente as
podemos identificar a mensagem com base no
dest a for ma, sabemos dueasntdonad o b anhpeeisrsoo a ®
defici°ncia, rela-»es de g°nero, e se h§8 es
como Vvisto no.exemplo aci ma

Charl esorReainficzeou a experi °ncia com 0 pr o
chamadas de primeiridade, secundi dade e t
primeiridaae rpdrecep- «o de uma qualidade; a
como uma rea-«0 a um c¢hoocoueh8dbu tcoosn f lgiuteo aecnotn
no presente e de forma Ynica; guando esse
passa a se tornar uma rea-«0 que adquire
experi°ncia de terceiridade. Os amones, 2
respectivamente, 0sS signos de primeira, seg

Os signos pl 8sticos, por sua vez, S«O0 C-
de um objeto, como cor, forma, composi -«o0 e
tipo de design como mostra Joly (2007). Lev
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escol hidos para a pesquisa em quest«o, for a

se destacam de i mediato em sua fabrica-«o.
3.3.1 A cor , Forma e Di mens«o

O signo pl 8stico Cor

No que se refere "s cores, Joly (2007, p
® cultural, exercendo um efeito f-0oseml - gi cct
umestado que a autora chama de "experi®°nci
abordarmos o conceito de cor, ® i mportante
demanda conhecimento de diversas 8reas ci el
de fen!'!menos f2sicomls:,gisceonss og i @ulst urpssiis e,
(apud Silva, 2021, p. 32), tamb®&m h8 contri
exercem influ®°ncia em sua defini-«o.

N o ©mbi t o f2sico, a cor s e revel a co
consideramos a a-«o0o da luz. As ondas | umin
diretamente da fonte | uminosa, seja por me
superfzcie. N o contextocqu? meiscto8, aas sdef ad:i
subst ©ncias presentes na superf2cie do obje
pode absorver, refratar ou refletir os raic
2015, p. 44).

Al ®m dos aspectos f2sicos e gu2 mi cos,
desempenham um papel cruci al na defini-«o
afetiva, experi°ncias passadas e outros el

compreens«o do que comaltdadia poorr ftatmbr®es @c
psicol -gicos (Pereira, 2011, p . 13) .

oy



Figun®CZ¥r crloon8t i co
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Fonheétps://cdn.col ab55. com/ilmagpegs/ 1584394201/

Para DO2@23) a cor possui tr°s di mens»es
e definidas: o mati z, a satura-«o e o bril
pr-pria <cor. Cada mati z possuli caracter 2 s
categorias de cores coanptagd.i |l @aanutedrei d mrss isa

os tr°s matizes prim8rios ou el ementares o

um representando qualidades fundamentais. (
calor, o vermel ho ® considerado maviisstaot i vo

como mais passivo e suave. O amarelo e o0 ve
o azul tende a contrair. Quando misturados,
O ver mel ho, ® suavizado pela mistura com o
com o amar eneema forma, o amarel o se suavi zasa

azuDongi 2003, p. 65).

A satura-«o, segunda di mens«o da <cor, re
variando entre o matiz puro e o0 cinza. Cor e
sua clareza e for-a expressiva. J8 as menos
crom8tica, traezendersnadadaed A autora apont

a satura-«o, mai s emo- «o0 e intensi dade vVvi s

oo



escol ha entre cores saturadas e neutras derg
A terceira dimens«o da cor ® o brilho que v
as grada-»es tonais ou de valor. £ i mport
aus°ncia de aoa thxkm, ajuerper manece constan
evidencia que cor e 0o tom coexistem na perc
sem que um intPohdr@2008, optr 66) (

Os matizes que ser«o analisados esta pes
amar élled( 20146,p3.7) nNos mostra como cada Uume
causar mpesa-<cwé.s gl caazsu l ® reconhecido como a
simpati a, har moni a, ami zade e confian- a.
reci procidade e na compreens«o m¥t ua. Esses
mas pela associa-«0 simb-11ica eaveomoictiao nna« o.
® o azul , mas preferem o vermel ho ou o pr
tonalidade i deal para simbolizar essas qu

porque as associa-»es entre sentimentos e
i ndi viduai sse caonsicgminfdiocados universais. O

® tamb®m a coda deot edrinviidnaod ee, representando a

preservar inalterado, algo que transcende a

O simbolismo do vermel ho est8§8 ligado a d
o fogo e o0 sangue. Em diversas cul turas,
esqui m- s, a palavra que designa "vermel ho"
"sangue". Ess &sf oggloeme nd apgogsuseu em um signi f i
essenci al e universal, compartil hado por t ¢
pois cada indiv2duo vivencia, em algum mome

Hel,l e2014, p. 101) .

Por fim, o amarelo, embora seja a cor fa
principal mente entre os mais velhos que te
| uminosas, ® tamb®m a menos apreciada por 7
mar cada por sua acbegpbdader Besbonalidade n
carregar simboli smos relacionados ao sol,
associado tanto ao oti mismo, il umina-«0 e ¢
negati vos, cComo irrita-«o, -he poucma s i a e

Y



extremamente dual . Al ®m di sso, exi ste uma
amarel o asi 8tico, que Hel,0ez®@l s,uap.colmpd)e.xi d

O signo pl 8stico For ma

Gomes FREi200&, p . 39) nos '‘mocnenamd | plbea o0 t

di ver sas i nt epropdreentideof »seesrda como a figura ou
do conte¥%do. De maekar @afnmsmmdeop Mt »>ed, sobr e
natureza da apar°ncia externa de al go. Tud
possui for ma.

As formas tamb®m possuem significados ql
na qual est«o inseridas. Joly (2007, p.7)

i nterpreta-«o desse signo devido ° swua figu

Fi gwBraFormas b8sicas

(fonte: Dondis (2003))

Todas as formas eepmeséentas»esxopl anas ¢

essenciai s, gue podem ser prontamente desc
guanto verbal mente. O quadrado ® wuma figu
apresentando ©ngul os retos uni for mes em t
extess»d°’nticas. O c2?2rculo, por sua vez, ®
cCujo contorno, em todos o0s pontos, mant ®m |
centro. J8 o tri®©ngulo equil 8tero ® uma fi
©ngul os e | adroasv®d “chéd icombi Mda- »es e varia-»

tr°s formas fundamehbdas, aercgnhagura-»es f

na natureza e na iDwaglii Ra0- 0«30, hpu.mab5n8a) . (

MN



Segundo Gomes Fil ho, a forma pode ser c

pl anos e volumes. O autor define o ponto co
de comunica-«o0 Vvisual, sendo o arredondame
na natureza. Geomet r iimgmd mtre ,e on «po Nptoos s@ i s
exercendo uma forte atra-«o visual sobre o

ou quando c¢riado para prop-sitos especzfi

sistema de interpreta-«o, gual quer el ement
at+«@o visual significativo dentro de uma es
objetos, ® considerado um ponto, independen
O conceito de | inha, segundo el e, ® descri

Ocorre gqguando dois pontos est«o t«o pr - Xi mc

i ndividual ment e, i Sso cria uma sensa-«o0 de
transforma em vwiugual el eecnemhe®c 2 vel: a | inha.
Filhos concl ui gue, a | i nhpao npg ood ee ns ento vda nieenrt
sendo responss8vel por mol dar , contornar e

maneiraGgemeal FA QDB 7p).

O autor caracteriza o plano como uma seq
um plano ® definido como possuindo apenas
|l argur a. No entanto, no espa-o0o f2sico, um p

ter uma <certa esspaesasxyirati releonpor ecma ent i dae

distin-«o entre um s-lido e um plano ®, por
contexto visual em quest «o. Al ®m di sso, 0 L
profissional cotidiano ® o dep@rd aevemmlmod: L
fachadas de edif?2cios, interiores (tetos,

ruas e estradas, entre outros. Por fim, o a
mani festa atrav®s de proje-«o0 nas tr°s di me
de dfu@arsmas dprsitmenitraasment e el e, pode ser f2si
s-lido como um bloco de pedr a, um edi f2cio
tang2veis e existentes. Em contrapartida, ¢

pode ser umdai bos«omecpoi ae artif2cios Vvisua
desenho, na ilustra-«o, entre outras for mas
I ndependentemente da abor dagem, sua qual i dz¢
em todos &GO mMeass 830 0BB P).

3
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O signo pl 8stico Dimens«o

Silveira (2018, p . 115) nos mostra que ;

gue define a 8rea ocupada ©por um objeto
bi di mensionais (2D), como desenhos ou foto
duas coordenadas (x @uya eualbtmea(p»epar &l de
tamanho e a posi-«0 no espa-0. Em contrapar
exi ge tr°s coordenadas ( x, y e z) e tr?°
profundidade. Representa-»es 2D fazem uso d
de tridi mensionalidade. A autora nos mostr
el emento central ® a di mens«o real

Enquanto i sso, Dondis (2003, p . 75) afir

visuais bidi mensionais, depende de uma cons
di mens«o ® algo palps8vel e visz2vel, gra-as
em representa-onxaai &) dicmemos desenhos, pintt
cinema e televis«o, a dimens«o real n«o exi
ser acentuada de v8rias maneiras, mas o0 p
t®cnica. A perspectiva peorlmintee, sei nsueluasr epfrea ft
frequent ement e real -ados por -evsacurao »par a o
dramati zar l uz e sombra. A t®cnica da pers
regras compl exas, utilizando | inhas para c1
dereali dade. Al guns m®todos s«0 mai s si mpl e

mostrar como os dois planos de um cubo apal
nzvel dos ol hos pois ® a partir da2 que um

criando a I mpresd«ondecphofswmpedi or .
4 . M®t odos e T®cnicas

4.1 Caracteriza-«0 da pesqui sa

A natureza desta pesquisa ® aplicada, C
dos Fidget Toys dentro de um processo de | n:
i ndiv2duos com TDAH e indiv2duos sem o ¢tr
col et,hpms sz vel conFiedg@get umaanmr easpieccaeada ca e

observar as respostas emoci onai s gue esse

no



objetos, permitindo, assim, a avalia-«o0o dos
com o produto. CGd acpor ddo7 pcec8nOB¥a aplicada
v8rias conexgee ebmpelanausdee] 8 que depende
avan-o0os e descobertas desta para se desenvc
mar cante da pesquisa aplicada ® seu foco na
podem ser obtidos com os ZLamdlelca megmt o832 ger .

tamb®&m ressalta que a pesquisa <cient2fica

humanos e buscar estrat®gias para | idar com
pesquisa utiliza um referenci al te-rico cor
ser anal ipoade,emweel ver organiza-»es de dife
grupos, programas oOou projetos em andament o,

A abordagem desta pesquisa ® mista, c o mt
e quantitativos. Os dados gquantitato vos <co
concei ot @rea- «xo0 ,Sipermitante uma i nterpr et
guantifica-«o. Essa abordagem busca integr
entendi mentaonp4drei-aa,co fundamentado nos estu
Segundo Vieira (1996), a pesgpobsasaq@dé st at
n«o dependem de ferramentas estat?2sticas,
te-freimp&@rico que confere rigor cient2zfico
pesqui sa quantitativa se define pelo uso de
guanto no tratamento dos dados, buscando m
vari 8veis.deNeesssteudio,poo pesqui sador parte de
com hip-teses e vari8veis estabelecidas, t
num®r iZcaonse. | 1480 11, p . 35)

|l nici al ment e, por se tratar de uma pesqgl
ampliar conheci mentos acerca de um deter mi
expl or atZ-ArNiEdLsL.A , 2Bbmlsept B4) ando +sdeec icabm et o
uma pesquisa bibliogrsgfica, | evantando ref
l i vr os, peri-dicos &etc. Uma revis«o da |
familiaridade conGio 2G0MmAa, ep.t udd)do. (

Por fi m, ao discutirmos o0s psreoceuWe mant o
pesqui sa adotou um delineamento experiment a

mnn
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reali za-«o0o de experimentos em gque o0 pesq
ri 8veis independentes e observa como i Ss:
gundo o autor, A® a pesqguisa que envol\
ral mente em | abeosrgauti-sra doosr, tornadbealohg@ com v a
ni pul adas pelo pesquisador (vari8vel inde
ue sofrem a influ°ncia df Zmayild0l h,- «p. D)
caso do deessstae neasntiupduol,a - «0ss €i dgfeargairmn 8 o

ntados com tintas para manter a nwoni dade

Xi mo t-pico.
1 Procedi mento Metodol -gico

A pesquisa est8 dividida em tr°s etapas:

s brinquedos; 2) Coleta de dados; e 3) Al

talhado cada wuma del as.

2Etlapa 1: Levantamento e categoriza-«o0o do
Ap-s a revis«o bibliogrg8fica, foi posszyvy
Fidgaprdegsat ados, agueles que apresent a

uUus signos Foligsvtarcioispcmd©nci a de escol her
destacasse por sua ampla disponibilida

8l ise comparativa mais aprofundada entr e

it®ri o tamb®m visou garantir gqamewntamsodel o
ra examinar como essas varia-»es infl uenoc¢
u8rios dos dois fgosiepeslioomb®Pmdgetssd®oy que

vesse sido explorado em estudos anterior

bre o uso desses objetos por pessoas com
anejada per miorim wma mai or abertura para
s participantes da pesqui sa, possibilita
alisadas e classificadas com base na I nte

|l e-«0 dos produtos para o experimento

Foi observadlot g eurm &rotpe f agiroa nqduee vagorrieesdeand
for mast, amantkegue justificou a sua escol b

ne



Os PRlotp s«0 brinquedos sensoriais projetados
visual de est2mulo. Tendo como base os prod
combmaz,o8hopeger al mémwtsed feitos de silicone e
pl ana com bolhas ou discos em relevo que po
criando um som suave semel hante a um | eve ¢
bol ha sendo estourado). O obj etniavro udneas s e s
atividade de Fidgeting (amo vm«noesr/tdoesd orse p eqtuiet |
ajudar a aliviar o] estresse, a ansi edade
especial mente em indiv2duos com necessi dade
It se tornou popular como uma ferramaedba de
facil mente transportada e usada em diver sas:¢
e cores dispos2gerattoevosopara uma ampl a gam

pode ser observado nas iIimagens a seguir:

Fi gwi &xemplpoo-pddd sponz2vel no mercado

&
wuchs

Fonhétps:// www. |l ojacasadasebdoaoeasvoom. br/ brin
fidgepdpar dop+6292801596pHp020013

nz



Fi gurdaVvari a- «o dpo-gtor es do

FonfAeazon.  2r18.218r)

Fi guriaver s»es &dmramneoo

FonfAeazon.  2r8.218r)
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Notsae que al ®m das varia-»es de cores do

no mercado i nYmeros formatos para O mesmo
formpaesom®t r i cagO©mitcRBas e abstratas, como ®
seguir:

Fi gurzavar i a- «o de ofpar mas do

FonfAemazon. d®2M@.218r)

Al ®msd moderdl qpd 8§8sti co, ®me e onoviserrasa @im
mai s r etceucrnsods gi cos. CRanpe I® tor ‘crabislo® sl opso s suem
uma forrmaembpmaeade um controle de v2deo game.
especifica-»es doemrwnmdugiot e edsep o uded L,r i ngque
sensorial que | ibera s mpdseises isSooonash aese qquaen tso

il umi nam

ny
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Fi gur3daPopt El etrtni

FonfAemazon. d2rM.218r1

Tendo em mente essa varied

co

ade de produt

para compra e aquisi-«o dos model os que
pesqui sa. Devido a popul ari dddeuda wenas «o
dificuldade em aquisi-«o0o das MNese»kBezct@&msi
gue parte da aqfuo ss eeioe &ditose si teenlsoj as de ven
Ao tot al-s eolsewemgtuaint es artefatos:
Tabeli€uradoria das pe-as
Poypt I nforma-»es Gerais
1
For mlar:evo
CorVer mel ho, | aranja, verde,
, ‘ Tamantbox: 15 cm
—— Link da ihmagem// down
: :
A O O ¢ br.img. susercontent.com/file
2
Forma: Octogonal
Cor : Ros a
Tamanho: 15 x 15 c¢cm
Link da i magem:
https://static.wixstatic.com
1 b358c202e27d58da~mv2.jpg/vl/
sm_0.66_1.00_0.01,enc_autolf
58c202e27d58da~mv2.jpg

no
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Formazrcul o

CorVier mel ho, |l aranj a, ver d
Tamanho6;5 x 10,5 cm

Link da i magem:
https://static. wixstatic.c
84f 29b358c202e27d58da~mv2.
al _¢,qg_80,usm_0.66_1.00_0.
6021a2484f29b358c202e27d5¢
Form@azrcul o

CorVer de, azul , rosa e r oxX
TamanBox 4 cm

Link da i magem:

https:// m. medi aamazon. com/
C_SY1000_.jpog

For mazrcul o

CorVver mel ho, | aranja, verd
TamanB6&6: x 25 cm
Link da i magem:
https://eldorado. hubsell .
/' 9/ 1929007 _203456326d8006 ¢

For nauadr ado

CorAmarel o

Tamanh®»:x 13 cm

Link da i magem:
ttpstaftiac. mlcdn. com. br-/ 1
ens eroipd lu a d rcaodrge &-p

un/ extraf-estas/ 22847
3031/ 1e910199752fac2feb6t

(@]

rniauuadr ado

Mer mel ho

manh®:x 13 cm

ink da i magem:

t pst &Y mac. ml cdn. com. br-/ 1
ns eroipd lu a d rcaodrege G-p

n/ extraf-estas/ 22847
031/ 1e910199752fac2feb6l

(@1}

P M



Forma: Quadrado
Cor: Azul

Tamanho: 13 x 13 cm

Link da i magem:
httpstfatac. mlcdn. com. br/ 4
sensopofpfiuadr-adopsp

fun/ extrafestas/ 22847
13031/ 1e910199752fac2feb6tl

FormRlnei

CorVier mel ho, |l aranj a, ver d
Tamanh®e: 5Em

Li nki dagn:

https://images.tcdn.com. br
e _pop_it_fidget toy _poney_
6e7f6952278fc899.jpg

For mahap®u Papai Noel
CorVver mel ho e branco
Tamanheéx: 4t m

Li nki dagem:
httpsté&atftiac. ml cdn. co-imt ibdtg By
dtg@pto-p h a ppaup-a i

[ /1 o] l' i st/ ol sru9m2oat

fi
noe ao
5e06a5bb78a72.jpeg

Formastrel a

CorVver mel ho, | aranja, verd
Tamanh@8: x 13 cm
Link da i magem:

https: //images
americanas. b2w.
et op/op-e¢ st raglica

i o/ produt os
iri
colorido/ 3687227

0
S
059 _ 2 | ar¢

For maab?

CorvVver mel ho, | aranja, verd
Tamanh®8: x 15 c¢cm

Link da i magem:
https: /4 m. medi a
amazon.com/images/ |/ 6levi4dlL
0 _ QL8O _ .jpog

PN



Formaarro

CorVer mel ho, |l aranj a, verd
Tamanhé8: x 14 cm

Link da i magem:
https://polideia.com. br/ cc
al PopiSt Aetsis _ 13 _1.jpg?2v=17,;
For mal:or

CorVer mel ho, | aranj a, verd
Tamanhd: x 14 cm

Link da i magem:

https: //images

americanas. b2w.iof/produtos
i-ti digey $-©o | o-b i idmgartdio
stress/ 3971968452 _1_ x| ar ge

FonfAemazon.  2r8.218r)

Foram selecionados do total, 9 (nove) a
foram divididos em tr°s conjuntos, um par a
di mens«o. A seguir as diretrizes tomadas pa

Conj unitSa gho Cor

CompostBo{fsbrque apresentam varia-»es na
permite avaliar como as altera-»es na <cor
dos participantes. O matiz f oi alterado, m a
(a forma e a di mens«o) «o0 OdPogrtiets®@rei @y upar a e

deram da seguinte for ma:

a)Ys tdre°vseri am ter a mesma di mens«o e for mat
bYOs Fidget deste conjunto deveriam ter cCcoOr e
CForam selecionadas tr°s cores para. ans8l i s
Tendo como base esses tr°s crit®rios de se

participar do conjunto for am:

)
Il
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Fi gurda Conjunto Cores

Font e: (2A0u2t50)r
Conj unitsa gho For ma

Constit Poegst pom varia-»es na forma. A al
visa entender a influ°ncia deste signo na a

dos Fidgets deste grupo foram usados 0s seg

aPs tr°s deveriam ter formas diferentes ent
bJA\ cor deste coamesma peve tSedocs davieoapo ¢
necessidade dendaiogirboamkrcage® branco foi ¢

mati z neutro para que apenas a forma se des

cPois destes deve ser Signos lctnicos que
real e um deles deve ter formas org®nicas s
forma i c!'nica.

Ap - s a avalia-«o destes cri tf®rriaons , oS

sel ecionados

Fi gurSsaConjunt o For ma

FonitAeut or (2024)

PO



Conj unitSsa gho Di mens«o

ContemplPapbs que variam em di mens«o. E
possiibnvedtai gar o efeito das mudan-as na d
significantes dos volunt8rios, controlando
este grupo foram tomados o0s seguintes crit @

aPs tr°s deveriam possuir a mesma for ma, me
b)Ax cor deste conjunto deve ser a mesma pa
pertencentes do Conjunto 2. Log®Os FRiadmpertns f o
escol hidos for am:

Fi gureaConjunt o Di mens«o

Fonitlut or (2024)

OsPops its forani ritia Brghadscy cdeamaa ca Tec

Bond Dessa for ma, cada grupo f oi projetado
espec2fica do design (cor, dimens«o ou form
O procelsmstoerdee- «xo Significante. O control e ¢
em cada grupo permitiu uma avalia-«o0o dos ef

de design sobre a experi %lntcifaoid odse nuasruc8ardi 00 sp.:«
|l etra para identréaiaafkgQgurcama meguir:

PN



Fi gur7iaGr upo Tot al

C)

FonfAet(2024)

4. 2Et2apa 2: Coleta de dados

Durante a condu-«o do experimento, a sel
forma a garantir a validade e a confiabil i
6 indiv2duos com diagn-stico de TDAH para f

o transtornoop&rapcoBpomdurante a escol ha ¢
guestionado aos queTralnesg avam pes qwier for ma
em seu diagn-stico.

Para o experimento foli mont ado duem est Yo
paredes brancas, sem grandesdreapdesoveshbhaum

mesa e 0 equipament o dfeorfaol ma@am.s G bF iudnge tn

PP
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no qual ser8 cobedtta coom ewm nti and izhomdo qual
interfer°ncia externa na pe-tlttegmadmckepdossoyol
al eatoriamente garantindo que a escol ha i
i nfl uenci adma M®Botsegparo onde ocorreu a col e

Fi gur8aLocchdEx peri ment o

FonfAet(2024)

Fi guwr9aLocal do Experi mento

FonfAet(2024)

Pz
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Para documentar as intera-»es dos volunt

utilizados aparelhos de registro de fotos
forma a garantir a privacidade dos volunt §
para captur arsears iidnetnetriaf-i»xceasr 0SS r ost os

Os volunt8rios estavam i nst rlu?sd osso bar ei nmat
me s a . Em seguida responderam " s perguntas
espont ©nea engquanto manuseia o artefato.

Finali zada a entrevista, o] volunt 8rio
relacionados ° sua primeira escolha e ° for
guestion8rios foram projetados para obter u
participantes sobweentms dief edreesnitgens deolse Fi dge
cor, forma e di mens«o. Eles eram incentivad
0S OoObjetos, o que mais chamou sua aten-«o0 e
i mpactaram sua percep-«0 € emo-»es.

Os dados <coletados durante o experiment
forma qualitativa quanto gquantitativa tend
an8lises quantitativas inclu2ram a cria-«o
nYsmer os —relacionados Ppariintciepantr>es com 0S
facilitando a identifica-«0 se as resposta
emoci onal . Al ®m di sso, as respostas dos qu
referencial te-rico coletado, @emtme Xt nmaloi war

Amesa onde osf é&i @dmedi §Fpgystos estava cobel
de cor ceosnmt ud aprop-sito de cobrir a superf?2
volunt 8ri o e proporcionar um ambiente neut
Toys. A escol ha wvisou mi ni mi zar interfer °i
volunt 8ri os, garantindosseueexac | UsoicwampBt me
brinquedos. Ao wltei | maaei roa tceocnisdost ent e p a
participantes, asseguramos gue as respos
equi val entes, uma rvteezr aggu e teond ousm vakneb iient e
uni forme. I sso foi fundamental para a integ
coletados. A organiza-«o do ambiente era da

PT



a cOmera, 2) Colocar o tecido-legmsoibma da&cma
4) chamar o0os volunt 8ri os (poamoa ® niiil coiss@ @ rmod oe xnpe

a seguir.

Fi gw®rdaOr gani za- «o do ambiente da col et :

Organizacdo do ambiente da coleta

I ™
®° =m:°
o Y A

FonAet(02024)

Question8rio para col eta

Foram selecionadas quatroEquast pesgpatasaf

feitassaposunt 8rios i nlttermarn raelng wrognerpbiaPwipo s

l1Qual dos Fi digtetmdioy sclP@mpou sua aten-«o ~ p
voc° acha que fez esse bringuedo se destaca
2.Quais caracter2sticas Vvisuais (como <cor,
pri meiProgpesac ol hi do? De que maneira essas ¢cal
percep-«o0 do Fidget?

3.HS8 caracter2sticas espec?2ficas do Fi dg
particul armente atraentes ouU n«o atraentes?
4 De forma |ivre, gue emo-»esS OU Ssentimento

com o Fidget Toy? Por qu°?

PY


https://shopee.com.br/Pop-It-Varias-Cores-FIdget-Toys-28-Bolhas-Redondo-No-Brasil-Promo%C3%A7%C3%A3o-i.316093566.10624415470

Ap-s a entrevista, foi entregue ao vol ul
avalia de forma ger al a experi°ncia que

selecionadas sete perguntas sendo duas del a

1. Qual Fidget Toy chamou mais sua aten-«o
2. O que mais atraiu voc®° neste Fidget Toy?
() Cor
( ) For ma
Tamanho
3. Como voc° se sentiu enquanto usava o Fid
( ) Mais focado
( ) Ansioso
() Relaxado
( ) Distrazdo
() Indiferente
4 . Qu«o provsgvel voc®° usaria este fidget t
estudo?
() Muito provsgvel
() Provs8vel
( ) Pouco provs8vel
( ) | mprovs8vel
5. Qual caracter?2stica deste fidget toy voc
( ) Visual
() Ts8til
() Auditiva
() Ol fativa
6. Se pudesse mudar algo neste fidget toy,
7. Voc° rechoptdmoi aeomramenta de foco?
() Sim
() N«o
Finali zado 0 segundo qguestions8ri o, o Vv

guestion8rios costmhnfdamegwergantdas o signo p

anali sado: cor , forma e di mens«o.

P o



Il nstruRa@rea:cada Fidget Toy, avalie as 1

a
m r el a-ffcoor ma/ctoext urimzando a escala de 1

e
1 significa "Discordo total mente", 2 n
Afconcordoo e 5 significa "Concordo tot e
eram as seguintes:

1. A cor/ forma/di mens«o do Fidget Toy f ol
aten- «o.

2. A cor/forma/di mens«o do Fidget Tooy. i nflu
3. A cor/forma/di mens«o do Fidget Toy aume
i ntera-«o.

4 A cor/ forma/di mens«o do Fidget Toy ajudo
eu interagia com el e.

5 A cor/ for ma/ dTlionye nfse<zo ad oe xFpiedrgie°tnci a mai s

Por f i m, foi apDiifcead®e cdOatt alcw| gpadi@a o0 gr u
Popeéescolpheildoo voFaintdgirspost o uma escala de av
c onc otradtoal ,me @ ¢ ® cnoerudt or ,0 di scordo e discordo

cada aptesentEksdtoe question8ri o pApendiece vi s

C.A instruaovaladmat 8ri o f ol
Il nstr:iMada@ue umaenobpcada | inha com pal av
opostas para indicar o que mel hor descr

GrupoPodbod scol hi do:

4. 2Et3apa 3: An8lise dos dados

Na etapa final d a gpeelsiqtud tsiav, 0 so se depuarst i t :
anali sados. Esses resultados, ent «o, foram
|l iteratura existente, com o0 objetivo de i

atribu2dos aos-l Fidget Toys Pop

Essa ans8lise buscou identificar as vari
grupos (adultos com e sem TDAH), per mitindoc
design dos Dbrinquedos influenciam a intere

adul tos atribuem aos objetos.

=M



Para estruturar esses aa atna8bleilsae ,d eu tdiilfiezroeun c

proposta por Medeiros (2007) , gue <cl assif
pragm8tica e emocional, como debatido nos c
model o, as resposatdasad & ®r aenm emg or es semoOr
representam diferentes percep-»es: pr8tico
abordagem possibilitou identificar vari a- »

adul tos com TDAH atribuem signifimados di

compara-«0 com adultos sem o transtorno. Es
as respostas dos participantes com e sem T|
nos valores semOnticos atribu2dos aos Fi dg:t
aprofundar @ocompreeansemo di ferentes grupos
com o design dos objetos, elucidando o] i
experi°ncia do usus8rio.
5. Discuss«o dos resultados
Neste t - -pico, ser«o apresentados e disc
reir do question8rio de diferenci al S e m¢

rticipantes, organizados em dois grupos,

a
a

respondeuesodi on8ri o com baBep tmroeviiadgaet e T
el ecionado. O objetivo central analisar as
m rela-«o0 aos adjetivos escol hidos e iden
grupos quanto ° classifica-«o0dopsrivrad?opiexss s

I ntera-«o Significante.
Per f il dos Participantes

A pesquisa contou cowolauptagti @€es padicwi died
grupos de seis participantes. A sele-«0 dos:s
da divul ga- «o0o ,desa&mtvewd vgrd&afsi paag a redes soci
de recrutar indiv2duos que alegavam possuir
Hi peratividade (TDAH) e, separ &d samgnuti e, oi n

convite feito aos vemmmtegtiwdo:para particiop

2N



Durante

Fi g®rlaConvoca-«0 dos volunt&8rios

° B

Convite & participagao em
pesquisa académica

Voluntarios com e sem TDAH estao
sendo convidados a participar de uma
pesquisa de pos-graduacao em Design.

O estudo investiga como elemento

plastico de Fidget Toys influenciam a
percepcao e atribuicao de significado.

A participacao é voluntaria, em sessado Unica, com
interacao e questionarios. Os dados serdo utilizados
apenas para fins académicos, com sigilo garantido
conforme as normas éticas da pesquisa.

Informag¢oes e agendamento:
Informagoes: eulleraugusto28@gmail.com

Fonte: Autor (2025)

O primeiirmt eroend ;ad doxc,omf mwrsam apr e

i nfor ma-»es pertinentes " pesqui sa, i ncl i
potenciais riscos e benef2cios, confor me
Comit°® de £tica em Pesquisa (CEP). Em segui
possuir TDAH foram questionados sobre a e:
emitido por profissional da s avde ( m®di c
reali zavam acompanhamento c¢cl 2nico regul ar
Apenas o0s voluntS8riessasecampdiesxeasds aramam |
Grupo A.

™M
Il



Fi glr2zm23 Vol unt 8rios I nteragem com os Fi dget

Fonte: Autor (2025)

Fi g®rdavol unt 8rios I nteragem com o0os Fidget s

Fonte: Autor (2025)

Fi gw®rsaVvol unt 8rios I nteragem com o0os Fidget s

Fonte: Autor (2025

>0



Grupdél Adi v2duos com TDAH

de
co
ac
tr
Co
um
SO0

a

Gr

gqgu
vV a

me
re

ne

°'S
es
0
p o
nu

re

@)

Grupo A foi composto por seis volunt 8r

TDAH, com idades entre 24 e 35 anos. Qu ¢

m o

omp

g°nero masculino e dois com o g°ne

anhamento m®di coegaudmtrz nd® medus@- 0

anstorno. Cinco participantes utilizavam

nce
an
Il i ¢

col

| ac

ur o

Pa

re
cal
pon
rf
me®er

spo

rfados afirmaram estar em tratamento n
o, 0O que indica estabitleirdaapd’eu tn ac oa d aNp«to:
itado aos volunt8rios que interrompess

eta de dados, com o intuito de presery

) Il Bdi v2duos neurot?2picos

Grupo B foi formado por seis volunt 8ri

quer outro transtorno neuropsiqui 8tric

ou entre 20 e 59 anos, sendo tr°s iden

com o0 g°nerso ofsemiamitnca.i pfaond es af i r mar a
amentos de uso psicotr-pico e n«o apr
lonado a transtornos do neurodeser

di vergentes.

ra a an8lise dos dados da pesquisa, fo
spostas fornecidas pelos voluntS8rios 1
a foi estruturada da seguinte forma: &
t o; p Cwnaroeuctieobpeo nt o ; "Concordo' receber
i m, "Concoatopi botdbm8dnpeht 6s. Essa atr
i cos foi realizada com o objetivo de f

stas, permitintdot aitmav aanrBdii s eolgjuat i va

observadas entre 0s grupos participantes.

2n



5.Resultado diferencial semOntico
Grupo A (Volunt8rios diagnosticados com TDA

Os volunt8rios do Grupo Af isdegleetc irtaobdsr, a m
trevo, caval o e quadrado vermel ho. Esses e

dePoptgsue apresentam varia-»es de forma e c

com varia-«o dimensional f oi escol hi do. A
semGnti cos atribuzdos aos itens selecionado
todo. As associ aemerst ¢ d@apvieddleam ss errefconsul t e

a partir do Ap°ndice N

Fi gwRre6aPo$st sel eci onados pelo grupo A

Fonte: autor (2024)

Ao t,odwsl unt 8ri os atribu2ram os seguintes

escol hidos:

Adjetivos mais associados
T Proporc(i2gloallbei o adjetivo mais atridk
T Ami g8§v¥¥B8on) osamb®m teve alta recorr°n
T Exci t,Ant aetUitvd i(z1§8wel) 0s

Adj etivos menos associados

1w Y G YWaEWURRYUCT YWUCE WGCNRUC We Uqldl K WA WKAIGVHC W ¢ gl RA2 RT Y
2YdeU@CI RYH

2P



PDni e6hat({®on)oseceberam poucas assocCi &
Est §vR@r,i@omun{ 3pon) ost amb®&m tiveram b

ocorr°nci a.
Adjetivos que n«o tiveram associa-»es

T N«o funcional, desconfort8vel, nN«o af

e i nutiTMiivze8rvaemt .associ a-»es neutras.

Gr 8f iicMallores Sem®©nticos Grupo A

4 N

Valores Semanticos Coletados - Grupo A (TDAH)

Instavel

Estavel

Solido Nao Solido

Geométrico Organico

Proporcional 0 Desproporcional

I
-

Utilizavel 0 Inutilizavel

0 Desconfortavel

Confortavel

l

Simples - Complexo
Funcional 0 N&o Funcional
Comum - Unico
Tradicional - Moderno
Normal Peculiar
Masculino - Feminino

Amigavel 0 Hostil

Sério Engracado

Atrativo 0 Nao Atrativo

Excitante Chato

-
II

/

Fonte: autor (2024)
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O gr 8friecwel a que o valor "propgr2di onal '’
ponj)dass associa-»es feitas por este grupo,

(16 ponEms)Yerceiro lugar, aparecem excitar

um representdR2dobatsd W)espostas. Por outro |

menos associados foram 'est8vel', '"s®rio' e
e '"chato’ apareceram com a menor frequ®°nci
das respostas. Com base nesteags a@ad&j evtailvoorse s

semOnticos atRopbts é de® si oanoasd o0 s pel o Grupo A
volunt 8ri os queApossesddamf dDAmM. somados 251 p

Gr 8f2icMal ores Sem®©nticos Grupo A

4 N

Percentual dos Valores Semantico - Grupo A (TDAH)

300

250 251
200
150
100
S0 56 56
0
VSP VSC Vsl VSL

\ TOTAL

Fazem pawWtaed odes SemOnt i(cVoSsPPPo 8dnn ciosnal ,

est8vel, inst8vel, s-lido, n«o s-|lido, geonm
18, 2% do tot al de associa-»es feitas pel c
AProporcional 06 representa 37, 5%, iOr gni co
12, 5%,d oS -110i, 7%, AGeom®tri coNotZag 1pue B ES U BT ¢
251 poeoxid&$r,epresentando 18, 2%

2T



Gr 8§f3iclonci ddecdBhala®emOnPratbDco

Valores Semanticos Praticos - Grupo A (TDAH)

Propordonal _ 0 Despropordonal

Fonte: Autor (2025)

J8 9Yal ores SemOnticospr@rsetnitess s« wWSC)Ut i |
Compl ex o, Funcional , Confort8vel e Simples
13, 7% das respostas cOié@tialdiazs8§vdDledtroepdese V
respostas, fAComplexod 25%, AFuncional 0 e fAC
Os VSC somam 40 ponid®s7® representam

Gr 8f4iclonci ddecdcdhalas®emOnCr egbi co

Valores Semanticos Criticos - Grupo A (TDAH)

Utilizavel 0 Inutilizavel

0 Desconfortavel

0 Nao Funcional

Confortavel

Simples

Funcional

Font e

| nt egrVaanh oorses SemO©nti cos Hedneionli-ngoi,c oPse c(uM S

Autor (2025)

Moder no, Mascul ino, Tradicional , Nor mal ,
ideol -gicos representam 13,4% das respost e
20, 5%, APeculiaro 15, 4 %, AModernoodo 15, 4%,

2Y



12, 8 %, fiNor mal 0O

pontlo3ds, 4 %)

Gr 8fBiclonci ddecd dhalademO©nt deol

10, 3%,

Valores Semaénticos Ideolégicos - Grupo A (TDAH)

Comum

Tradicional

Normal

Masculino

Font e:

Por fim,
Excitante,
representam 18.2%

21, 4 %, AEXcitant eo

VSL somam 558 pd%)t os

Gr §f6iclonci dd e cd Ghala®emOnt saddD Cc 0

sSaem©ovhat! i ocr oess
Engra-ado,

das

Unico

Moderno
Peculiar

Feminino

Autor

21, 4%,
(

Valores Semanticos Ludicos - Grupo A (TDAH)

Amigavel

Sério

Atrativo

Excitante

Font e:

T Grupo B

(Volunt 8ri os

0 Hostil

0 Nao Atrativo

Chato

Autor (2025)

(2025)

S®ri o e

respostas.

A ComMbmoV SN, 7s% maen BDOr

- gico

L YadAmciogs§ v(eM SL)At r at i
Chat o. Os

AnAmi g8vel
AEngra-a®eso 19, 69

di agnosticados sem

29



Os wvoluntS8rios do Grupo B Poesteca2omaulaon

pequeno, cavalo e guadr ado azul , correspoc
varia-»es de forma, dimens«o e cor. Assim
anal i sados em <conjunto, embor a as atribu

consula apdarsAapi°rn didNcc e

Fi geficPopst sel eci onadBs pelo grupo

Font e: autor (2024)

Como pode ser observado no gr8fico aci mé

seguintes valores semOGnticos:
Adjetivo mais associados:

T Simpl(ée® pdmtiow) adjetivo mais atri bu?.

T Conforts8gvel, geom®trico, (Alhdopomdiosn al
ficaram em segundo | ugar.

T Est 8§16l ppntos

Adjetivo menos associados:

1 Desproporcional, DPdi poneoknutiliz8vel
T I'nsts8vel, Complexo(2S@Ponbose) Or g©ni co

Adj etqiueo n«o tiver d Neudowi)a- »es

T N«o funcional, desconfort8vel, chat o
Host il

™M



O grBatbori buiu os

Gr 8§f7iie/al or es

seguintes

SemOnt i

co0s

/

Estavel

Sélido

Geométrico

Proporcional

Utilizavel

Confortavel

Simples

I

Funcional

Comum

Valores Semanticos Coletados - Grupo B (Sem TDAH)

~

Instavel

Nao Solido

Organico

Desproporcional

Inutilizavel

0 Desconfortavel

Complexo

0 N&o Funcional

Unico

Tradicional - Moderno
Masculino - - Feminino
Amigavel _ 0 Hostil
Sério - - Engracado
Atrativo _ 0 Nao Atrativo
Excitante - 0 Chato
\ /
Fonte: autor (2024)
O valor semGntico mais associado
8, 3% rdeasspostas significativiBmsm seadandge!l osgal
temos AConfort8vel 6, figeom®tricoo,
a 7, 6 %. Emitcewuc diiersad 8v el com 6. 9 %.
adjetivos me nos associados
Al nutiliz8velo 0, 7 %. Enquanto Al
representam 1, 4% odnaglorse d o sntaans .1 45

TN

significados

grupo

Apropor c
Podemos
represent am:
nst 8vel

pontos.



Gr 8§f8icvml ores Sem©mti cos Grupo

- N

Percentual dos Valores Semantico - Grupo B (TDAH)

200

150

145
100
50
50 Ll
30
2
0
VSP VSC VSI VSL

TOTAL

o /

Fonte: Autor (2025)

Fazem pawtad odes semOntiososadpreg§t voess fis - |

geom®t ricoo, Aproporcional 6, fAest8vel 0, fin

D

Aor g©ni coo. Nas resp@Grsutpacs Bd oss vwdluont &g i p
representam 25, 6% d¥SPoifiBt opNmcicomglunmte (G

-

epresentam 22% das associa-»es realizadascs
segundo lugar, seguido de AS-lidod que regqgi
por apenas 8%, AOrgo©nicoodo e AEst 8mweld%. 4%, e
Os VSP somam(26, péht os

Gr 8f9iclonci dd e cd halademOnPrir §bi co

Valores Seménticos Praticos - Grupo B (Sem TDAH)

Estavel Instavel

Solido Nao Sélido

Geométrico Organico

\B Desproporcional

Proporcional

Fonte: aftor (202

—
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O grupo B cthemot acadwr es SemOpnsi @ads$ eCr ¥bbC
"Simples', '"Confort8vel', "Utilizg8vel"', 'Fu

esses termos representaram 23, 3% das associ

Entre os adjetivos mais associados,% ' Si mpl e

do¥SGo grupo. '"Confort8vel' e "Utiliz8vel'
um com 25% das respostas, enqguanto " Funcion
outro extremo, entre 0S significados me r
"Compl exo' , com 4, &%, apendPea2 VIBL.z $wenla'm 4

pont2d3y, %) .
Gr8fl1@bnci ddemccdala®emOnCr eoi co

Valores Semanticos Criticos - Grupo B (Sem TDAH)

n Inutilizavel

0 Desconfortavel

- Complexo

0 Nao Funcional

Utilizavel

Confortavel

Simples

Funcional

Fonte: aftor (202

Passando para o Dom2nio Conotativo na UL
pardoes Val ores SemOntas oasdjl alteiodo g:i ciodor mal o,
ATradicional o0, AMasculinoo, AFemini noo, i C
23,3% das respostas col etadas. Neste conj ul
aparecendo em 26, 7% das associa-»eB8% Em seg
seguido AModernoo, ATradicional 6 e AMascul
13,3%% das respostas. Como menos associados
egont-samiAFemi ninod com 10%Semdimun80o0@onrDbms
23, 3%) os VSI

TO



Gr8flXbnci ddecd¥halademOnt deol - gi co

Valores Semanticos Ideolégicos - Grupo B (Sem TDAH)

' Unico

0 Peculiar

Comum

Tradicional

Normal

Masculino

Fonte: aftor (202

Por fivVml ooes SemOnt, co®so0o LMelprcesent ados

AAtrati voo, AAmi g8vel 0, AEngrian-da dd@®gn7 %A S®r |
das associa-»es. Dentre os adjetivos mai s
ficam em primeiro |l ugar representando 28,

AExcitanted com 19%, AEngra-adoo 14, 3% e pc

Os VSL somam 30 pontos e tamb®m representan

Gr 8fl126bnci dde cc halademOnt iaddDco

Valores Semanticos Ludicos - Grupo B (Sem TDAH)

Amigavel _ 0  Hostil
Sério - - Engragado
Atrativo _ 0 Nao Atrativo
Excitante - 0 Chato

Fonte: aftor (202

Di scuss«o quebtfeng8ntcbableSemOntico (Grupo A

A an8lise dos dados col etados evidenc
Significante entre indi v2duos Pdpagnlossti cac
participantes do Grupo A selecionaram maj

apresentavam v ardicaonmoe so nrao bfto,r noadtarle®no deo o c .

TN



guadr ado .vEenrtmmeel hms i tens mais escol hidos,
destacaram por posourtrdrnnrmanbger fogurati vos
uma val ode zmpartoe dd ogamagpoo nphoegc 2lviddi €& s e

padr«o de escol ha indica que eéemeind OIBEO I 0 M
di n©mi c osi pcaorpmamr mAw or e ngmatjraeanems ovol unt 8r i o:
0

bj.eto

Aoobservar mos aslachptBegebigm®es o0sS Val or es
Sem©nticos Pr8ticos (VSP) e o0s |Madeorraens aSse m¢
associa-»espeleal Gza@asASP est«o relacionad
f2sicos e tang2veis dos produtosmocuemet don

referenci Al asgoeoci@0«x0 com o ter mo propor
participantes valorizam a harmonia e 0 equi
Pod tBar outr o I|lgaudeoe roesfaeiiSekner pr et a- »es emoc

subjetivas, |l i gadas a as@terci 2?2 pad cedt mtvmss. e

Ter mos ¢ oO0mo ami g8vel e excitante" sugere
at rzirbaumport ©nci a a exper i ° nali &msa geenhooc ivo nsauiasl
dos bri naeaogistribui-«o indica que, al G
gual i dadedosf 2Btgecsaspartici pantes tamb®m | evz:
e

mo- »es e significados pessomdrsa galees.sses p

A categoria dos Valores Cr2ticos ,revelou

com maior obscibdimgiuados a termos como "uti

-~

efletindo a import®©ncia da uparba |l.a dtsssds® n o

ndi cafqudgeaem ser f8ceis de manipul ar e pc¢

atendendo " s necessidad®ed ®mr tiiscsas O sa SBBDU
com o termo 'complexo' sugere uma prefer®°nc
detal hes el aborados e fcoonntaosr neosst ivnaurliaandt oess , e
el aborBdass el ement os visuai s e t 8t ei s p o
atraentestipgmdiiav2 duos com MT&édHcapbas aj mdat e
aten-«o0o, oferecendo uma experi°ncia sensor.

Por outro | ado, oS Val or es |l deol - gi cos
“"feminino", "moderno" e "peculiar™ i ndi ca

caracter2sticas asaombFildgat Eowdci@igue t amb

TP



uma tentativa de se conectar a aspectos de
menos priorit8ria do que os valores pré8tic
"identidade" sej am naspeJca@aupoompAqr tparmrteecse qu
associa-»es emocionais e funcionais com O0S

pl ano

A baixa associa-«0 com os adjetivos " cheé
0s indiv2duos com TDAH, o0s brinquedes preci
gue posxamlsueri vos oo dgi dpokemseeat amb®m refl e
poss?2vel prefer °gnucel as ep od e satratgeufeanh odo conj unt
assim, fE&§ejeam de se conectar emocional mente
possam ser Vvistos como fora do alcance ou e
de respostas negativas comortf8vwel fTuntamha®
sugere que, dentro do espectro de Fidget

atendem a essas expectativas de maneira sat

O Grupo A, composto por i ndi v2duos com
preferrincepiopFpldget Toys que, vassamfemmbodenae
atrativa i awalmemibe aeenpwost as Anogl osa&i s .
das associa-»es samOCui measr»es acboomnati va ¢
revela que o0s pardecquiplaznbreisan pwirsaraklp ammoci or
ea usabil ieddddaonrbsbsora com o f toestdmaiCaval o
escol hidos wmd ovegzZr upowe el e possui uma f or
di ver saseamurpvaassss 0 qouve espesipgas semberenaes a
vida pessoal dofPodemosnt ®bises var i s;so tamb
ifransi - «o0 dasGrepomed® snteaspostas dos vol un

escol heram o fidget Caval o.

Di scuss«o question8rio de Diferenci al SemOn

O question8ri Gruappol iR,adoomoti tu2do por v
TDAH, demonstracsusodi aem»®8ds semOnticas atri b
escol WDisdosesul tados fornecem um panorama i |
ordem pr 8t i da,eodr %gtdioma palt thidccpantes acerca
mostrando el ementos sem©nticos que reflete

dos produtos como as respostas emocionai s ¢
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Como visst gal oor es semOnticos pr8ticos S

qgualidades pal p8veis e percept2veis dos pr
propor - «o, cqr ecso mo tde xstcwrtdasd o nMho reedsea e i a
grupeeBdest acano nvoa l"ogreeosm®t ri co", " proporcio

participantes atribu2ram 25.6% das suas a
denotando, portant o, uma prefer°nd®iop sobre
| st.

~

Adjetivos tais como fAproporcional 6 e fg

coloca-»es das respostas desta categoria, f
|l sso indica queiwvwsr eemo!| peotr@@ eansopseact os de or c
equil 2brio do design dos produtos. Ao i
"desproporcional” e "orgonico" foram assc
abrangendo mer ament e ®&é&modhasd rppedm@mang togas,uma
aprecia-«o0o pelas formas que sugerem estabil

A dimens«o cr2tica, que glhagasfus@8nrisos e
para com o0 uso do produto,Gripo Bastampenae:c
23,3% das ad®Osactji at-i»ess mai s Adtmpil w2 dd2 7f Brie
seguido de "confort8vel" e "utilizgvel™ (
demonstram uma val ori za- «o das caracter?2s
i ntui t Podhss enloesi t os. Adjetivos tais como #Afur
dos participantes por produtos guUEem s «o p i
contrapartida, termos tais como "complexo"
baosx de associa-«o0o (4,5% e 2, 3%, respecti v

desinteresse por produtos ,quwe apdreainetl erd es alr

pouca utilidade.

Na di mens«o emoci onal da intera-«o signi
representam associa-»es simb-licas vincul ad
vi da. Para este grupb7lhedadesr @) oxddejgstfiivzoes ¢
mai s wutilizados, como "normal" e "tradiciol

rela-«o aos produtos que seguem o0os paradig
"Yani co", foram mencionados com baixa frequ®

33% das respostas. |l sso demonstra que o0sSs iT1

TT
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signs gmea envoo C«ao de familiaridade ao I

ngul ari dade.

Os valores | %dicos, atrelados aos valor
, T % das respostas. Os ter mos "aseativo"
staccaorman2k8, 6% cada, ao passo que "s®rio"
5 E®%tes resultados mostram que, mesmo que
nor peso ger al nas respostas, o0s volunt

ansmitem empatia e vincula-«o emocional
for-a a ideia de aqgusvamoPmggarrctoimoi pparnotdeust o3
osmplicados e destinados a trazer uma expe

vers«o.

Os dados col etados de mdmdntbavidas sqoucei a- g0 U p
S val ores semOnti cos pr8ticos e cr2tiec
ncionalidade, conf oRdpst. e Est amp Ipireif ka d e c O ¢
ri butos que favorecemed acd aomialdiad aadal pppa de
o ter TDAH, que possivelmente di minuli a b
mpl exos ou caracter ?2Badavaisael Mosizess 8§ma ios ufn
sqguisa com um gr wpad igdomcaa | admarima- par a

No que diz respeito aos valores emociona
terem obtido menoseaasasspost@s, pmosiciaman
straram uma prefer°ncia por produtos que
o] pensados comdevems \poiesut i®t i ecama f ami | i ar

ncionalidade direta, sem maiores apelos s

mpara-«o dos refuétBdos Grupo

A an8lise comparativa entre o0sS grupos A
vel ou diferen-as na forma como cada um at
upo A demonstrou maior Vvamaicsoanp- «wax ode at |
rmas di n©mi cas, preferindo brinquedos que
parti ciapantbavwal ame s semOnti cos pr8ticos

roporcional o, Afuncional O e Autiliz8gvel

TY



emocionais e | ¥%%dicos, como fAamig8vel 0 e MneEe
prefer°rFdidgsipapl es, regul ares e f-@sgens de
val ores como fAsi mpl es o, dpcroensfeorr-ta8 vdeel o uel ghaense
cr2ticos e ideol -gicos.

Em termos de I ntera-«oapBamgtno d iicradit\w? d wo s

com TDAH se conectam mel hor a produtos que

experi ®°ncias sensnoorsi ad esu se.navtorl iGewtpmess B, por
| ado, parece atribuir significados mais ob
funcionalidade e na simplicidade d¢ardaesi gn.

oGruppodesign de fidgets deve considerar el
enquanto para o p¥blico neurweve?tpi o, pr@anaa

tendem a ser mai s eficazes

5.Resultado Question8rio Espec?2fico

Neste t-pico ser«o discutidas as respost

dos signos pl 88sticos Cor, Forma e Dimens«o.
Grupo A (SiDAHg Cor

Quest«o 01 A cboy dfooiFiagpti meira coisa que

aten- «o.

Dos volunt8rios que participaram da ©pes
AConcordo Total mented que a cor foi a pri me
Podst apresentados. Enquanto i sso, ADi scor
Tot al menteo empataram com 16, 7% das respost

se disseram neutras tamb®m tiveram 16, 7 %.

O resultado dessa guest «o revel a uma
volunt 8ri os com TDAH padarpelta ooprdmei Fbodg

o artefbhadt% dos participantes respondendo c

demostgaerda cor possua um papel na percep- «
no momento inicial de intera-«o. Por outro
entre "Discordo Total mente" e "Concordo Tot

i ndicarl evweoa ari za- «o nas percep-»es dos p

To



i mport @sseasdiBaoa uma parte dos voluntS8rio
n«o parece ser o fator prim8rio de atra-«o
capturar a aten-«o inicial mente, outros asftg
at® mesmo a di mens«o, p ovdaenmt ese "t onrendaird amagitL

i ntera-«o com o objeto se aprofunda.

O fato de 16, 7% dos participamnmntpontae cl &
gua cor dos brinquedos pode n«o ser o0 princ
mai s uma <caracter?2stica secund8ria em sua
essas pessoas, a funcionalidade, outro at
provocada ao manuemasen &s$sdfatopes mais de
gue tamb®m ® consistente com o perfil de i
vezes priorizam el ementos que ajudwmm a reg

Il mpacto sensorial direto, como visto no ref

Gr 8f13¢ Grupod nk:i ddemcriaspostas: cor

Concordo Totalmente 1

o _

Neutro 1

e -

0.0 05 1.0 15 2.0 25 3.0

Fonte:( 2AU2 D)
Quest«o 02 A cor do Fidget Toy infdllawenci ou

O resultado da quest«o 02 reflete um pa
na quest«o anterior, destacando o i mpacto d
Fidget pel os volunt8rios com TDAH. Com 50%
gue a cor influepmondieomo sswa zeegc glulraegsse el eme

YM



captura a aten-«o inicial, mas tamb®m exer

deci s«o desdasecsol ha d

Por outro | ado, a presen-a de respostas
"Discordo" (16, 7%) e dei medgpaosdtasa npeuwutcred sa (C
grum&,0 achaa cqoure f oI O principal determinant
que, mai s uma vez, embora a <cor tenha uma

muitos, outros fatores tamb®m desempenham p

Essa distribui-«o0o reflete uma diversidad
dentro do grupo A, apontando que as deci s»
produto intePatbpwvdemoma&ooser homog°neas. N
preval °ncia de respostas positivas para o p

tem um i mpacto geral, especial mente para in

Gr 8§f14¢ Gr upd nA:i ddemci@aspostas: cor

Concordo 3
Neutro 1

Discordo 1

e -

0.0 0.5 1.0 15 2.0 2.5 3.0

FonfAetor (2025)

Quest«o 03 A cor do Fidget Toy aumentou m

i nter a- «o.

Obsewseana terceira quest«o 50% das resp
conclus«o de que a maioria dos volunt&8rios
entre a cor do Fidget Toy e 0o aumento de s
Al ®m di sso, as redfipad stcogy dadDiTodt @l dnedt e 0 e

aparecem de forma equilibrada, cada uma rep

Y N



sugerindo que a influ°ncia da cor na satisf

dentro do grupo, todavia tivemos mai s res
positivas. Enquanto a cor demonstrou ser u
aten-«o0 inicaralaedeamifdawoeende escol ha (quest
relevOncia para a satisfa-«o durante a inte

Gr 8f15¢ Gr upod nk:i ddemcri@aspostas: <cor

Concordo

Neutro 3

Discordo 1

Discordo Totalmente J

0.0 0.5 1.0 1.5 2.0 25 3.0

Fonte: Autor (2025)

Quest«o 04 A cor do Fidget Toy ajudou a mart

eu interagia com el e.

Os resultados da quest«o 04 mostram qu

decl araram neutros quanto ao impacto da ¢c
durante a Iintera-«o com o Fidget Toy. No et
i nclina | evemente par 8, D% |l @admc gprodsandov ot, o tca
16, 7% concordando e apenas 16, 7% discordand
enquanto a cor n«o ® um fator decisivo para
sut il e positivo para alguns participantes.

Embor a a mai ori a tenha s e manti do net
concord®©ncias (33,4% somadas) superaram as
sugerir que a cor funciona como um el ementc

alguns indiv2duos. Es s a slseovce atdean da°on cuisao pdoed

<
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vi brantes ou contrastantes, gue Ss«0 caract

conhecidas por atrair a aten-«o Vvisual

Gr 8§f16¢ &r upd nAii ddemci@aspostas: cor

Concordo Totalmente 1

o

Neutro 3

Discordo 1

0.0 0.5 1.0 15 2.0 2.5 3.0

Fonte: Autor (2025)

Quest«o 05 A cor do Fidget Toy fez a experi

Por fim, o0s resultados da quinta gquest :
participantes (66, 7 %) se considerou neutr
experi°ncia geral de intera-«o com o Fidge
volunt 8ri os apr eserst,ouw orne slppg s7/t% sc opnacsoir tdiamad o
e 16, 7% <concordando, enquanto n « o f oram
di scord®©nci a.

Apesar da predomin®©ncia de neutralidad
positivas indicam que a cor podeéoterar cantr
experi®°ncia mais agrads8vel, especial ment e
"concordo total mente". Logo, a cor guando

experi°ncia de alguns usus8ri os.

Y O



Gr 8f17¢ Gr upod nk:i ddemcri@aspostas: cor

Concordo Totalmente

Concordo |

Neutro 4

o
-
[N]
(]
»~

Fonte: Autor (2025)
Signo For ma

Quest«o 01 A Forma do Fidget Toy f oi a pri

aten- «o.

A an8lise dos dados revela que a for ma
como o principal el emena omadieo rpibar adossop amt € $
66, 7% dos volunt8rios responderam com "con
outros 33,3% marcaram "concordo". N«o houve

demonstumadoert as onbarieora ar el ev©ncia da f or ma

vi sual e sensori al i medi at o.

As respostas sugerem que a forma desempe
engajamento inicial dos usu8rios com os Fi.
onde est2mulos sensoriais costumam ser i nf

definidas podem capturar a aten-«o

Gr 8f18¢ &r upod nk:i dédemcri@aspostas: For ma

Concordo Totalmente

Concordo |7

Y N



Fonte: Autor (2025)

Quest«o 02 A Forma do Fidget Toy influencioc

| o

Na segunda quest«o, o0os participantes diyv
equilibrada ent€Cent€&€odacotradtodl mente", cada u
50% das respostas. N«o foram registradas

guanto a for ma.

Esse resultado complementa a percep-«o
aspecto que chama a aten-«o0 (Quest«o 01).

ol har, ela tamb®m desempenha um papel rel e\
Fi dgceansol isgdancdoomo um el emento i mportante
produto, entre o grupo focal

Gr 8§f19¢ &r upod nk:i dédemcriaspostas: For ma

Concordo Totalmente |3

Concordo

Fonte: Autor (2025)

Quest«o 03 A forma do Fidget Toy aumentou

i ntera- «o.

Nesta quest «o, 50% dos wvolunt8rios afir.

forma do Fidget Toy aumentou sua satisfa-«o

responder am com "Concordo total mente", e
"Discordo". N«o houve rrdsapodsasasv onlewnttr8rsi.o sA
exXpressou uma opini«o poPsoiPptti vandschndoaqgber
desempenha um papel 1 mportante na experi®°nc

Y P



a f or ma aument a a satisfa-«o refor - a a i

vi sual mente atraent e, mas tamb®m funci onal

O grupo que discordou (16, 7 %) pode rep!
prefer°ncias individuai s ou no alinhament
necessidades sensoriais elspeapdfdrcaasa decsmas
seja um atributo positivo para a maiori a, |

usus8rios com TDAH.

Gr8f2@Grupad nk:i dédemcriaspostas: For ma

Concordo Totalmente |2

o _
o -

0.0 0.5 10 15 2.0 2.5 3.0

Fonte: Autor (2025)

Quest«o 04 A f drma agJ wm dbiud@etmant er minha ate

eu interagia com el e

Nesta quest«o, 50% dos volunt8rios afirr
influ°ncia da forma do Fidget Toy em mant et
OQutros 33,3% responderam com "Concordo t C

afirmaram " Discordo".

A maioria que respondeu positivamente (
destacou que a foymaodor iFbuWigiet para manter
entanto, a discordO©ncia de 16, 7% sugere que
entre os indiv2duos. O fato de metade dos ¢
| eva agquediac&aor ma pode n«o ser um fator dec

em todos 0OS casos.

Y 2



Gr8f28 Grupod nAkii ddemciaspostas: For ma

Concordo Totalmente (2

Neutro 3

Discordo 1

0.0 0.5 10 15 2.0 25 3.0

Fonte: Autor (2025)

Quest«o 05 A forma do Fidget Toy fez a expe

Na quinta quest «o, 42,9% dos voluntS8rio
rela-«o °~ forma do Fidget Toy ter tornado &
um empate de 28,6% entre as respostas "Con
i ndicando uma avafoemaodpodiriingaeda. Embor
tenha se mantido neutra, 0S 28 ,nb0% tgruaen droe s p (
gue a forma pode, si m, contribiomecpai a uma

gue a forma est§ associada a umacoinntre rbau-i«o
para a satisfa-«o0o durante o uso, especial me
e t8til

Gr 8f22¢6 &r upo nA:i ddemcrii@aspost as: For ma

Concordo Totalmente 1

o -

Neutro 4

0 1 2 3 4

Fonte: Autor (2025)
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est «oDiOmMenmMsdeo Fi gy tf oi a primeira coisa Q|

aten- «o.

Na primeira quest«o sobre a di mens«o ¢
rticipantes afir macwbaarn ga ep rai ndeiinrean sckmi S a ¢
a aten-«o, e ncgounacnotr oddaeflséspa7 %a f iErsmhee- «da d o

rrobora com o f-latt opelrt eeradmutme Pa@ gr upo Di
col hido pBstéadgosuupiondi cam que od i npern smea r

pecto que chamou aten-«0 no grupo.

Gr §f28c@r upd nA:i ddemci eas;poditmesns «o0

Concordo |1

Discordo

Fonte: a@nNtor (202

est@®A @i mens«o do Fidget Toy influencio
co-d b-°

Na segunda quest «o sobr e a 5a%mean s «o d
rticdpanbegaeam tamanho influenciou sua
qgua3dndt,o3% manti vereand ,ntentcroorstArmaemsposta de
Mos participant edss memdi«opannfd ou eghuce oau s ua de

escofFhabora com a quest«o anterior.
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Gr 8f24c®Gr upodo nk:i ddeci es:lo sneanss « 0

Concordo |

Neutro 2

Discordo

Fonte: aygtor (2024

Quest A dMi mens«o Wwy Fawmgernt ou minha satisf a-
durante a intera-«o.

Na terceira0Omwest ¥«¥o)J] unt 8ri oseuterspponder &
rel a-«o ~ af iar ndai-nkeon sdceo Taplyoe & U mMgmrtt ou sua sat i
durante a intera-«o0. A resposta un®©ni me de
Fidget tTeyenkwm i mpacto significativo na sua
de uBnbora o tamanho possa ter influenciado
parece ter um efeito direto ou marcante na

durante a intera-«o.
Gr 8f2bd &Gr upodo nk:i ddevcreas;poditmesns «o0

Neutro 6

o] 1 2 3 4 S 6

Fonte: aygtor (2024

Quest 484 O0i mens«o doy Faggdbu a manter mi n h e
enquanto eu interagia com el e.

Na quest«o sobre a ToynmetnsroajdwdaFdod gat me
aten-«o durante a i ntera-«o, 66, 7% dos v O |
33, 3% discordaram dessa afirma-«o. A mai or i

qgue a dimens«o do Fidget Toy ajudou a mant e

Y @



|l sso sugere que o tamanho do brinquedo po
experi°®°ncia de foco dos indiv2zduos com TDA
forma como o bringuedo ® manipul ado, of ere
grau de contr ol e afr2 sa cnoa nqtueer pao deet ean-u«do d o u
fundament al para pessoas com TDAH, gue fre

f2sicos que favore-am a concentra-«o.

Gr 8f26c®Gr upo nk:i ddeci e@s:plo sneanss « 0

Concordo |

Discordo

3

&

Fonte: agtor (2024

QuestxA i mens«o do Fidget Toy fez a experi

Por hamqguest «odigsmehrgdeooaFi dget Toy ter t C
experi®°ncia mad 3, BhWs ad@lvemt 8ri os concordar a
mai o066 ap %se mantaeApee sn@eruttdmanho dorbmi nqguedc
i mpacto sigatdmt@@mvovhnato na Qufedia¢or 04) ,

t«o relevamate sparnmoa qédreala- «o significante

Gr §f2rc®r upd nk:i ddemcrieaspostas di mens«o

Concordo |

Neutro 4

o
-
N

3

~

Fonte: agtor (2024

Resultado Question8rio Espec2fico (Grupo B)

Signo Cor

oM



Quest«o 01 A cboy dfooiFiagpti meira coisa que

aten- «o.

Os dados indicam que a maioria dos vol L
Aconcordaram total mented que a cor do Fidg
chamou sua aten-«o. E s1sna npproervt aCln°cni cai av irseufall e
como um atributo pl8&8stico de destaque para
di sso, a neutrali dadel nddea kclgou,n’s% adca se dri & sapnD sqtua
n«o f oi percebida como uma caracterz2stice
di scordar amessitgesproode ser menos I mEacctosnt e er

Essa distribui-«o0 ressalta como a perce
entre indiv2duos, mesmo em um grupo neur ot ?
Enquanto a cor tem um papel dominante para

outros atributos.

Gr 8§f28¢ Gr upd nB:i ddemcri@aspostas: cor

Concordo Totalmente 4

Neutro 1

Discordo 1

Fonte: autor (2024)

Quest«o 02 A cor do Fidget Toy infllawenci ou

Os resultados da Quest«o 02 mostram 83,

atributo influenciouPauva eb@®mm| Wae de&r Fiuadng edt
primeiros el ementos a chamar a aten-«o (co
tamb®&m pode desempenhar um papel ativo no
pareasases Iindf8vi€@puod%.diosagarupao dessa afirma-«o

O N



Gr 8f29¢ Grupd nB:i ddemcri@aspostas: cor

Concordo

Discordo

Fonte: autor (2024)

Quest«o 03 A cdory damkeindgaeat mi nha satisfa-«o
i ntera-«o.

Os resultados da Quest«o 03 revelam uma

i mpacto da cor na satisfa-«o durante a inte
dos volunt8rios concordando que a coOor aume
per manecend®&dneubnabkment e, as respostas di
outros 33,3% (16, 7% para "Discordo" e 16,
i ndicando que h8 um empate entre aqueles ql
e aquel esnogtuaem nokuo di scordam dessa influ°nci

Gr8f3@G&Grupd nB:ii ddemci@aspostas: cor

Concordo

Neutro 2

Discordo

Discordo Totalmente

Fonte: autor (2024)

S
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Quest «o 04 A clTory &g ukKiodugeat mant er minha ate

eu interagia com el e.

Os resul tados da Quest «o 04 i ndicam (¢
partici p&@mntpeos Bdo antbuean@adewm- «xo durante a i

com o Fidget. Com 66, 7% dos volunt8rios se
33,3% discor-ssendbzempodee a cor, embora rel
como a atra-«o inicial ou decis«o de escol

déerminante para sustentampoa atueno«demPd pe

Gr 8f3X8 Grupd nB:i ddemcri@aspostas: cor

Neutro 4

Discordo 2

Fonte: autor (2024)

Quest«o 05 A cor do Fidget Toy fez a experi

Obsewsepue 16% concordaram gleey at ocronroud oa
experi°ncia mais agradS8vel, enquanto a mai ¢
em rela-«o " afirma-«o. Os dados apontam qu

seacha que a cor mel horou nem atrapal hou a ¢

Gr 8f32¢ Gr upd nBR:i ddemcri@aspostas: cor

@0



Concordo Totalmente

Neutro S

o
-
N
w
~
[

Fonte: autor (2024)
T Signo For ma
Quest«o 01 A Forma do Fidget Toy f oi a pri

aten- «o.

Il ni ciando o] signo For ma, par a o] grupo
concordaram que a forma do Fidget Toy foi o
aten-«o. Al ®m di sso, 33,3% concordaram to

enqguanto 16, 7%emartuit vy ®aam lecge, gpapo a forn
el emento visual i mpdr,t eenltee ® oc awearz adePoxcpapt a
grande epsagetwepa. f ocal

Gr 8§f33¢ &Grupd nR:i ddemcri@aspostas: for ma

1

0.0 0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0

Concordo Totalmente

Concordo

Neutro

Fonte: autor (2024)

Quest«o 02 A Forma do Fidgetdda nddaloelnhc’ ou mi

Os resultados da segunda quest«o revel anm
papel significativo na escol ha do Fidget T«

Com 83, 3% dos volunt8rios indicando concord

(O)N|



forma pode ser um dos atributos deter min

deci s«o.

Essas respostas positivas podem ser atri

qgue a forma exerceu sobre os voluntS8rios.

cor, gue podem ser mai s subjetivos e wvari
est ®t i cas, a for mat itcears i enpfl u ca@i-»reasi prque po
diretamente a percep-«0 de wusabilidade do p

Gr 8§f34¢ Grupd nBR:ii ddemcriaspostas: for ma

Concordo Totalmente 1

Concordo

Fonte: autor (2024)

Quest«o 03 A forma do Fidget Toy aumentou

i ntera- «o.

Sobre a quest«o da Hoopramamednot ali dag et a tTiosyf
percebeuma varia-«0 na resposta dos partici

qgue a forma do brinquedo aumentou sua sati:
sugere que, para essa pPopfteidoamgrespecta pors
Por outro | ado, 33, 3% dosse pmautircdasp asmmes e lma
forma do Fidget Toy, o que indica que, par a

teve um efeito significativo sobre sua sat

di scor dam.

®P



Gr 8§f35¢ Grupd nR:i ddemcri@aspostas: for ma

Concordo

Neutro 2

Discordo 1

0.0 0.5 1.0 1.5 2.0 25 3.0

Fonte: autor (2024)

Quest«o 04 A forma do Fidget Toy ajudou

enqguanto eu interagia com el e

Ao analisar a quest «o0o s olorye ag aundoo ua af onrama
a aten-«o0o dos participantes durante a 1inte
predomin©ncia de neutralidade. 66, 7% dos Vv
ou sej a, nNn«o perceberam um i mpacto claro d
aten- «ogaf doma@a n«o f oi um fator decisivo par
| ado, 33,3% dos partiecsitpea natjegsd oiun dai craa matne rqg u:
aten- «o. Embora esse seja um n¥mero menor,

significativa dos dpearat iqcuiep a nptaersa, €0sS sgau ep oirn «

forma teve algum i mpacto na experi°ncia de

Gr §f36¢ &Gr upd nB:i ddemcri@aspostas: for ma

Concordo

Neutro 4

Fonte: autor (2024)
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Quest «o 05 A f olronya fdeaz Fai degxepter i °nci a mai s a

Encerrando os question8rios acerca de f
met ade dos volunt8rios (50%) concordou que

para tornar a experi®°ncia mais agrads8vel

formas, tornar am aeretxiptea iee nacgraadmavies| . diRor o1
dos participantes se mantiveram neutros, pa
i mpacto percept2vel na experi°nci a.

Gr §f37¢ Gr upd nBR:ii ddemcriaspostas: for ma

Concordo

Neutro 2

Discordo 1

0.0 0.5 1.0 1.5 2.0 25 3.0

Fonte: autor (2024)

T Signo Di mens«o

Quest«o 01 A Dimens«o do Fidget Toy foi a p
a aten-«o.

Observando os dados Popetesaudi mpas«o dao
na percep-«o0 dosobpartvamopangues, 50% dos v
concordaram que a di mens«o foi a primeira c
dado sugere que anch a deud snegsuwpodo bri nquedc
i mpacto .iPwmeedi@autoro | ado, 33,3% dos partic
neutcos¢l ui adadi gpe@s«o n«o f oi um fator par

pareastes.

T



Gr 8f38¢ &Grupd nBRB:i ddemcri@aspostas: di mens«o

Concordo

Neutro 2

Discordo

2.0 2.5 3.0
Fonte: aftor (202

Quest«o 02 A di menfogo idcd | sedgebdbu minha de
escod b~

Osresul tados mostramntuma o ®nd°rdaindg 8ri o
concordaram total mente que a di mens«o do b
de esdt ol h&Plamsat amanho do Fidget Toy f oi um |
de optar por el e. Por outro | ado, 33, 3% ¢
afirma-«o, indicando que a dimens«o n«o te
escol ha. Por fim, 16, 7%edam pautrospantes s

Gr 8§f39¢ Grupd nR:i ddemcri@aspostas: di

Concordo Totalmente

Neutro

Discordo

0.0 0.5 1.0 15 20 25 3.0

Fonte: aftor (202

mens «o
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Quest«o 03 A dimens«o do Fidget Toy aumento

a intera-«o.

Os dados sobre a dimens«o do Fidget Toy
durante a i ntguea-500%addtnodsitc&rm os sBewtmamt i ver a
rela-«o ° afirma-«o de que a dimens«o do br
notamos que para este o tamanho n«o teve u
Por outro |l ado, 33,3% dos participantes con

sua satil eofpa-r«doe, do grupo percebeu a di mens.

i nteressante. Al ®m di sso, 16, 7% dos vol un
concluindo que para esses volunts8rios, a di
satisfa-«0 durante a I ntera-«o.

Gr8f4@Grupd nB:ii ddemcri@aspostas: di mens«o

Concordo Totalmente 1

Concordo 2

Neutro 3

0.0 0.5 1.0 15 2.0 25 3.0

Fonte: afdtor (202
Quest«o 04 A dimens«o do Fidget Toy ajudol

enquanto eu interagia com el e.

50% dos volunt8rios concordaram que a di

manter sua atemed@adelLago grmugprog o tamanho fo

na manuten-«o0o do foco. Por outro | ado, 33, 3
neutros em rela-«o0o ° afirma-«o, indicando o0
um | mpacto claro na aten-«oi debedar aFmm ndh

afirmhegoma minoria n«o sentiu que a di mensc«

P



Gr8f48 Grupd nR:ii ddemcri@aspostas: di mens«o

Concordo

Neutro 2

Discordo 1

0.0 0.5 10 15 2.0 2.5 3.0

Fonte: aftor (202

Quest «o 05 A di melmy«d edko aFiekgetri °nci a mai s

Por fim, tivemos uma duali dade nas respo
OU nNh«O a experiencia mais agrads8vel. 50% d

di mens«o do brinquedo tornou aiepdpeai oei a

para essa metade do grupo, o tamanho teve
participantes se mantiveram neutros, para e
teve Iimpacto significativo na agradabilidad
Gr 8§f42¢ Grupd nRB:i ddemcri@aspostas: di mens«o
Concordo 3
Neutro 3
0.0 0.5 1.0 1.5 2.0 25 3.0

Fonte: a3 tor (202

5. T anscri-«o0o das respostas da entrevista
Os volunt8rios intamuwaagantam3ca@am8osi hiudgst Ap
foram feitas entrevistas. As respostas est «
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GRUPO A (TDAH)

Vol unt &rsicmllh:eu o Fidget Cavalo

PERGUNTA O01: Qu al Pog tFindagiest cThoaymsou sua at e
primeira vista? O que voc°®° acha que fez es:
voc°®?

RO Fidget Caval o chamou mais minha aten- «c

| embra algo familiar e divertidbop.doi o pri

PERGUNTA 02: Quais caracter2sticas Vvisuai s

voc?® not ou p rPiompetie s @ o Inhoi d o ? De gue maneir
caracter?2sticas afetam sua percep-«o0 do Fid
ANot el primeiro a forma de caval o, gue ach
di mens «o, gue parecia perfeita para segura
Fidget como algo %nico e | ¥%dico. o

PERGUNTA 03: H8 caracter2stitay @uvs@PpewvdDICca

considera particularmente atraentes o0ouU n«o

por qu°?

RGosto da forma e da textur a,; S«0 mMuito ag
particul armente atraente, pois prefiro algo
PERGUNTA 04: De forma |ivre, que emo-»es 0L
voc°® ao interagir com o Fidget Toy? Por qu°
AAo i nteragir com o Fidget, sent.i curiosid
trouxe uma sensa-«o0 de novidade, e 0o som do

Vol unt8rkE®c @&l heu o Fidget Cavalo

PERGUNTA O01: Qu al dosl tFindagiest cThoaymso uPospua at e

primeira vista? O que voc° acha que fez es:

voc°®?
RO Fidget Cavalo foi O gue chamou mai s min
"divertido"™ que o0s outros. El e tem al go de

NMN



PERGUNTA 02: Quais caracter2sticas Vvisuai s

voc?®© not ou p rA ompetie s @ o Inhoi d o ? De gue maneir
caracter?2sticas afetam sua percep-«o0 do Fid
AA forma ® o que mais se destacou para mim.
e o tamanho parecia confortg8vel para brinca

rel evante. 0

PERGUNTA 03: H8 caracter2sticas espec?2fica
considera particularmente atraentes oOU n«o
por qu°?

AA forma ®, sem d¥%vidas, a caracterz2stica
textura das bordas, que parece 8spera em al
PERGUNTA 04: De forma |ivre, que emo-»es 0L
voc°® ao interagir com o Fidget Toy? Por qu°
ASenti wuma mistura de divers«o e tranquil id

Vol unt &rsicol3h:eu o Fidget Trevo

PERGUNTA O01: Qu al Pog tFindagiest cThoaymsou sua at e

primeira vista? O que voc°®° acha que fez es:

voc° ?
AFi dget Trevo foi 0O qgue mais chamou minha &
atraia, e ® bem sim®tricoo

PERGUNTA 02: Quais caracter2sticas Vvisuai s

voc?® not ou p rPiompetie s @ o Inhoi d o ? De gue maneir
caracter?2sticas afetam sua percep-«o0 do Fid
A forma arredondada do trevo e a cor bran

3t

otei . O

=]
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PERGUNTA 03: H8 caracter2sticas espec?2fica
onsidera particularmente atraentes oOU n«o

c
por qu°?

ARAAcho a textura e os estalos muito bom, mas
bai xo em compara-«0 com outros que eu | 8§ ti
PERGUNTA 04: De forma I|ivre, gue emo-»es 0L
voc° ao interagir com o Fidget Toy? Por qu°

ASenti calma e um pouco de concentra-«o

Vol unt &rsicooldh:eu RobFEi dget

PERGUNTA O01: Qu al dosl tFindagiest cThoaymso uPospua at e

primeira vista? O que voc°®° acha que fez es:

voc°®?
RO Fidget Cavalo me chamou mais aten-«o0 p
engra-ado, me | embrou oPawiwal o do desenho F

PERGUNTA 02: Quais caracter2sticas Vvisuai s
voc?® not ou p rPiompetie s @ o Inhoi d o ? De gue maneir

caracter?2sticas afetam sua percep-«o0 do Fid

3t

A forma foi o destaque inicial, com certe
aten- «o, pois parecia f&8gcil de segurar s el

exageradoo

PERGUNTA 03: H8 caracter2sticas espec?2fica
considera particularmente atraentes oOU n«o
por qu°?

fGosto do formato e da sensa-«o0 dos estal o

muito atraente, preferia ele coloridoo
PERGUNTA 04: De forma |ivre, gue emo-»es 0L
voc° ao interagir com o Fidget Toy? Por qu°
AN«oO sent. nadao
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Vol unt &rsicolSh:eu o Fidget Ver mel ho
PERGUNTA O01: Qu al dosl tFindagiest cThoaymso uPospua at e

P
Vv

fi

P

rimeira vista? O que voc°®° acha que fez es:
oc°?
O Fidget Quadrado Vermel ho me <chamou ater

arecer mais "tradicional em rel a-«0 aos o

PERGUNTA 02: Quais caracter2sticas visuais

voc?®© not ou p rA ompetie s @ o Inhoi d o ? De gue maneir
caracter2stsecaspafee@amo do Fidget ?

AA cor vermel ha foi a primeira coisa que no
PERGUNTA 03: H8 caracter2stitay @uvs@PpewvdDICca
considera particularmente atraentes oOU n«o
por qu°?

AA cor vi brante e a forma s«0 0S pontos m;:
tamanho; preferiria algo um pouco maioro
PERGUNTA 04: De forma |ivre, gue emo-»es o0l
voc° ao interagir com o Fidget Toy? Por qu°
ARSent i cal ma enquanto o usava.o

Vol unt 8EsooDBeu o Fidget Ver mel ho

PERGUNTA O01: Qu al dosl tFindagiest cThoaymso uPospua at e

P
Y

fi
b

ri meira vista? O que voc°®° acha que fez es:
oc° ?

Fidget Rob! foi o que mais chamou minha at
erheitoo

PERGUNTA 02: Quais caracter2sticas Vvisuai s

\Y

C

oc°® not ou p rA ompetie s @ o Inhoi d o ? De gue maneir

aracter2sticas afetam sua percep-«0 do Fi d

NMT



N

A forma de rob? foi o destague, as m«os de

PERGUNTA 03: H8 <caracter2sticas espec?2fica
considera particularmente atraentes o0oU n«o

por qu°?

AAdor ei a forma %nica e a sensa-«0 dos esta
PERGUNTA 04: De forma I|ivre, gue emo-»es 0L
voc° ao interagir com o Fidget Toy? Por qu°
ASenti uma mistura de curiosidade e avers«o
tipo de materi al borrachudobo

GRUPO B (SEM TDAH)
Vol unt 8EsooDhheu o Fidget Cavalo

PERGUNTA O01: Qual dosl tFindagiest cThoaymso uP ospua at e

primeira vista? O que voc°®° acha que fez es:

voc?°®?

RO Fidget Cavalo chamou minha aten-«o0 por
alongada parecia mais | egal de segqgurar e
outros. o

PERGUNTA 02: Quais caracter2sticas Vvisuai s
voc?® not ou p rPiompetie s @ o Inhoi d o ? De gue maneir

caracter?2sticas afetam sua percep-«o0 do Fid

3t

A forma foi 0o que mais notei pri meiro. o

PERGUNTA 03: H8 caracter?2stitay @s@ewdica

considera particularmente atraentes o0ouU n«o

por qu°?
AConsidero a forma atraente, poi s se ajust
cheiroo
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PERGUNTA 04: De forma |ivre, gue emo-»es 0L
voc° ao interagir com o Fidget Toy? Por qu°

ASent i curiosidade pois achei divertidoo

Vol unt &rsicoolzh:eu o c2rcul o de menor tamanho
PERGUNTA O01: Qu al dosl tFindagiest cThoaymso uPospua at e

pri meira vista? O que voc° acha que fez es:

voc°®?
AREsse pequeno chamou minha aten-«o ~ pri me
parecer f8cil de transportar.o

PERGUNTA 02: Quais caracter2sticas visuais
voc?®© not ou p rA ompetie s @ o Inhoi d o ? De gue maneir
caracter2sticas afetam sua percep-«o0 do Fi d

AA di mens«o f oi o primeiro detalhe que no
i maginar que seria i deal para carregar no b
PERGUNTA 03: H8 caracter2sticas espec?2fica

considera particularmente atraentes oOU n«o
por qu°?

AA cor tamb®m chamou aten-«o0 por ser neutr a

PERGUNTA 04: De forma I|ivre, que emo-»es oO0L
voc°® ao interagir com o Fidget Toy? Por qu°
ARSent i praticidade ao interagir. £ um obj e

proposta de ser um brinquedo discreto e por

Vol unt &Ersicoolh:eu o Quadrado Azul

PERGUNTA O01: Qu al dosl tFindagiest cThoaymso uPospua at e
primeira vista? O que voc°®° acha que fez es:
voc°®?

RO Quadrado Azul me chamou aten-«0 por ser

NMZ



PERGUNTA 02: Quais caracter2sticas visuais
voc?®© not ou p rA ompetie s @ o Inhoi d o ? De gue maneir
caracter2sticas afetam sua percep-«o0 do Fi d

ANot ei primeiro a forma quadrada, depois fo

PERGUNTA 03: H8 <caracter2sticas espec?2fica
considera particularmente atraentes oO0OU n«o
por qu°?

ARGosto da forma geom®trica e da quantidade

gosto do cheiro n«obo

PERGUNTA 04: De forma |ivre, gue emo-»es 0L
voc° ao interagir com o Fidget Toy? Por qu°
ARSent i uma | eve satisfa-«o0 ao interagir.o

Vol unt &Ersicoml4d:eu o c2rcul o de menor t amanho

PERGUNTA O01: Qual Pog tFindagiest cThoaymsou sua at e
primeira vista? O que voc° acha que fez es:
voc°®?

AA bolinha chamou minha aten-«o0o por ser dis

PERGUNTA 02: Quais caracter2sticas Vvisuai s
voc?® not ou p rPiompetie s @ o Inhoi d o ? De gue maneir

caracter?2sticas afetam sua percep-«o0 do Fid

3t

A di mens«o foi o qQque notei ©primeiro, nunca

PERGUNTA 03: H8 caracter2sticas wespec?fica
considera particularmente atraentes o0ouU n«o

por qu°?

AEl e ser f8cil de guardar e | evar para o0s ¢
PERGUNTA 04: De forma |ivre, gue emo-»es 0L
voc° ao interagir com o Fidget Toy? Por qu°
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Senti praticidade. 0

Vol unt &Ersicol5h:eu o Fidget Cavalo

PERGUNTA O01: Qu al dosl tFindagiest cThoaymso uPospua at e

-+

ri meira vista? O que voc°®° acha que fez es:
oc° ?

O Fidget Cavalo me chamou aten-«o por p
uncional . 0

PERGUNTA 02: Quai s caracter2sticas vVvisuai s

voc?®© not ou p rA ompetie s @ o Inhoi d o ? De gue maneir
caracter2sticas afetam sua percep-«o0 do Fi d
AA forma ® o primeiro aspecto que notei. Po
PERGUNTA 03: H8 caracter2sticas espec?2fica

c

o ]

onsidera particularmente atraentes oOoU n«o
or qu°?

A forma ® a caracter2stica mais atraentebo

PERGUNTA 04: De forma |ivre, gue emo-»es 0Ll
voc° ao interagir com o Fidget Toy? Por qu°
AFi quei entretida. o

Vol unt &rsicomlh:eu o c¢c2rcul o de menor t amanho

PERGUNTA O01: Qual Pog tFindagiest cThoaymsou sua at e

P
v

1]

rimeira vista? O que voc° acha que fez es:
oc°?
Esse pequeno foli O mai s gosteio

PERGUNTA 02: Quais caracter2sticas Vvisuai s

\Y

C

oc°® not ou p rA ompetie s @ o Inhoi d o ? De gue maneir

aracter2sticas afetam sua percep-«0 do Fi d

NMY



MAs bolinhas de apertar ele ® bem pequeno t a

PERGUNTA 03: H8 <caracter2sticas espec?2fica
considera particularmente atraentes o0oU n«o

por qu°?

AAcho el e bonitinho, gosto do tamanho del eo

PERGUNTA 04: De forma I|ivre, gue emo-»es 0L

voc° ao interagir com o Fidget Toy? Por qu°
AAchei ele gostoso de apertar, mas n«o f

i Sso. O

T An8lise da entrevi st a

Grupdq TAAH)

A an8lise das respostas do Grupo A revel
da for ma c¢como el emento central na escol ha

participantes destacaram a forma diferenci a

atrativo 7 pFidgetr aCposltaxe@pl o, mbos €eecol h
umvolunt 8ri o, principal mente por seu for mat
el ementos familiares e divertidos, como an

ani mado. OQutros brinquEddge®a Thwildhg edtp sRo bcto mc

tamb®&m se destacam por suas formas singul ar

A di mens«o foli menci onadat eowamp ap@luns p
menos relevadhhm&ndo valorizada por facilita
como <crit®rio visual prim8rio de escol ha.
secund&rriao a maioria dos entrevistados, ser
forma neutra. Apenas um participante (Vol ur
primeiro na cor Vvibrante, o que indica que
mai s i ndividualt e mMmefNoes grewcpa.r en

Em rela-«0 "s emo-»es geradas ©pela int
senti mentos como curiosidade, divers«o, tra
frequ°ncia. Isso refor-a a ideia de que a f
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nN«o apenas para atrair vi sual ment e, mas t

emoci onais, conectadas ao prazer do toque,
| 24di ca com objetos familiares.

No geral, o Grupo A demonstrou uma prefe
criativas, reconhec?2veis e associadas ao u
di ver s«o, mesmo quando outragli manaenb«weo 2 st i
eram total mente agrad8vei s. Essa valoriza- «

busca por est?2mulos visuais e t8teis que
a experi°ncia sensod iuanl pmaitso earev elvvaearttee qu
considera oTbAHtexto do
GruBd SEM TDAH)

As respostas dos participantes do Grupo
oS el ement os gue mai s chamar am aten-«o
maj oritariamente, dimens«o em primeiro | uga
Caval o se destacou poadocs,euguermamet edi & ené
alongado e <criativo, sendo descrito como
interagir, al ®m de 4$¢é¢r efmurdfoironadalo. dk8§ cé&d r Rajp
escol hido por v8rios volunt&8rios, sqgbretudo
sendo considerado pr8tico para transporte e
chamar aten-«o.

Quanto "s caracter2sticas Vvisuais obseryv
volunt 8ri os menocitoamman hpo i,enecaornd odensat aque palt
facilidade de manuseio. A cor teve menor r ¢
menci onada pontual mente como um el emento c
prodduespeci al mente quando associada a tons
prefmei as pessoais, domo o azul do Pop

No gue di z respeito aos aspectos cons|
atraentes, novamente a forma ergon!tmica ap
principal mente quando o fidget fise ajusta ¢k
vista como pr8tica a@aof umanao maile.i xRomr exwtrmr @ n
parti ci pamheecidroof mat er i al dos fidgets, citad
como um fator inc!modo.
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Em rela-«o0o s emo-»es e sentimentos des|

com oS objetos, O grupo relatou sensa-»es
praticidade, |l eve satisfa-«0 e curiosidade
brinquedos f oi val sertratham enmbci anabgungue
proporcionado n«o ser-iassaehtceentdesppora mahn

De forma geral, os participantes sem TD,
com os fidgets mais voltada ° funcionalidad
gue “ estimula-«o sensori al Il ntensa ou nece
engaj amento emagcilewval, feoiosmeiri t ®r i os de es
est®tica simples, familiar e a conveni®°nci a
sugerir que, para pessoas sem TDAH, o desig
com foco na portabilidade e utilidade.

5.4 DisdaoasQuesti on@BAp onBpiec a |

Ser«o discutidos nesta sess«0 0SS resulta
a tinta que foi Roe{atdar parax pliaad@arumscheiro

mum (como Vvisto em algumas dasqureesspeost as

(@]
o

refefetaoa ol fativo f oi desconsider ada.

GRUPO A (TDAH)
SobPeefer®°ncias de Escol ha

Boa partei gdagetsecsorlahbec Fi dget Caval o, mostr
prefereemcfiaavor de formas igua,iemccante ht gur a:
cavalloogo dedozgam seOuttrreotsavtar.°s volunt8ri os
model os distintos: Trevo, Rob! e Quadrado \
a forma desempenhou um papel significativo
mai or i a dos Fidgets selecionados sapresent
aspecto. |l sso refor-a a hip-tese de que f

atraentes s«o preferidos a caracter2zsticas

NNN



Motiva-»es Visuai s

Ao serem questionados sobre o que mai s
Toys, 5 dos volunt8rios apontaram a forma c
apenas 1 destacou a cor. Esses dados refor -
primordi al p a.rAa ceosrs,e egnmbwpoma seja um el eme
vi sual mente marcant e, parece ter um | mpact
participantes. | sSsso sugere Qque pessoas com
i nteragir com objetos que apr eusee netsdtr@ami or ma s

a manipula-«o0o, em vez de dependerem de est ?
Senti mentos Durante a Intera-«o

Os relatos sobre as emo-»es despertadas

Fidget Toys foram varidadosr aima fnrseslpaaxsaednotsi,p a f

ndi cando que esses objetos podem cumprir |

~+

ens«o ou O estresse. No enitsa&ntdo stum& dme s D«

ndi ferente e uma %%l tima ansiosa, 0 que dem

tenmtheia necessidades emocionai s OU Ssensor.i

QO

di versidade de respostas podecessarndebaduc

adequa-«0 do design do Fidget Toy para ca

SobrAddequa- «0o em Ambisentes For mai

Quando perguntados sobre a probabil i dade
em ambientes de trabal ho ou estudo, 4 dos
seria pouco provs8vel. Apenas 2 voluntS8rios
aplic@omkedaique M&r uenpa- «xo de i nadequa-«o0 do
ambientes mais formai s, possivel mente devi c
pela est®tica | “dica dos objetos, que poden
acad®°mico. |l sso ressalta atesecressdeaesaidgn.,dec
op-»es mais discretas, paraeasmpbkiaonseatbsn

Recomenda-»es como Ferramenta de Foco

Por fim, 4 dos participante®opftommar am q

c

ma ferramenta de f oco, Apeerscaua ndteo s2u an «d i oc 8fc:

QD

| gumas pessoas, 0Ss Fidget Toys n«o S «O0
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i nstrumentos pr8ticos para mel horar a conce
s diferen-as individuais na percep-«0 sens

foco de cada participante.

GRUPB(SEM DAH)

Grupwmr mado por participantes sem TDAH, apres
que prioriza a usabilidade prs&8tica e a funcion
abordagem mais anal2tica e menos sensorial em c

Prefer°ncias de Escol ha

A escol haPo¢p,tmemoa?rcul o, por metade dos
6apontou gque ecshjest ps em@ar @emcompactos e por
sugere qeesepdrwawa2duos sem TDAH, a praticid.
podeitmt emfaeredsrcol ha de um Fidget Toy. Os 0
di vi esiermatnrr e o f ormato de cavalo (2 pessoas)
Diferentemente do Grupo A, onde formas mai ¢
Grupo B parece ter priori zafdwn ceiloennaeinst,osc on

destaque para o tamanho.

Motiva-»es Visuai s

A di mens«o f oi apontada por 3 participa
atra-«o, confirmando a relevO©ncia de taman
Outros 2 volunt8rios destacaram a cor, e a
di stribui-«o0o cont rnadset aa cfoonr nma Grouip op rAe d comi n a
gue, par a i ndiv2aduos sem TDAH, atributos
(di mens«o) e atratividade visual I medi at a

i mportantes do que el ementos t8teis ou estr
Sentimentos Durante a I ntera-«o

As respostas sobre o0s sentimentos gerad
maj oritariamente neutras, com 3 pessoas r el
rel atosesedmnsitrazdo, outro relaxado e outro
menos envol viado qpuoedeosi nFdidcget Toys n«o dese

t «0 mar cant e par a i ndiv2duos sem TDAH, S
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ferramentas pr8ticas ou objetos ocasionai s

regul a-«o sensorial ou emocional
Adequa-«0 em Ambientes For mai s

Quando perguntados sobre a probabilidad:
contextos formais, como trabal ho ou estudo,
provs8vel, enquanto 2 disseram ser pouco pr

compara-«0 ao Grupo-Aor efrlSéa¢ticcaa dper dce dget
ferramentas Yteis para mel horar a concent
prefer°ncia pel o formato menor tamb®m po¢

adequa-«o0o em ambientes formai s, devido ~° di
Recomenda-»es como Ferramenta de Foco

Cinco dos sei s participantes croenmomenda

ferramentas de foco, enquanto apenas 1 n«

(@)

percep- « positiva desses objetos no con
i ndiv2duos que n«o possuem TDAH. A recomend
|l i gada ° capaci dadlee dbdser Eiceégetumaoyoscupa- «0
Ssimples para as m«os, contribuindo para a

atividades mentai s.

M Di scuss«o dos dois resultados

Os resul tados obtidos nos grupos A (par

rel a- «o

u
(participantes sem TDAH) revelam diferen-as
aos Fidget Toys, especial mente no q
e

i mpacto moci onal

Grupo A (TDAH):

A maioria dos participantes deste grupo
Fidget Toys com formas distintas e reconhe
Cinco dos seis volunt8rios destacaram a for
sugerindo que TiDnAH w2odweas sceammai s sens2vei s

e estruturais que incentivem a manipul a-«o

NNTI



As respostas emoci onai s foram variadas
rel atotseseretliarxada, enquanto os demai s menc
di stra-«o, i ndi feren-a ou ansiedade. | sso
possam ser ben®fi cosurmiavear sad lgmerst, e nefoi csazoe s
o0s indiv2Zduos com TDAH.

Quatro dos seis participantes considerar

Toys em contextos formai s, possivel mente
potenci al de distra-«o0o desses o0objetos. No
recomendaria o usomaofserFri allgernt alogs ftoco, r
percep-«o0 dividida sobre sua wutilidade pr 8§t

Grupo B (Sem TDAH)

Este grupo valorizou mais a dimens«o e &
com metade dos participantes optando pelo
participantes apontaram o tamanho cComo f
destacaram a cor e apeaaslismomengeorouma faob

mai s funcional e pr8tica na escol ha dos obj]

As respostas emocionais foram predomina

participantes relatando indifesen-nali vVEssos

o
(¢

sse ,graugpoFidget Toys n«o evocam fortes r

percebidos mais como ferramentas pr8ticas.

Quatro participantes consideraram provs§:
ambi entes formai s, e cinco recomendariam s
| sso refl ete uma aceita-«o mai or desses

concentra-«o em contextwmscpsofi ssionais ou

A an8lise dos dois grupos revela que in
alorizar mai s as <caracter2sticas formais
st2mul os que promovam intera-«o0 sensori al
em TDAH priorizasm acmpecttaomamph&te cportabil i

ma prefer°ncia por funcionali dades gue ¢

o < un o0 <

mbi entes for mai s.
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As respmdtca®nai s tamb®m di ferem entre o

grupo com TDAH apresentou uma gama vari a
relaxamento e ansiedade, es egrmgjoorsedmr T B AH
i ndi f,ere@s$ e q.uEessstaison®irfieor en-as sugerem (uUE
funcionali dade dos Fidget Toys devem ser
espec?2ficas deal vwoda Pm¥al iicmdi v2duos com
envolventes e est?2mulos t8teis podem ser ma
sem TDAH, a discrde«poéedem pemtmai ssaval ori zad

Ao considerar a Intera-«o Significante (
obses®aque a di mens«o pragm8ti ca, relaci one
percept?veis dos produtos, como forma e us
grupo sem TDAH. arkEtsesse sdesatradearigpm aspectos c
portabilidade, refletindo valores semOnti co

Por outro | ado, a di mens«o emoci onal d
i deol -gicos e | %Ydicos, parece ter maior re
prefer°ncia por formas distintas e a busca
i ntera-«o0o mais |lig®dacaserpeiriddicaisas i aslt ca
i ndiv2duos podem atribuir significados si mb
6. Considera-»es finais

Esta sess«0 apresenta as considera-»es f
execu-«o0 dos objetivos gerais e espec?2fico:
fim, as dificuldades enfrentadas durante o
estudos futuros sobre o tema.

O objetivo ger al desta pesquisa 1if oi I NV e
cor, forma eddi rmengyged-l tToy nPlopenci am as r
significativas de i1 ndiv2duos com e sem TD#
necess8rio i dentiefliecam,n dctastoahadtgspradckequados
estudo. Essa etapa envolveu uma curadoria d
gue o0os escol hidos atendessem " s necessidad
pesqui sa.

NNZ



O primeiro objetivo espec?2fico foi i1dent

forma e di me-hs«skxodemPoponal mente percebi do

e sem TDAH. Para atender a esse objetivo, f
ambiente coretrosl ald?zo,vodmudnt 8ri os i-hte®rqgeéer am
variavam em cores, formas e di mens»es. Os d
guestion8rios e entrevistas, permitindo
percep-»es emocionais dos participantes.

O segundo objetivo espec?2fico buscou est
e emocionais atribu2dos ao Fidget Toy por
necess8rio revisar a |literatura sobre Inte
guestions8rio den©Omt if eo e n Nieaslse Semoment o, oS
atribu2ram valoresl teamoed omlahisd ma,s Pwe f or am
em di mens»es pragm8ticas (pr8tico e cr2tico
permitindo uma compreens«o smais detal hada d

O terceiro e Yal t 1 mo objetivo especz?2fi

Significante " s respostas simb-licas fornec
para os signos ©pl8sticos cor, forma e di me
guestion8rio especgyghocopl patacoc,adao squal C
avaliaram a i mport©ncia de cada atributo dc
analisadas em conjunto com os dados do Di f «
a aproxima-«o entre a Interadescigingni fican
O primeiro resul tgadup oa pAgQ ntcaounp@isd 00 por i N

TDAH, demonstrou prefer°nciarpmei Fadgete Te

forsmagui caapdaori zando intera-«o0o emocional,
visual . Adjetivos como "proporcionae¢,, "am
sugerindo a valoriza-«o0o de designs equilibr
Val ores Pr8ticos 813%R %) orarm¥%pi edsmi(rilant es,
busca por conforto, previsibilidade e expe
"utiliz8vel™ e "funcional ™ refor-am a rel
enqguanto associa-»es i deol - gi caaponctoamo " m
conex»es simb-licas menos priorit8rias.
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J8§ question8rio aplicado ao grupo B, compo

revel ou que eles priorizam valores semOGntic

Po+ t , com 25, 6% das associa-»es focadas er
forma, propor-%%W relcaciesnaea23, funcionalid
representadas por adjetivos como "simples"”
val or es emocionai s i deol - gicos (17, 1%) I N
tradicionais e familiarss(,12,nM%)a ndeos toasc avrad o
como "atrativo" e "amig8vel ", evidenci andc
singul aridade ou complexidade sensorial. Es
B valoriza wusabilidade e conven-»es soci ai
rediaonado ° aus°®°ncia de TDAH e ° menor neces:s
ou | Yadi cos mais marcantes.

Com i sso, srreapaunest «o dieogpassyudisfaermgairet es
significados que o0s signos pl 8stPops$s <cor,

evocam em pessoas com TDAH comparado a volu

base na Intera-«o Significante?
Como dificuldades e |l imita-«o0o da pesqui sa p

A primeira dificuldade encontrada pal a
recrutamento de Howalvenitd8mai wlsdades em encontr
di spostas a ©participar do estudo, especi al
TDAH.

Em seguidapaonabdddg wiasdier edees des AcP8Hsi caso

I:Dada a popul aridade das vers»es el etr®nice

Ades«o e odor da tinta: Probl emas para e
bem RBodsSem comprometer sua funcionalidade.

l i mita-«o0o em encontrar uma tinta com odor n
Como sugest«o para estudos Futuros.
Aument o do gruponfimealo: dExpamdici@ant es

para obter dados mais consistentes e repres

NNY



Apri moramento de materiai s: Explorar ti
comprometam a fuRopsinaConaideéedars a aqui si - «
j 8 fabricadas em cores neutras, como branc

pintura.

REFERagNCI A

ABRAHE O, A. L. B., Qr iEdn-aass, cLom CL.DAIb se Spr of
recur sos e di ficul dadesps: Psdecio, or &/31@.) 1E
8623.2022, 12®BN20.98

ALMEI DA, FI 8vi o Aparecido de. CON
NEUROPSI COPEDAGOGI A NOS PROCESSOS DE APRE
CRI ANCAS COM TRANSTORNO DO DEFI CI T DE ;
HI PERATI VI DADEH d&mh DAMHSIL i ses, compreens»es e
cl2nicas e pedag: gibc,as?2B@B3.or.al] ,Cip.nt 4#4i c a
http://dx.doi.org/10.37885/ 230211957

AN, Tai Hsuan. Design: conceitos e m®todos.
ASPI RANTI , Kat hl een B. ; HUL AC, Davi d M. Usi
t asckil assroom behavior forBetauvdent sAnwl yBhi A
Practice. 15, n. -4&5, p2022454 Disponi vel

https://link.springer-02d0d/58r8ti cAeé 490 10O/ s
Novembro de 2023.

BARKLEY, RUBAIKItlraAnst orno do d®f i ci't de at en

Bel o Hori zont e: Aut °nti ca, 202 2.

Bl EL, Lindsey. Fidgdutit sms Fo bt e7Ho3c,ups2 Ot 1oZo.1 s .

Di sponi vhetlt pesm /< www. sensorysmarts. com/ AADJ u |

BRI TO, ARgsd a Cortez de; FREI RE, Jos® C®Il i o

crian-a: uma | eitura a partir da ®tica de E

NNO®


https://doi.org/10.15448/1980-8623.2022.1.39098
https://doi.org/10.15448/1980-8623.2022.1.39098
http://dx.doi.org/10.37885/230211957
https://link.springer.com/article/10.1007/s40617-021-00588-2
https://www.sensorysmarts.com/AADJun17.pdf

DE MATOS, Hel oi se Pereira et al . O uso da
Uma revi s «RoEVIeSTIAI HUM@VNAR 2, n. 2, 201 8.

DESI DERI O, Rosi meire; MI YAZAKI , Maria Crist
de Aten-«o/ Hiperatividade ( TDAMP9 i c odroige nat a -
Escol ar e Eduw.acliibnh6p. 2108057 .

DRI ESEN, Mat son etThel .EfToeoclts oofr Fliodygge?t Spi nn
Bands on t he Academi c Performance- in Chi
SymptomatCohogwmporary Educat,jowal 7Psyphollog
2023.

DONI ZETTI , |l ara da Silva. TDAH e a i mportocC
Caderno I nt,ersabddes n-31,3220202. 1Bi sponi vel
https://www. cadernosuninter.com/index. php/i
Acesso

DONDI S, Doni s A.; CAMASR 1Q,a xJee fdfae rlsionng uLaugi ezm

S«o0 Paul o: Martins fontes, 200 3.

FERRARA, Lucr®cia D WAI ®ssio. Leitura sem p
GOMES FI LHO, Jo«o. Gestallteidarabjvetsawal sidat

Uni verso dos Livros Editor a, 202 2.

Gl L, A. C. M®t odos e T®cnicas de Pesqgqui sa
Atl as, 2008.

GOMES FI LHGGeskmadd. do sobsjteetmaa de | eitura vi
Uni verso dos Livros Editor a, 202 2.

HELL ER, E. A psicologia das cores: como as
Tr ad. L¥%cia Lopes da Silva. S«o Paulo. 20114

JOLY, Martine. I ntrodu7&oed. A0V se da | mag

KAMATH, M. S.; DAHM, C. R-POLTOCKERC.JL.R. ;


https://www.cadernosuninter.com/index.php/intersaberes/article/view/2221

ETTER, N . M. ;. NEELYor K. pAof il es i n adul ts
ADHDResearch in DevelopmentallOBj s a@bi |1i0t3i6e9s6
Di spon2vel em:
https://www. sciencedirect.com/sciAercsas/oartic
em: 25 nov.ht2t0@4:./ /DOdi:. org/ 10..2016/ ) .ridd. 2

Ki m, -Baj, AM. , e F Choll orr, v3.si on -iDoesSDHD:t emari ton2
influence Col or.BelPavceptaolhmh® FIQct(2014).
https://doi . o9®811BLPA 1186/ 1744

KI RBY, Taylor. The Effect of Fidget Spinner
Devel opi ng20ChO.l dlreesnre. de Doutorado. Washburn

KRI PPENDORFH,heKlsaeumsa.n:it iA nteuwr f oundati oncf or
Press, 2005.

L EME, Luci ana; PORTUGAL, Cristina;0O bH haQuUZzZ A

atendeosi gn a servi-o de pessoas com TDAH. 2
L¥BACH, B. Design i ndustrial: bases par a
industriai s. Ri o de Janeiro: Editora Edgard
LOPES, Maria da Luz Curado. |l ncl us«o, ensi |

TDAH. 2011.

LOPES, Regi na Mar i a Fernandes; DO NASCI ME
Lopes,; BANDEI RA, Deni se Ruschel . val i a-«o
aten-«o/ hiperatividade em adul tAsall I TODA&Y : u
Psicologica: Interamerican JournavVv. o4, Psych
p. -7645, 2005.

MAIT NETTI , Ana Carolina. Refl ex»es sobr e S
emer g €erbDtAeH. 202 3.

MARCON, Gabriel i Ter esa Gadens; SARDAG
SCHUSSLER, Dol ores. @ \guceosnoi oanuSxriiloi aSSNApPs i c o
no di agn-stico PRELI MI NAR do Transtorno
hi perati vi d&odnes t(rT.DApHs)i.c op«ead algaul o , - v. 24,

N=N


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0891422220301268
https://doi.org/10.1016/j.ridd.2020.103696
https://doi.org/10.1186/1744-9081-10-39

118, 2016 . Di spon?
<http:// pepsic.bvsalud.org/ scielo.php?scrinp
69542016000100008&I ng=pt &nr m=i s o>. acessos

MATTOS, Raulmu.ndo da | ua: 100 perguntas e
transtorno do do®ficit de aten- Aot totmi cha pe
Edi tora, 2020.

MEDEI ROS, Wel l i ngMteami Ggihherd deteraction a p
t he identification of semanti c, pragmati c
i nteraction wbtbagredtuct 2.007. 320p- Tese
Phil osophy Faculty of Arts, Media and Desig
2007.

MEDEI ROS, Wel l ingt  MeaGomgbuldei nteraction w
Design | ssues, -28.,, 20,14n. 3, p. 16

OKUDA, Paola Mati ko Martins et al. Fun- «o
de escolares com transtorno do d®ficit de a
Sociedade Brasileira de Béidiopa@ilal o®Pi apowni v
<
https://www.scielo.br/j/jsbf/alvWQQr WWZdzgyv
d &

ORTEGA, Francisco et al . A ritalina no Br a:
| nt erdoantueni ca- «0, Sa¥%de, Bdulk2p-. «D09ND.

PARENTE, Ana Virginia Arag«o Danmas caSkbVER
de medi camentos no tratamento de crian-as ¢
i n the treatment oBr aczhiillidarne nJ owirtnha IT DodfH.He a |
2, n. 437f1,32093.

PAZMI NO, AnaCd/mao one £@r m®t odos para design d
Editora Blucher, 2015.

pZd
111
Il


https://www.scielo.br/j/jsbf/a/vWQQrWVZdzgvngzjZ3fmKLg/?lang=pt&format=pdf
https://www.scielo.br/j/jsbf/a/vWQQrWVZdzgvngzjZ3fmKLg/?lang=pt&format=pdf

PEI XOTO, Ana L %ci a Bal bi no; RODRI GUES, \Y
Di agn-stico e tratamento de TDAH em crian-a
da sa*%deAmenhaeha 2-803p.2008.

PEREI RA, Carla Patr2cia de AraWjo. A cor C

cul tur a: um estudo do sistema crom8tico do
2011. 376 f. Tese (Doutorado em Design e A
2011.

PEREI RA, Ana Paul a P.; DILEE,N, NLtagnliilaa M..; RSE
Al essandra G. Avali&#&s<col deesrima@alas«@r&ntr
fun-»es executivas e indicador eRewiestdesat
Psicopedagw.giZza9, #289902042.279

POLI MENO, Cl audia; SOARES SOUZA, Cora; SOUS
de; MACI EL DE ANDRADE, Renat a; GASPAR, R

Experi °ncia do usuS8rio: eurdaesamng®| idee i hitlelriaor

publica-»es acad®micas. Revista Brasileira
Journal of I nformation Desi@,n,2®xd. Plassmw, 1&
5377. Di sponz2zvel

https://infodesign.emnuvens. co.m.fAadddnd oadm:s i
16 jun. 202 4.

PORTUGAL, Cristina; DE SOUZA COUTO, Ri ta Ma

servi-o de pessoas com TDAH.

ROCHA, Rita de C8ssia Pinto et al. |l nterver
com Transtorno do D®f i ci t de At en- «o corl
Desenvol-Remesta Eletr?nica da FAI NOR, V. 6,
RUI-EZL Ao A, Ma g d all nevneas teitgaacli.- n en terapia de |
ni Yo: unaAjraggywui Lir-glm.no de Difusi-n Cient?2ficza

Psicolog?2,a WCBXSP, -In91,2,2®23.175

SALI NE, Sharon. Wh at Your ADHD Child Wi shes

empower kids for sucRemsguim, sZhb®.l and | ife


https://infodesign.emnuvens.com.br/infodesign/article/view/906/566

SANTAELLA, L¥%cia. Semi-tica aplicada. S«o PF

SENA, Si mone da Sil va; DI NI Z NETO, Or est ¢

aten-«o/ hiperatividade. Porto Al egre: Art me

SENO, ™.aPhstorno do d®f icit de atem-gue e hi |
o0s educadores sabem? Revista Psicopedagogi a

SHI MI ZU, Vitoria et al . Processamento sens
revi s«o da | iteratur a. 201 2. Di s
https://cdn.publisher.gnl.link/revistapsico
>

SI LVA, Hugo Guil herme Pereira da. Cores dig
design gr8fico no Brasil: um estudo dos cor

do corpo discente. 152 f De ®iigPsrporgtraa-mae d(eMePs: tsr

Gradua-«0 em Design, Centro de Humani dade
Campina Grande, Par a2ba, Brasil, 2021.
SILVEI RA, Luciana Martha. I ntrodu-«o0 ~ teorl
171 p.

SILVEI RA, NMor fBo.l ogdiaa Mo objeto: uma ab
visual/ for mal aplicada ao design de ar
(Doutorado emni Desisgupnde Feder al de Per
201B81 f .

WURFN, ed. al. The influence of sensory proc
arithmetic perf or mance i n Dufobr nmrli mafy

Experi ment al Chil d. P2¥Y®holpogyl05143, 2021.

https:// www. sciencedirect. com/ science/ artic

ZANELLA, Liane Carly Hermes et al. Met odol
Ed. 2, 2011.


https://cdn.publisher.gn1.link/revistapsicopedagogia.com.br/pdf/v29n89a09.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022096521000618

APaNDIACREOt ei ro da entrevista

Programa de Pos-Craduagao em Design - UFCG
Signos Plasticos e Interagao Significante: Analise Comparativa da Atribuicdo de
Significados ao Fidget Toy Pop-It por Adultos com e sem TDAH

i t Aluno: Euller Augusto de Sousa

Dr. Wellington Gomes de Medeiros

ROTEIRO DA ENTREVISTA

DISPOSICOES GERAIS:

Para a entrevista, sera utilizada a camera Canon EOS T100. Esta camera sera empregada
para fotografar os voluntarios e registrar videos de suas interagdes com os Fidget Toys. E
importante ressaltar que, para garantir a privacidade dos participantes, os registros visuais
serao feitos de maneira a ndo identificar os rostos dos voluntarios.

Apds interagir com os Fidget Toys, os voluntarios participarao de uma entrevista em video
com perguntas pré-selecionadas. Eles serdo incentivados a falar sobre sua experiéncia
com os objetos, o que mais chamou sua atencdo e como as caracteristicas dele
impactaram sua percepcac e emocgdes. A entrevista sera conduzida de maneira a garantir
gue os participantes se sintam a vontade para falar sobre os aspectos que consideraram
mais relevantes durante a interagao com os Fidget Toys.

QUESTIONARIO DA ENTREVISTA

PERCUNTA 01: Qual dos Fidget Toys Pop-It mais chamou sua aten¢ao a primeira vista? O
gue vocé acha que fez esse brinquedo se destacar para vocé?

PERCUNTA 02 Quais caracteristicas visuais (como cor, forma e dimensao) vocé notou
primeiro no Pop It escolhido? De que maneira essas caracteristicas afetam sua percepgao
do Fidget?

PERCUNTA 03. Ha caracteristicas especificas do Fidget Toy que vocé considera
particularmente atraentes ou ndo atraentes? Quais sao elas e por qué?

PERGUNTA 04: De forma livre, que emogdes ou sentimentos surgiram em vocé ao
interagir com o Fidget Toy? Por qué?
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Programa de Pdés-Graduagao em Design - UFCG
Signos Plasticos e Interagao Significante: Analise Comparativa da Atribuicdo de
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t ’ Aluno: Euller Augusto de Sousa

Dr. Wellington Gomes de Medeiros

respostas entre voluntario com e sem TDAH.

1. Qual Fidget Toy chamou mais sua
atencdo inicialmente?

2. O gue mais atraiu vocé neste Fidget
Toy?

O cor
O Forma
(O Dimensao

3. Como voceé se sentiu enquanto usava o
Fidget Toy?

O Mais focado
O Ansioso
(O Relaxado
O Distraido
O Indiferente

4. Quao provavel vocé usaria este Fidget
Toy em um ambiente de trabalho ou
estudo?

O Muito provavel
O Provavel

() Pouco provavel
O Improvavel

QUESTIONARIO 1

Questionario com 7 (sete) perguntas para delimitar a preferéncia do usuario entre os nove
Fidget Toys apresentados como forma de identificar dentre os signos plasticos do artefato
(cor, forma e dimensao) qual possui um maior potencial de significado e se ha variagdo de

5. Qual caracteristica deste Fidget Toy
VOC& mais gostou?

O Visual
O Tatil

O Auditiva
(O Olfativa

6. Se pudesse mudar algo neste Fidget
Toy, 0 que seria?

7. Vocé recomendaria o Pop It como
ferramenta de foco?

O sim
O Nao
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INSTRUCAO

1. A cor do Fidget Toy foi a primeira coisa
gue me chamou a atengao.

1- Discordo totalmente
2 - Discordo

3 - Neutro

4 - Concordo

O0O00O

5 - Concordo totalmente

2. A cor do Fidget Toy influenciou minha
decisao de escolhé-lo.

1- Discordo totalmente
2 - Discordo

3- Neutro

4 - Concordo

OO0

000

5 - Concordo totalmente

3. A cor do Fidget Toy aumentou minha
satisfacdo durante a interagao.

1- Discordo totalmente
2 - Discordo

3- Neutro

4 - Concordo

5 - Concordo totalmente

OCOO0O

QUESTIONARIO 2 - SIGNO COR

Para o Fidget Toy escolhido, avalie as afirmacdes abaixo em relagcdo a COR, utilizando a
escala de1a 5, onde 1significa “Discordo totalmente” e 5 significa “Concordo totalmente”.

4, A cor do Fidget Toy ajudou a manter

minha aten¢do enquanto eu
com ele.

O 1- Discordo totalmente
(O 2- Discordo

O 3-Neutro

(O 4-Concordo

(O 5-Concordo totalmente

interagia

5. A cor do Fidget Toy fez a experiéncia

mais agradavel.

O

1 - Discordo totalmente
(O 2- Discordo

(O 3-Neutro

(O 4-Concordo
O

5 - Concordo totalmente
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O0O0O

OCO0O0O

3. A

OCOO0O

QUESTIONARIO 2 - SIGNO FORMA

INSTRUCAO

1. A forma do Fidget Toy foi a primeira
coisa que me chamou a atengao.

1- Discordo totalmente
2 - Discordo

3 - Neutro

4 - Concordo

5 - Concordo totalmente

2. A forma do Fidget Toy influenciou
minha decisao de escolhé-lo.

1- Discordo totalmente
2 - Discordo

3- Neutro

4 - Concordo

5 - Concordo totalmente

forma do Fidget Toy aumentou
minha satisfacado durante a interagao.

1- Discordo totalmente
2 - Discordo

3- Neutro

4 - Concordo

5 - Concordo totalmente

Para o Fidget Toy escolhido, avalie as afirmac¢des abaixo em relacdo a FORMA, utilizando a
escala de1a 5, onde 1significa “Discordo totalmente” e 5 significa “Concordo totalmente”.

4, A forma do Fidget Toy ajudou a
manter minha atencdo enguanto eu
interagia com ele.

O
O
O
O
O

1- Discordo totalmente
2 - Discordo

3 - Neutro

4 - Concordo

5 - Concordo totalmente

5. A forma do Fidget Toy fez a experiéncia
mais agradavel.

O

O
O
O
O

1 - Discordo totalmente
2 - Discordo

3 - Neutro

4 - Concordo

5 - Concordo totalmente
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INSTRUCAO

totalmente”.

1. Adimensao do Fidget Toy foi a primeira
coisa que me chamou a atengao.

O 1- Discordo totalmente
O 2-Discordo

(O 3-Neutro

(O 4-Concordo

(O 5-Concordo totalmente

2. A dimensdo do Fidget Toy influenciou
minha decisao de escolhé-lo.

O 1- Discordo totalmente
O 2-Discordo

O 3-Neutro

(O 4- Concordo

(O 5-Concordo totalmente

3. A dimensdo do Fidget Toy aumentou
minha satisfacado durante a interagao.

1- Discordo totalmente
2 - Discordo

3- Neutro

4 - Concordo

5 - Concordo totalmente

OCOO0O

QUESTIONARIO 2 - SIGNO DIMENSAO

Para o Fidget Toy escolhido, avalie as afirmacgdes abaixo em relagdo a DIMENSAO,
utilizando a escala de 1 a 5, onde 1 significa “Discordo totalmente” e 5 significa “Concordo

4, A dimensao do Fidget Toy ajudou a
manter minha atencdo enguanto eu
interagia com ele.

O 1- Discordo totalmente
(O 2- Discordo

O
O
O

3 - Neutro
4 - Concordo
5 - Concordo totalmente

5. A dimensdo do Fidget Toy fez a
experiéncia mais agradavel.

O

O
O
O
O

1 - Discordo totalmente
2 - Discordo

3 - Neutro

4 - Concordo

5 - Concordo totalmente
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QUESTIONARIO 3 - DIFERENCIAL SEMANTICO

INSTRUCAO

Tendo em maos o Fidget Toy Pop It escolhido como o que mais chamou sua atengao, responda a
seguinte tabela de diferencial semantico utilizando a escala de 1 a 5, onde 1 significa "Discordo
totalmente" e 5 significa "Concordo totalmente".

Cologue um X em uma opgao em cada linha com palavras opostas para indicar o que melhor
descreve sua opiniao sobre o Pop It escolhido (veja o exemplo abaixo):

Discordo
Totalmente

Discordo
Totalmente

Discordo
Totalmente

Discordo
Totalmente

Discordo
Totalmente

Discordo
Totalmente

Discordo
Totalmente

Bonito Feio

o| e ol o| o] ol o

NOM

Di

fer e
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Significados ao Fidget Toy Pop-It por Adultos com e sem TDAH

SemOnt

INSTRUCAO

QUESTIONARIO 3 - DIFERENCIAL SEMANTICO

Tendo em maos o Fidget Toy Pop It escolhido como o que mais chamou sua atencao, responda a
seguinte tabela de diferencial semantico utilizando a escala de 1 a 5, onde 1 significa "Discordo
totalmente" e 5 significa "Concordo totalmente".

Concordo
Totalmente

Concordo

Concordo
Pouco

Neutro

Concordo
Pouco

Concordo

Concordo
Totalmente

Estavel O O O O O O O Instavel
Complexo O O O O O O O simples
Engragado [ () O O O O O QO | sere
seide | O O O O O O Q | raosside
Feminino @) @) O @) @) O QO | Mascuiino
Funcional O O O O O O O Nso Funcional
Confortavel | O O O O O O O | pesconfortavel
Excitante | O O O O O O O | crae
Geométrico O O O O O O O Organico
pecutiar | O O O @) O O Q | Norma
Nioatratvo | (O O O O O O O | awtive
O O O O O O O
O O O O O O O
O O O O O O O
O O O O O O O

Proporcional Desproporcional
Unico Comum
Inutilizével Utilizével
Amigavel Hostil

NON

c
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DIFERENCIAL SEMANTICO
GRUPO A (TDAH) G

Voluntario 1 - Fidget Cavalo

INSTRUCAO

Tendo em maos o Fidget Toy Pop It escolhido como o que mais
chamou sua atencao, responda a seguinte tabela de diferencial
semantico utilizando a escala de 1 a 5, onde 1 significa "Discordo
totalmente" e 5 significa "Concordo totalmente".

we| O | O | O] O O | @ | O fmw
Tradicional O O O O . O Moderno
Complexo O . O O o O O Simples
Engragado O . O O O O O Sério
sélido O O O O . O O Nio Sélido
Feminino O O O . O O O Masculino
Funcional O O . O O O O Nao Funcional
Excitante O . O O O O O Chato
Geométrico O O O O O . O Organico
Peculiar O . O O O O O Normal
Nao atrativo O O O O O O . Atrativo
Proporcional O O O . O O O Desproporcional
Unico O O . O O O O Comum
Inutilizével O O O O . O O Utilizével
wmoe | @ | O | O | O] O | O | Ofvwn

NO=
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DIFERENCIAL SEMANTICO
GRUPO A (TDAH) G

Voluntario 2 - Fidget Cavalo

INSTRUCAO

Tendo em maos o Fidget Toy Pop It escolhido como o que mais
chamou sua atencao, responda a seguinte tabela de diferencial
semantico utilizando a escala de 1 a 5, onde 1 significa "Discordo
totalmente" e 5 significa "Concordo totalmente".

w| O | O | O O @ | O O man
Tradicional O O O O O . O Moderno
Complexo . O O O O O O simples
Engragado ‘ O O O O O O sério
sélido . O O O O O O Nio Sélido
Feminine o O O O O O O Masculino
Funcional O . O O O O O Nao Funcional
Confortavel O O O . O O O Desconfortavel
Excitante O . O O O O O Chato
Geométrico O O O O O o . Organico
Peculiar O O . O O O O Normal
N3o atrativo O O O O O O O Atrativo
Proporcional . O O O O O O Desproporcional
Unico O O . O O O O Comum
Inutilizével O O O O O O . Utilizavel
wei| @ | O | O O] O] O Ows

NOO
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